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2   A/ZERO

S ł o w o  P r e z e s a

Nasze Ska y, nasze Tatry, nasza sprawa 

Jest rok 2025. rednia pensja w Polsce przekroczy a w a nie 3 tysi ce euro, otwarto regionalne lotnisko 
w Kroczycach, dzi ki nowej autostradzie weekendowy wypad na Jur  ze Szczecina sta  si  faktem, przejazd 
szybk  kolej  z Krakowa do Zakopanego zajmuje 20 minut. Media informuj , e obro cy motyla niepospolite-
go doprowadzili do zamkni cia ostatniego ogródka wspinaczkowego, a prezydent parków narodowych wyda
zakaz wspinaczki ostatni  ogólnodost pn  drog  taternick  w Polsce. Austriacka gmina Hollental otwiera 
swoje przedstawicielstwo w Podlesicach, w którym mo na wykupi  wspinaczkowe wakacje w Austrii. 

Science fiction? Niezupe nie. 
Podstawowe pytanie brzmi: czy wspinacze, amatorzy ska ek, taternicy i narciarze wysokogórscy s  w Pol-

sce w defensywie? Niby wszystko wygl da po staremu. Je dzimy w ska ki, wspinamy si  na Mnichu, wy-
cieczka skiturowa na Krzy ne te  jest mo liwa. Ale z drugiej strony ska y w Ty cu stracili my bezpowrotnie, 

„oddali my” chatk  na W osiennicy, istnienie tatrza skich taborów jest zagro one, a ycie narciarzy wysoko-
górskich uprzykrzaj  coraz to nowsze zakazy i obostrzenia. Zatem jeste my w defensywie czy nie? Niestety 
chyba jednak jeste my. Zakazy wspinania mog  obj  130 z obecnych 170 popularnych miejsc wspinaczko-
wych. W Tatrach, mimo wielkich wysi ków i stara  m.in. Komisji Tatrza skiej PZA, te  nie dzieje si  najlepiej 
– rozmowy tocz  si  i tocz , a post py s  niewielkie, by nie powiedzie , e nie ma ich wcale.

Co mo emy zrobi ?
Mo na podj  strategi do nothing i przej  obok tego oboj tnie zak adaj c, e jako  to b dzie. Mo na 

te  zachowa  si  bardziej odpowiedzialnie. Ka dy zna powiedzenie, e partnera nie zostawia si  w potrzebie, 
nawet gdy jest bry  lodu. Czy nasze ska y i Tatry zas uguj  na nasze partnerstwo, nasze zainteresowanie? 
Na pewno tak, bo czy d ugofalowo jest co  wa niejszego w naszej górskiej pasji ni  swobodny dost p do 
rejonów wspinaczkowych?

 Zarz d klubu jednog o n  decyzj  wspomóg  Inicjatyw  Nasze Ska y. Dodatkowo zbierali my rodki na 
klubowych spotkaniach i slajdach. Za to wszystko wielkie dzi ki! Zach cam jednak, aby nie pozosta o to 
jednorazowym zrywem. Ka da z otówka, ka dy pomys  mo e zrobi  ró nic . Je li masz pomys , chcesz 
dzia a  i pomóc, to infrastruktura klubowa stoi otworem. Je li masz mniej czasu, mo esz opowiedzie  o akcji 
wspinaczkowym znajomym, budowa wiadomo  i powag  tematu. Bo to w ko cu NASZA SPRAWA.

Marcin Miotk
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Dlaczego warto by  cz onkiem KW Warszawa?
Jeste my klubem prawdziwie kole e skim i partnerskim, w którym znajdziesz ludzi 

podzielaj cych Twoj  pasj  – góry i wspinaczk . Znajdziesz kolegów i kole anki na 
wspólne wyjazdy, otrzymasz pomoc w sprawach dotycz cych Twoich zainteresowa .
Poznasz do wiadczonych wspinaczy i b dziesz móg  si  od nich uczy .

W ramach naszej sk adki – jednej z najni szych w kraju – otrzymasz najbardziej 
atrakcyjny pakiet korzy ci ze wszystkich polskich klubów:
• renomowany biuletyn A/Zero przy lemy Ci poczt  do domu, 
• otrzymasz zni ki nawet do 30% w prawie trzydziestu firmach i sklepach wspó pra-

cuj cych z klubem, a tak e w schroniskach,
• b dziesz mia  mo liwo  zakupu ta szego sprz tu w ramach zbiorczych zakupów klubowych, 
• uzyskasz mo liwo  nabycia klubowych gad etów, a niektóre z nich otrzymasz bezp atnie, 
• b dziesz móg  podzieli  si  z innymi klubowiczami swoimi zdj ciami i artyku ami publikowanymi na 

naszej stronie internetowej, a tak e prowadzi  tam swój osobisty wykaz przej ,
• ...i wreszcie b dziesz móg  op aci  sk adk  przelewem, a znaczek wy lemy Ci poczt .
• Oferujemy dost p do klubowej biblioteki oraz bazy przewodnikowej, dzi ki czemu – gdziekolwiek si

udajesz – uzyskasz potrzebne Ci informacje.
• B dziesz móg  uczestniczy  w klubowych imprezach, szczególnie w wyjazdach i obozach wspinaczko-

wych (letnich i zimowych), na których b dziesz móg  udoskonali  lub pozna  nowe dziedziny wspinaczki 
i jej techniki pod okiem najlepszych instruktorów.

• Posiadamy obszern  i w pe ni wyposa on  (DVD, projektor multimedialny, ekran, wzmacniacz, kolumny) 
siedzib  klubow  przy ul. Noakowskiego 10 m. 12.

• B dziesz móg  uczestniczy  b d  wspó organizowa  pokazy slajdów i filmów w klubowej siedzibie – wy-
starczy, e zg osisz ch  pokazania swoich materia ów.

• Uzyskasz mo liwo  ta szego korzystania z warszawskich cian wspinaczkowych „Obozowa”  oraz „No-
wowiejska” (wtorek od godz. 20 tylko dla KWW i tylko za 10 z ).

• W rody i soboty b dziesz móg  korzysta  z klubowej bulderowni w lokalu klubowym (w godz. 16–22, 
op ata 5 z  za wej cie). Je eli za  wst pisz do sekcji bulderowej – uzyskasz dost p nielimitowany.

• Dzi ki wspó pracy klubu ze szko ami wspinaczkowymi: „Alp Extreme”, „W Pionie”, „Planet Sports”, „Warszaw-
ska Szko a Alpinizmu”, „Go Up”, „Pionowy wiat” – uzyskasz w nich 10% zni ki na wszelkie szkolenia.

A je eli b dziesz tylko chcia  – uzyskasz mo liwo  wspó tworzenia naszego klubu i pracy na rzecz ro-
dowiska górskiego i wspinaczkowego, poniewa  ka dy z cz onków KWW mo e realizowa  w ramach niego 
swoje w asne inicjatywy. 

Orze  KW - Nagroda Klubu Wysokogórskiego Warszawa za rok 2009
Zarz d KW Warszawa przyzna  coroczne nagrody “Orze  KWW” za wybitne i wyró niaj ce si  osi gni cia 

w ród klubowiczów.
Nominowani do nagrody byli: 
GÓRY
• Wojciech “Rajczer” Ryczer – Koksza -Tau, wyprawa eksploracyjna, Pik Plaza (4912) Z-K, D+, 600m, 

pierwsze przej cie, Pik Granitsa (5370) Nordic Walking, AI5/5+, M4 z miejscem M5, 1000 m, 2 dni, 
pierwsze przej cie, pierwsze wej cie na szczyt. Eksploracja, odleg y rejon, wysoka warto  sportowa. 
Partnerzy: Rafa  Zaj c i Micha  Kasprowicz.

• Marcin Ksi ak – Tatrza skie przej cia solowe, letnie i zimowe, szczególnie letnia Diretissima Ma ego 
Kie marskiego i api ski na Kazalnicy zim .

• Kinga Baranowska – Kangczendzonga (8586 m), klasyczna droga Brytyjska, pierwsza Polka na szczycie, 
4-ta kobieta, szósty o miotysi cznik w karierze.

• Tomasz Szpor – Kazalnica, Filar IX+, trzecie przej cie klasyczne (ze S awkiem S awateckim), wietny styl.
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W kategorii górskiej 
nagrod  otrzyma
Wojciech Ryczer
za dobry wynik 
w Kirgizji.

W kategorii ska kowej
zarz d przyzna  nagrod
Aleksandrowi 
Romanowskiemu
za wietne wyniki 
w tegorocznych 
startach w zawodach 
boulderowych.

Partner klubu – firma Salewa, ufundowa a dla 
laureatów nagrody w postaci sprz tu firmy Salewa 
w wysoko ci 1500 z otych dla obu nagrodzonych. 
Gratulujemy!

SKA Y
• Aleksander Romanowski – za wietne wyst py w bulderowym pucharze Polski – 4 miejsce.
• Jakub Zió kowski – za przej cie 8c RP drogi O Drakonian devil.
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Notatki 
z Kokshaal-Too
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Tekst i zdj cia: Wojtek „Rajczer” Ryczer 
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Przed akcj . Zmiana pogody. 
25 sierpnia 2009. 22:30 

Noc, dwa dni po upadku Micha a. Pi ty 
z siedemnastu dni pobytu w górach. Siedzi-
my z Waldorfem w namiocie bazowym, po-
rodku pustkowia, wpatruj c si  w zapalon
wieczk  i ws uchuj c w beznadziejne odg o-

sy padaj cego niegu. Chmury zesz y nisko 
i odci y nas od wiata. Jeste my w dupie.

Zostawili my kumpla. Dwadzie cia 
kilometrów i kilka dolin st d. Samego 
w jednym namiocie – skromnym ABC 
– po rodku skomplikowanej kamienistej 
moreny, ze skr con  nog  i jedzeniem na 
trzy dni. Niezdolnego do marszu. Dwa dni 
wcze niej, podczas pierwszego wyj cia do 
góry, przewróci  si  pod ci arem plecaka 
i skr ci  kostk . Nie mo e na niej sta . Nie 
wiemy czy b dzie móg  zej  o w asnych si-
ach. Pomocy nie b dzie, z nikim nie mamy 

kontaktu – telefon satelitarny kilka godzin 
temu odmówi  pos usze stwa. Musimy 
polega  na zobowi zaniu naszego kierow-
cy Wiktora. Umówili my si , e przyjedzie 
tu za dwana cie dni.

Micha  znajduje si  w miejscu, do któ-
rego szli my dwa dni. Wracali my po kon-
tuzji partnera sprawn  dwójk  z pustymi 
plecakami, w idealnej pogodzie przez dzie-
si  godzin. Zeszli my tu po reszt  jedze-
nia i sprz tu. Dzi  odpocz li my, pra c
si  w s o cu. By  to dzie  po owicznego 
– jedynie fizycznego – relaksu. Przed nami 
ci kie jebanie z worami mordercami, 
w mi kkich butach o wodoodporno ci adi-
dasów w co najmniej dwudziestu centyme-
trach wie ego niegu – bo tyle napada o
w ci gu kilku ostatnich godzin. Skorupy 
ju  wynie li my. Zosta y na górze. Pogoda 
by a wy mienita, a my w swej naiwno ci 
nie przewidzieli my czarnego scenariusza.

Za enowany ws uchuj  si  po raz ko-
lejny w komunikat Only emergency calls 
are allowed. Zastanawiam si  co si  sta-
nie, gdy w razie konieczno ci poprosz

konsultantk  ze Stanów o mig owiec na 
pogranicze kirgisko-chi skie. Na dodatek 
to w a nie dzi  mam drug  rocznic lu-
bu. Po miesi cach studzenia ma e skich 
relacji skoncentrowaniem na tatrza skim 
i alpejskim przedwyprawowym rozwspi-
nie nie mam mo liwo ci wys ania cho by
jednego SMSa. Zabrali my z Polski pó  ki-
lograma elektroniki, któr  taszczymy tam 
i z powrotem, bez adnego po ytku. 

Kolejne w tpliwo ci budzi lokalizacja 
naszej bazy. Dojechali my samochodem 
tak daleko jak si  da o. Miejsce, w którym 
si  znale li my, okre li a tak naprawd
ilo  paliwa. S owe cy dzia aj cy w naszej 
wymarzonej dolinie rok wcze niej rozbili 
si  cztery godziny wy ej. Pó  dnia marszu 
okupili nad o eniem drogi samochodem, by 
omin  bagna. Mieli równie  dwa pojazdy, 
przydatne w przypadku offroadowych nie-
przyjemno ci. My, w celu ‘optymalizacji’ 
kosztów, zrezygnowali my jednog o nie 
z dodatkowego samochodu, wiadomie de-
cyduj c si  na gorsze po o enie. Tak jeste-
my pó  dnia w plecy, co przy wahad owym 

taszczeniu wora przek ada si  na dwa dni 
straty. Có , tu jeste my i tu mamy wróci
za nieca e dwa tygodnie. Krótko. Nie wiem 
czy b dziemy w stanie co  zdzia a , nawet 
gdy stan nogi Micha a umo liwi mu samo-
dzielny powrót.

U wiadamiam sobie, e rado  zwi za-
na z eksploracj  nowego miejsca ust pi a
miejsca ci g ym niepokojom. Od samego 
pocz tku nie by o lekko. Ustalenie terminu 
ci gn o si  bezlito nie. Negocjacje z agen-
cj  nie napawa y entuzjazmem – nie byli my
pewni czy b dzie nas sta , czy przeszkody 
logistyczne pozwol  nam tu dotrze . Ko-
lejne trudno ci spotka y nas w Biszkeku. 
Plecak zgubiony przez linie lotnicze skrad
nam jak e cenne dwa dni. W ko cu dotarli-
my w pi kne i dzikie góry i... pora ka goni 

pora k . Jedyne, o czym marz , to by my
znale li si  w bazie w komplecie.

A/ZERO   7
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Po akcji. Powrót. 5 wrze nia.
Z uczuciem zm czenia oswajam si  od 

dwóch tygodni.
Trzy dni temu stan em z Waldorfem na 

szczycie dziewiczej góry. Nie by o widoków 
i ez rado ci. Wyczerpani po d ugim wspina-
niu, cholernie zimnym biwaku i ci gn cej si
w niesko czono  grani pragn li my, podczas 
powrotu ze ciany, jednego: znale  si  jak 
najszybciej na dole. Nie pomaga y nam opad, 
py ówki, dwudniowe zm czenie. Mimo nie-
dogodno ci sprawnie sp yn li my lini  zjaz-
dów. Zrobili my porz dn  górsk  drog . Do 
namiotu dosnuli my si  drugiego dnia akcji, 
o pó nocy.

Micha  podleczy  kostk . Wystarczaj co, by 
ku tyka , ale niewystarczaj co, by si  wspina .
Dzielnie stawia  czo a s abej sytuacji. Wspie-
ra  nas bazowo i mentalnie, cz stuj c nasz

czerstw  dwójk  dowcipem – niekiedy do
surrealistycznym, opowie ciami o s siedniej 
dolinie, któr  odwiedzi , otwieraj cych si
szczelinach i lawinach, których niefrasobliwie 
do wiadczy  jako niezrealizowany zdobywca 
– samotny eksplorator. 

Dzi  drugi dzie  zej cia na dó . Wracamy 
‘do domu’. Wczorajszym celem, marzeniem 
Micha a kibluj cego od dwóch tygodni po-
ród kamieni i niegów, by o dotarcie do 

pierwszych traw. Nie uda o si , doszli my do 
miejsca, w którym mieli my ABC. O siedem-
nastej, trzy godziny przed zmrokiem rozpada
si nieg, odpu cili my… 

Poranek by  pogodny. Wstali my pó no. 
Pakowali my si  nie piesznie, kradn c ostat-
nie chwile odpoczynku. Zwlekali my… by
mo e przeczuwali my nieko cz c  si  przy-
god . Wyruszyli my przed po udniem i szli-
my osobno w pó godzinnych odst pach. 

Snu em si  ostatni. Zm czony towarzyszami, 
skoncentrowany na w asnym kroku, os abio-
ny zagadkowymi dolegliwo ciami o dka. 
Du o fotografowa em, odpoczywa em co 
godzin , by odetchn  od ci kiego wora sto-
puj cego na ka dym, cho by najmniejszym 
podej ciu. O trzynastej zacz  pada nieg. 
Z pocz tku niewinny pó niej zamieni  si
w nie yc .

Mam wra enie, e jestem w kompletnie in-
nym miejscu. Dwa tygodnie temu maszerowa-
li my w skwarze, dzi  pod amy w nieprzyja-
znej zimowej scenerii. 

Biel zmienia perspektyw . Przed trzema 
dniami, podczas nie nych m czarni na grani 
szczytowej, brak punktów odniesienia zwi za-
ny z chmurami i nie yc  sprawi , e straci em 
skal . To, co mia o by  kilkunastometrowym 
wzniesieniem, okazywa o si  zasp  na trzy 
kroki. Tak naprawd  nie wiedzieli my, gdzie 
zmierzamy. Gra  ci gn a si  kilkaset me-
trów na pó noc, z czego nie zdawali my sobie 
sprawy, ogl daj c j  wy cznie z po udniowej 
perspektywy. Nie by em pewien, czy jestem na 
szczycie. Waldorf zachowa  przytomno , by 
lakonicznie oznajmi , z kilkudziesi ciometro-
w  zw ok : „To tu jest szczyt”.

WOJTEK „RAJCZER” RYCZER

25 sierpnia 2009, 22:30. Sypie. Wieczór rozmy la .
Fot.: Wojtek Ryczer.
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Kolejny k opot z orientacj  mia  miejsce 
kilka godzin pó niej. W trakcie zej cia musie-
li my zabra  plecak ze sprz tem skalnym i bi-
wakowym pozostawiony po wyj ciu na gra .

adne przedpo udnie nie wró y o nadcho-
dz cego za amania pogody, wi c nie ozna-
czyli my miejsca w aden szczególny sposób. 
Tymczasem nieg zasypa lady i… mieli my
ró ne opinie odno nie do dalszej drogi. Po 
chwili wahania podj li my dobr  decyzj . Zje-
chali my wprost do plecaka.

Id  sam. Z ty u zostawi em moren  i kilka 
kilometrów kamienistego koryta u pionej rzeki. 
Starannie wybieram najprostsz  drog . Ch opa-
ki s  z przodu, nie mamy kontaktu wzrokowego. 
O ich obecno ci wiadcz  jedynie cz ciowo 
pozawiewane lady, które mijam od czasu do 
czasu. Punktem, do którego zmierzam, s  zde-
ponowane dziesi  dni temu jedzenie i gaz na 
ostatni dzie  zej cia. Sk ad zostawili my u wylo-
tu poprzecznej doliny, w któr  skr cimy. Nieste-
ty, w nowej scenerii mam problemy z orientacj .

W czam GPS, wynik zaskakuje. Znajduj  si
dziesi  metrów od depozytu.

Spotykamy si  pi dziesi t metrów dalej. 
Micha  i Waldorf czekaj , schowani za wiel-
kim g azem. Podczas chwili odpoczynku za-
stanawiamy si  nad dalszym planem: z biwa-
kiem czy non-stop? Trzy godziny do zachodu 
s o ca, pi  wi cej do celu. Jutrzejszy dzie
chcemy przeznaczy  na odpoczynek i pako-
wanie – kierowca ma si  pojawi  kolejnego 
ranka… wygrywa opcja non-stop.

Dalsz  cz  dnia b dziemy i  razem. Zda-
jemy sobie spraw , e rozdzielanie si  na wie-
czór nie jest najlepszym pomys em. Skr camy 
w uj cie doliny formuj ce g boki w wóz. 
Pod amy jego stromym brzegiem, cie k
kóz, któr  znale li my podczas wahad owego 
transportu sprz tu. Jest w ziutka, budzi sza-
cunek optymalnym poprowadzeniem mi dzy 
pagórkami i co najwa niejsze – wyprowadzi 
nas na zwalisko kamieni, pozwalaj ce na 
bezpieczne pokonanie kanionu. Sprawnie 
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przechodzimy na jego drug
stron . Skorzystanie z koziej cie ki wybawi o
nas z opresji, przekraczanie rzeki w górze do-
liny by oby wi kszym problemem.

Przestaje pada , chmury ust puj  i przeja -
nia si  dopiero teraz, pod koniec dnia. Wy-
staj ce spod niegu ko cówki traw po yskuj
w promieniach zachodz cego s o ca. Mi kkie 
barwy zach caj  do dalszej w drówki… nieste-
ty na krótko. Po zmroku ponownie snujemy si
w odst pach. I cho  nikt z nas nie ma pary, to 
Waldorf prowadzi przez wi kszo  drogi, na-
rzucaj c tempo. Jest dla mnie zbyt szybkie, co 
niemi osiernie mnie wkurza. Po dniu marszu 
z bardzo ci kim worem, dodatkowo os abio-
ny dolegliwo ciami o dka, nie mam ju  si .

Zmieniamy ‘taktyk ’. Micha  idzie krok 
za mn , na zamek, pilnuj c odpoczynków 
i zagaduj c dla podniesienia nastroju. Po-
rusza absurdalne tematy. Ledwo go s ysz ,
nie mam ochoty gada , brakuje mi si  na 

odpowied . Przy kolejnym postoju zrzucam 
wór. Psycha siad a kompletnie. Czemu on musi 
by  tak ci ki?! W furii cz stuj  plecak seri
kopni , co wywo uje zdziwienie na twarzach 
towarzyszy. 
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3 wrze nia 2009. Oko o godz. 13. nie yca. Waldorf na grani 

szczytowej Granitsy. Fot.: Wojtek Ryczer.

WOJTEK „RAJCZER” RYCZER

5 wrze nia 2009. Podczas odysei. Fot.: Wojtek Ryczer.
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Po kolejnych godzinach m czarni, wci
przed pó noc , meldujemy si  na p askowy u. 
Pokonali my 400 metrów podej cia. Przed 
nami cztery godziny po wzgl dnie p askim te-
renie, godzina zej cia do naszej doliny, potem 
rzeka i do upragnionego namiotu… nieub a-
gane konsekwencje ó wiego tempa: 1,5 km/h. 
Na przystanku chowamy si  przed wiatrem 
w cieniu samotnego highballa. Jest minus 
pi tna cie stopni Celsjusza. Klimatyczna pe -
nia ksi yca. Jasno prawie jak w dzie . Wiatr 
ucich , widoki kosmiczne. Gotujemy izostary 
w kubku jetboila, iluzorycznie rozgrzewaj c
d onie. Z ust Micha a pada lekarskie pytanie:

– Jak si  czujesz?
– Jest w porz dku – odpowiadam. 

– Mog  jeszcze d ugo i , byle nie szybko 
i na p askim.

– Jeste  pewien? – sprawdza. – Ludzie w ten 
sposób umieraj  z wyczerpania.

– W Alpach z Krzy kiem i Marcinem wspi-
nali my si  15 godzin, kolejne 15 schodzili my
– nie trafili my do schroniska… Nie umr .
Mog  jeszcze d ugo i … Byle nie za szybko.

***
Dotarli do namiotu o 3:30 nad ranem. 

W ó wim tempie 1,5 km/h.
W wyprawie wzi li udzia  Micha  Kasprowicz 

(UKA), Rafa  „Waldorf” Zaj c (KW Wroc aw) 
i Wojtek „Rajczer” Ryczer (KWW/UKA).

Owocem wyjazdu s  dwie nowe 
mikstowe drogi:
• Z-K (D+, 600 m) na Piku Plaza (4912 m 

n.p.m.)
• Nordic Walking (AI5/5+, M4 z miejscem 

M5, 1000 m, dwa dni) na pó nocnej cianie 
dziewiczego Piku Granitsa (5370 m n.p.m.)

Wyjazd zosta  dofinansowany przez Polski Zwi -
zek Alpinizmu, któremu serdecznie za to dzi kuje-
my. Podzi kowania kierujemy równie  do sponso-
rów – firm HiMountain, Kingston, Maw Telecom 
oraz Monkey’s Grip. Dzi kujemy tak e wszystkim 
osobom, które wspar y nas organizacyjnie i infor-
macyjnie, zw aszcza Paulowi Knottowi (New Ze-
aland Alpine Club), kolegom z Sekcji Groto azów 
Wroc aw oraz Gosi Biczyk.
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Marta
Podró  poci giem by a do

podniecaj ca. By am ju  na 
wschodzie, ale nie tak daleko. 

Spodziewa am si  przygody. Dojechali my
do bazy w Nalcziku bez problemów. Zawsze 
s ucha am opowie ci o tym, ilu to milicjantów 
i innych przedstawicieli w adzy czepia si  po 
drodze obcokrajowców i ile to kasy trzeba 
wywali  na apówki. Nam nic takiego si  nie 
przytrafi o. Po prostu dojechali my.  

Z Nalczika, jakim  rozwalaj cym si u-
kiem albo jego lokaln  odmian , ruszyli my
pod gór  drog , która dopiero mia a ni  zo-
sta . Tak nas wytrz s o, e raz prawie z ama-
am sobie kark, gdy przysn am i g owa, mio-

tana na wybojach chcia a spa  mi za plecy. 
Po zdaj cej si  nie mie  ko ca podró y dotar-
li my do Bezingi. 

Baza okaza a si  ma ym miasteczkiem, 
a nie wi kszym biwakiem, którego si  spodzie-
wa am. Warunki by y zupe nie w porz dku. 
Odpowiednio ustawiaj c harmonogram dnia, 
dawa o si  codziennie wzi  ciep y prysznic. 
Jedzenie niczego sobie, cho  po miesi cu
mo na by o zat skni  za wieprzowin .

Pierwszy spacer zrobili my do Misses Kosz. 
Biwaku – blaszanej budki pod Misses Tau. 
Idzie si  tam moren  wzd u  lodowca Bez-
ingi. Miejsce by o magiczne. Przepi kna ka 
i kwiaty. Tylu niezapominajek jednocze nie 
chyba nigdy nie widzia am. Drugim spacerem 
by o Kó ko Saratowa. Biegnie ono jedn  mo-
ren  do prze amania lodowca Mi irgi, potem 
przez lodowiec i wraca drug  moren . Zupe -
nie w porz dku.

Po lajtowej aklimatyzacji kompania stwier-
dzi a, e czas na co  ambitniejszego. Ruszyli-
my do D angi Kosz. Masakra. Podej cie da o

mi w ko . S uchanie muzyki z „Piratów z Ka-
raibów” tylko na godzink  by o mnie w stanie 
podtrzyma  na duchu, a ten „kitajski podchod” 
trwa  prawie dziewi  godzin! Najgorsze by o
to, e za kilka dni mieli my t dy wraca .

Na miejscu mieli my zrobi  dwa wyj cia. 
Na Pik Siemionowskiego i na Dychniausz. 

Paulina przy czy a si  do moich w tpliwo ci, 
czy po tak krótkim rozwspinaniu i niezbyt d u-
gim re cie damy rad  zrobi  jeszcze Sell , wi c
z niej zrezygnowa y my. Widoki z Austriackie-
go Biwaku by y niesamowite. wiadomo , e
znajduj  si  na takim odludziu te  by a jako
ekscytuj ca. Teraz pozosta o tylko wspinanie. 
Nienawidz  rano wstawa . W górach jeszcze 
jako tako mi wychodzi, ale górskie rano to nie 
to samo, co miejskie. Po niadaniu ruszyli my
na Siemionowskiego. Na podej ciu my la am, 
e puszcz  pawia owsiank , któr  ledwo uda-
o mi si  rano prze kn . (Czy na tym polega 

aklimatyzacja?). Gdy na grani zwi zali my
si  linami, by o nieco lepiej. Tempo wspinania 
z asekuracj  si  rzeczy jest nieco wolniejsze 
ni  bez, wi c mia am chwile wytchnienia. Wi-
doki dodawa y otuchy. Na pik nie doszli my, 
gdy  kilkadziesi t metrów przed szczytem 
zgubili my drog . To znaczy byli my na niej, 
ale wydawa o nam si , e nie wiemy gdzie 
jeste my. Szkoda, bo by o ju  blisko. Wrócili-
my na biwak. Nast pnego dnia mieli my so-

bie zrobi  rest. By o ca kiem przyjemnie poza 
tym, e w trakcie gry w tysi ca za atwili my
na cacy palec Pauliny, mia d c go mi dzy 
kamieniami. S dzili my, e nic ju  z niego nie 
b dzie, e trzeba b dzie jecha  do Nalczika 
w gips go wk ada . Na szcz cie nie by o tak 
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Girls Team po grze w tysi ca. Fot. Damian Graczyk.

 Paulina i Damian w drodze na Pik Siemionowskiego. Nad lodowcem góruje Szhara. Fot. Marta Wawro.
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le. Oczywi cie na Dych-
niausz ju  nie poszli my. W drodze powrotnej 
prawie si  pop aka am, a to przecie  Paulina 
mia a rozwalony palec. 

Ustali y my, e trzy dni restu nam wystar-
cz . Paulina ma jaja ze stali i cholernie od-
porn  psych . Ja chcia am jecha  nad morze, 
natomiast ona ju  po jednym dniu zacz a na-
rzeka , e pogoda si  popsu a i nie b dzie mo -
na nigdzie wyj . Zgodnie z planem po trzech 
dniach wysz y my z bazy z zamiarem wej cia 
na Pik Brno. Same. Cieszy am si , e idziemy 
bez facetów. Ba am si  tylko tego, e nikt nie 
odci y naszych plecaków, pobieraj c ci kie 
cz ci wspólnego szpeju. Dla mnie jak zwykle 
podej cie by o upiorne. W g owie przekrzyki-
wa y si  my li „Co ty tu robisz skoro ledwo dy-
szysz?”, „Dla takich cieniasów jak ty s  drinki 
z palemk  i le aczek na pla y!”. Ten wewn trz-
ny dialog by  dobijaj cy. Na szcz cie to tylko 
w mojej g owie, przecie  DA AM RAD !

Nie zd y y my doj  do biwaku przed 
zmierzchem, wi c zanocowa y my ni ej. Na-
st pnego dnia podesz y my na w a ciwy biwak 
i odpoczywa y my. Pó dniowy odpoczynek po 
d wiganiu tak ci kiego plecaka wydawa  mi si
zbyt krótki. Jak si  pó niej okaza o, nies usznie. 

Na Brno wesz y my za grup  instruktorów 
z Ukrainy. Ca y szpej, który wzi y my w dro-

g , na nic si  nie przyda . Na tej górze potrzeb-
ne s  tylko raki i kijki trekkingowe. Ludzie 
mówili nam, e to brzydka góra i mieli racj .
Podej cie na ni  to jak wdrapywanie si  na ha -
d  koksu. Na górze, co prawda, mog am sobie 
pohasa  chwil  po ska ach. By  to przyjemny 
przerywnik mi dzy podej ciem a zej ciem, 
poza tym nic ciekawego. Nast pnego dnia po-
stanowi y my wej  na Pik Kursantów. Mia am 
w tpliwo ci czy mam wystarczaj cy zapas si ,
ale zdecydowa am si , bo zazwyczaj organizm 
mo e wytrzyma  wi cej ni  mu si  wydaje. 

Mia am racj , nie by o tragedii. Paula 
w adnym stylu poci gn a pierwsze 150 m 
po lodzie, a mi prowadzenie wyci gów na 
grani sprawi o du o przyjemno ci. Tak jak 
my la am, fakt zdobycia Piku Kursantów 
naprawd  mnie ucieszy .
Tym razem wraca o mi si  zupe nie dobrze. 

Oczywi cie bola y ramiona, kark, szyja, nogi, 
stopy... Palce mia am ca e w odciskach. Mimo 
tego moja psycha podnios a si  – by o lepiej. 

Po powrocie do bazy zacz y my przelicza
si y, czas i plany, które mia y my na pocz t-
ku. Z za o onych szczytów zosta  nam jeszcze 
Ma y Ural. Dogada y my si  z Damianem 
i Denisem – poznanym na Piku Kursantów, e
razem podejdziemy do biwaku. Damian mia
z nami wej  na Ma y Ural, a potem z Deni-
sem na Ukiu. 

By am mi o zaskoczona przemian  mojej 
psychy. Du o lepiej mi si  sz o, cho  podej cie 
do Ciep ego Ug a jest strome i mudne. Scene-
ria noclegu by a bardzo teatralna. Nad biwa-
kiem wisia  wielki pionowy lodowiec, Arbuz, 
który dodawa  krajobrazowi dramatyzmu. Nie 
uda o nam si  zrealizowa  pierwotnych pla-
nów. Co prawda pierwszego dnia ruszyli my
pod cian , ale zawrócili my, zanim m awka 
prawie doszcz tnie nas przemoczy a. Pauli-
na i Damian czuli, e co  dzi  nie maj  czy 
to spr a, czy koncepcji na wchodzenie na 
gór . Wyj tkowo mi si  dobrze podchodzi o,
cho  o 4 nad ranem, gdy mnie budzili, mia am 
ochot  zrezygnowa  ze wszystkiego, spa  do 
po udnia, a potem si  ob era . Uznali my, e
to nie jest dobry dzie  na wspinanie.
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Paulina i Damian w trakcie sesji promuj cej KW Warszawa. 

Fot. Marta Wawro.

 Paulina na stanowisku. Droga na Pik Siemionowskiego. W chmurach D angitau. Fot. Marta Wawro.  
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Wieczorem przyszed  do nas Denis. Niepew-
na pogoda, ci ko dawa a si  przewidzie . Na-
st pnego dnia rano nadal straszy a chmurami. 
Ch opaki mieli i  na Ukiu. Denis jednak si
wycofa . Kiedy  dosta  tam dwa razy piorunem 
i od tamtej pory le reaguje na burze. Ukiu to 
góra, która przyci ga wszystkie wy adowania, 
bo jest zbudowana w du ej przewadze z rud 
elaza. Zdecydowali my pój  we czwórk  na 

Ma y Ural. Ucieszy o nas to, bo inaczej pew-
nie nie uda oby si  nam wej  na ten szczyt. 
Mieli my jedn  lin  na cztery osoby, wi c albo 
ch opaki, albo dziewczyny, albo razem.

Wszystko by o pi knie. Podej cie ju  mieli-
my obcykane. Sz o mi si  równie dobrze, jak 

poprzednim razem. Nie wiedzia am tylko, co 
za piek o szykuje dla mnie Ma y Ural. Naj-
pierw pionowy niemal e nieg i lód – niektó-
rzy twierdz , e to subiektywne odczucie. Ja 
z moim wewn trznym dialogiem i w za du ych 
butach. Nie s dzi am, e w drodze powrotnej 
b dzie gorzej. Mam nadziej , e du a cz
negatywnych emocji, które mnie ogarn y, 
wynika a z faktu, e po doj ciu na gra  do-
sta am okresu. (Po kiego grzyba kobietom 

s  okresy?!). Do turni szczytowej prowadzi
Denis. Tam postanowi y my z Paulin  prze-
j  pa eczk  i dla odmiany powspina  si  po 
skale, a nie po lataj cych kamieniach albo 
przepadaj cym niegu. 

Schodzili my drog  podej cia, dooko a by y
lady wie ych lawin i grzmia a burza. Roz-

trz siony Denis pogania  mnie, cho  szybciej 
i  ju  nie mog am. By o mi gor co, mia am 
wszystko g boko gdzie . Chcia am zjecha
na dupie na dó , powstrzymywa o mnie to, e
najprawdopodobniej by aby to ostatnia rzecz, 
jak  bym zrobi a, a mimo wszystko nie chcia-
am si egna  ze wiatem. Szcz liwie do-

tarli my do biwaku. Po ciep ej kolacji opad y
z nas emocje.

Po zej ciu mieli my ju  tylko odpoczywa
i oczekiwa  dnia wyjazdu. Jednak za namow
organizatorów wzi li my udzia  w zawodach 
wspinaczkowych z okazji obchodów pi dziesi -
ciolecia bazy. By y dziwne. Trzecie miejsce, które 
zaj am, równie  mnie zadziwi o, ale mi o by o
dosta  nagrod  po TAKIM miesi cu.

Powrót d u y  si  tak samo jak przyjazd, ale 
z ka d  godzin  by am bli ej swojego domku, 
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swojego ó eczka i swojej azienki. To doda-
wa o otuchy. Gor ce powietrze wlewaj ce si
do przedzia u ka d  szpar , przypomina o, e
jeszcze jest lato. 

Dobrze jest wyjecha  w takie miejsce, ale 
mi o te  wróci .

Paulina 
Pewien mój znajomy, odpowia-

daj c na pytanie dotycz ce tego, 
w jakiej kolejno ci powinny w y-

ciu wyst pi  praca i wspinanie, zwróci  mi 
uwag  na nasilaj c  si  z wiekiem tendencj
do utraty entuzjazmu. Zgodnie z jego teori
im wi cej mamy lat, tym w mniejszym stopniu 
przepe nia nas zachwyt dla ka dego nowego 
dnia, zachodu s o ca, góry, ciany czy nowo 
poznanego cz owieka. I cho  zdarzaj  si
chlubne wyj tki, to jednak wi kszo ci z nas 
nie udaje si  uciec elaznej konieczno ci tego 
procesu (dlatego climb now, work later). Mnie 
on chyba te  dosi gn . Oczywi cie wszystko 
dzieje si  powolutku, niezauwa alnie – za-
czyna si  od tego, e nowo poznawane osoby 
obdarza si  zwyczajnym ciep ym u miechem 
– zamiast super-ciep ym-i-mega-otwartym-
u miechem-pe nym-ciekawo ci-drugiego-
cz owieka. Z czasem pojawia si  rutynowy 
u miech „tak, tak, mi o ci  pozna ”, który 

z wolna przechodzi w zwyczajn  oboj tno
dla wszelkich nowo przyby ych. Jasne, e
oboj tno  jest skrajnym punktem na skali, 
do którego – mam nadziej  – wi kszo  z nas 
jednak nie dociera.

No w a nie, kiedy wyje d a am w Kaukaz, 
takie delikatne „ja ju  naprawd  widzia am 
du o i w a ciwie to chyba nic mnie nie ruszy” 
na dobre si  we mnie zadomowi o. Troch , co 
prawda, wynudzi o si  przez dwa i pó  dnia 
w poci gu i poczu o si  nieco niepewnie na 
d wi k piewaj cych szyn na zakr cie torów 
w Rostowie nad Donem. Ale w a ciwie jego 
pozycja by a niezagro ona. Tak, a  do dro-
gi z Nalczika do bazy w Bezingi. Nigdy nie 
s ysza am, eby kto  jecha  z pr dko ci  od 
40 do 60 km na godzin  po górskiej drodze, 
która w naszym kr gu kulturowym raczej 
uchodzi aby za przeznaczon  wy cznie dla 
pieszych. Czego  takiego jeszcze nie widzia-
am, ani nie odczu am – bardziej intensyw-

nym wra eniem by o odczuwanie – jak yj .
Ucieszy am si  ze spotkania ze srog  stra
graniczn , bo oznacza o ono mo liwo  wy-
dostania si  z auta, do którego kierowcy uda-
o si  zapakowa  o miu pasa erów z du ymi 

baga ami zamiast przepisowych siedmiu. 
Zreszt  nikogo nie oburzy a ta liczba, ani po-
graniczników, ani kierownika bazy, który po 
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prostu uprzejmie si  zainteresowa , e jednak 
osiem osób daje rad .

Ale dalej, baza jak baza, chocia  ta – hmmm 
– naprawd  wielka. Pokój górsko skromny, 
nie spodziewam si  luksusów. Dooko a bazy 
równie realistycznie wygl daj ce jak wyci te 
z kartonu czy jak plakat oklejaj cy rybkom 
akwarium pi trz  si  GÓRY. Szczególnie Mur 
Bezingi robi wra enie! Nie widzia am nigdy 
takich gór! Spoci y mi si  d onie. Nie jestem 
pewna, czy to ju  pierwszego dnia po przy-
je dzie niewinnie zajrzeli my do baru. Nie 
pami tam jak to si  sta o, ale par  godzin 
pó niej siedzieli my w kilkana cie osób przy 
obficie zastawionym stole, kosztowali my ba-
raniny i innych regionalnych przysmaczków, 
popijanych, wedle uznania, koniaczkiem lub 
wódeczk , s uchali my nieko cz cych si  pio-
senek o górach i przyja ni oraz d uuuuugich 
toastów o podobnej tematyce. 

Kiedy w okolicach pierwszej w nocy go-
spodyni przybytku – Tonia – z wdzi kiem 
i zdecydowaniem wyprosi a ca  gromad  na 
powietrze, wysz am z baru, zobaczy am nad 
swoj  g ow , rozci gni t  pomi dzy dostoj-
nymi szczytami granatow  aksamitn  ko dr ,
haftowan  l ni cymi diamentami. Mia am 
wra enie – i nie by o to efektem spo ycia, a ra-
czej jasno ci  i ilo ci  gwiazd – e niebo opa-
da na nas, takich u miechni tych, wpó  obj -
tych, roz piewanych. Ten pierwszy wieczór by
powrotem m odzie czego entuzjazmu. Troch
chcia o mi si  ukl kn …

Kaukaz to oczywi cie i przede wszystkim 
góry, góry wielkie, dostojne, pi kne, (strasz-
ne). Wszystko zrobi o na mnie wra enie, 
wielko  seraków, cz stotliwo  spadaj cych 
lawin, ilo  odwiedzaj cych nas na biwakach 
kóz. Ale naprawd  przyt oczy y na mnie garn-
ki, a raczej ich rozmiary. Garnek bowiem to 
instytucja, to nie mo e by  jaka  male ka me-
na ka, której zawarto  starczy na dwie her-
batki dla zespo u. To MUSI by  gar tak wielki, 
eby ca a ekipa mog a ugasi  swoje pragnienie. 

I nie tylko ekipa – czyli kilka zespo ów sp -
dzaj cych wspólnie czas na biwaku – herba-
ty powinno jeszcze starczy  dla ludzi, którzy 

w a nie schodz  z gór. Dla spotkanych przez 
nas w Bezingi wspinaczy i turystów to natu-
ralne – je li widz  kogo  schodz cego z gór, 
lub wolno cz api cego na biwak, odpalaj  gar 
z herbat . Zdarza si  te  zaproszenie na po-
cz stunek, na który najcz ciej sk ada si  ser, 
chleb, pomidory, cebula, czosnek i nierzadko 
wódeczka. To jak królewskie przyj cie, je li 
zestawi  to z targanymi przez nas liofilami. 
Nie musz  dodawa , e znajomo ci rozpocz -
te tak wspaniale rozwijaj  si  dalej, tworz c
ycie towarzyskie podczas dni sp dzanych 

w bazie. A ludzie, no ludzie s  tak niezwykli 
i ciekawi, jak d ugie toasty charakterystyczne 
dla regionu     .

Wróci am z Kaukazu dwa miesi ce temu, 
ale tak naprawd  nie wróci am. Ci gle stoj
przed barem w bazie i podziwiam o wietlo-
ne przez ksi yc góry, pod rozgwie d onym 
niebem, w towarzystwie przyjació , którzy 
piewaj  i graj  na gitarach. Tak, stoj  tam 

z otwartymi z zachwytu ustami… Wi c je li 
my licie, e naprawd  widzieli cie ju  du o
i nic ju  was nie rzuci na kolana, to pojedzcie 
w Kaukaz… i spróbujcie nie kl kn  ;)

Podzi kowania dla KW Warszawa oraz firmy 
Salewa za ufundowanie nagrody, a tak e firmy 
Yeti za ciep e piworki.
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Marta na trawersie pod Pikiem Siemionowskiego. Fot. Paulina Janczar.

 Marta na tle Muru Bezingi. Fot. Paulina Janczar.
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Tekst i zdj cia: ukasz Supergan 

Gaw dy So tysa, 
czyli jak zosta em alpinist

Dlaczego si  wspinam? Bo, tego, bo... 
odpoczywam od potencjalnej pracy.

Andrzej Dutkiewicz
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Na pocz tku by  pomys  wyjazdu w jakie
dalekie góry. Moim zamiarem by o wej cie na 
pierwszy w yciu wierzcho ek czterotysi czny. 
Poniewa  z natury jestem raczej niecierpliwy, 
a na pewno dny sukcesów, wiedzia em, e b -
dzie nim Mont Blanc. Nie mo e by  inaczej!

Z czasem plan zacz  nabiera  rumie ców. Po-
ma u doszed em do wniosku, e wyjazd w Alpy 
tylko po to, by zaliczy  jeden wierzcho ek, wraz 
z jakim  ni szym, aklimatyzacyjnym, to po prostu 
marnotrawstwo czasu i rodków. Po co po wi ca
dwa tygodnie na jedn  gór , je li wyd u aj c nieco 
wyjazd mo na ich mie  wi cej? Doda em do pla-
nu wyjazdu dwa kolejne szczyty, pó niej jeszcze 
dwa, a  ostatecznie decyzja zapad a – moim ce-
lem by o wej cie na dwana cie wierzcho ków. Za-
czynaj c od ni szych i atwiejszych, gdzie mia em
szans  sprawdzi  swoje mo liwo ci, a ko cz c na 
najwy szych i trudnych.

Ten plan mia  swój s aby punkt – by em ogra-
niczony czasem, mia em do dyspozycji tylko 
miesi c, co zmienia o przedsi wzi cie w wy cig. 
Dlaczego? Spytajcie mojego szefa, czy da by mi 
d u szy urlop...

I tak 1 lipca wieczorem znalaz em si  w szwaj-
carskich Alpach Walijskich, ci gn c za sob  dwa 
wielkie wory, zawieraj ce 70 kg sprz tu i jedzenia.

Gaw da pierwsza
Pierwsza noc w górach min a spokojnie – drew-

niana awka na dworcu w Sierre by a ma o wy-
godna, musia em te  spa  czujnie, eby nie straci
adnego z worów. Ostatni autobus w góry odjecha

i musia em czeka  na nast pny do ósmej rano. Na 
szcz cie w ci gu godziny znalaz em si  w dolinie 
d’Anniviers, w miasteczku Zinal, gdzie zaczyna  si
szlak na Bishorn (4153 m) – mój pierwszy szczyt.

Podczas pakowania plecaka zauwa y em brak 
cz ci baga u. Niewielka torba, która najwyra -
niej zosta a w domu, stanowi a tylko u amek mo-
jego wyposa enia, jednak szybko zorientowa em 
si , e przyjecha em w góry (i to jakie!) bez czap-
ki, kominiarki, r kawiczek, apawic i kalesonów. 
W ciek y na samego siebie uda em si  na zaku-
py tylko po to, by dowiedzie  si , e przerwa na 
lunch ko czy si  w tutejszych sklepach dopiero 
za dwie godziny. Kiedy ju  si  z tym upora em, 
mog em wyruszy  w drog .

Podej cie zacz em oko o godz. 16, do pokona-
nia mia em ponad pó tora kilometra przewy sze-

nia, na wieczorny biwak dotar em wi c oko o 22. 
Rozbi em namiot na prze czy Tracuit (3250 m). 
D ugie podej cie w upalnym s o cu odebra o mi 
wszystkie si y i nie wierzy em, abym nazajutrz 
by  zdolny do pokonania 900 m wysoko ci na 
szczyt. Postanowi em jednak spróbowa .

Droga by a atwiejsza ni  przypuszcza em. 
Szeroki i wolny od szczelin lodowiec wiód  ku 
pó nocnemu zboczu góry. Tego ranka, zm czony 
po wczorajszym podej ciu, wlok em si  w ogonie, 
wi c kilka wyprzedzaj cych mnie zespo ów zo-
stawia o znakomite lady. Gdzie  na wysoko ci 
3500 m zacz o mi brakowa  powietrza. „Dobra 
nasza, kosmos coraz bli ej!”, pociesza em wy-
czerpany brakiem tlenu umys . W rzeczy samej 
mój oddech przypomina  sapanie miecha, ca e
cia o sta o si  ci sze, a wawy dotychczas marsz 
zamieni  si  w pe zni cie, co minut  przerywane 
odpoczynkami. Mimo zm czenia szed em do 
góry i oko o godz. 10 stan em na wierzcho ku. 
Moje pierwsze cztery tysi ce le a y u stóp, ota-
cza a mnie fantastyczna panorama, jak  dotych-
czas widzia em tylko na zdj ciach. Nie przesadz ,
je li powiem, e czu em si  jak pierwszy zdobyw-
ca tego szczytu! Schodzi em szcz liwy.

Aha. W domu zosta y tak e wszystkie ko-
szulki, które mia em na zmian . Przez nast pny 
miesi c chodzi em w tej samej. Ju  wiecie czemu 
je d  samotnie w góry?

Gaw da druga
Niewielki skok w czasie. Jest 8 lipca, wit za-

sta  mnie podchodz cego pod gra  Hohlaub, 
wschodnie rami  Allalinhornu, wznosz cego si
nad dolin  Saas. O 4 rano opu ci em schronisko 
Britannia, jednak z ka d  chwil  coraz bardziej 
a owa em tej decyzji – wia  silny wiatr, by o zim-

no, a od wschodu nadci ga y g ste chmury. Po-
goda nie wró y a niczego dobrego, tymczasem 
czeka o mnie kilometrowe podej cie zwie czone 
pionowym progiem skalnym. Szed em wolno, 
szpej w plecaku ci gn  mnie ku ziemi.

Na grani wiatr si  wzmóg , a po chwili nadesz y
chmury. Przez nast pn  godzin  lub dwie nie wi-
dzia em niczego poza czubkami butów. W sumie 
zastanawia em si  nad wycofem, niemniej droga 
w dó  by a równie d uga jak na gór ... Gdzie  tu 
chyba powinny by  nawisy na grani, ale jak mam 
je wypatrze , id c w zasadzie po omacku? Na 
szcz cie, gdy dotar em do stóp skalnej bariery 
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 Na lodowcu Grenz, widok na masyw Monte Rosa.
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dziel cej mnie od szczytu, chmury rozesz y si
nieco i widzia em ju  szczegó y stromej ciany.

Ze znalezionego w skale spita zrobi em stano-
wisko, po czym zacz o si  powolne pe zni cie 
na solowej asekuracji w gór , systemem rynien 
i bloków. Co jaki  czas osadza em ko ci, nerwo-
wo luzuj c w z y zaciskaj ce si  na linie. Po oko o
30 m za o y em górny „stan” i ju  mia em zacz
zjazd, gdy spod mojej liny wynurzy a si  nagle 
czyja  g owa. Jaki  wspinacz, nic sobie nie robi c
z mojej obecno ci drodze, zacz  wspinanie. „Hal-
ten Sie! Stop! Ein momment!”, krzykn em, ale ta 
cholera poni ej najwyra niej nie w ada a j zykiem 
Goethego, bo sz a dalej do góry. Bezsilnie zoba-
czy em, jak prowadz cy trójkowy zespó  przewod-
nik zak ada asekuracj  w pobli u mojej, korzysta 
z tego samego spita i bezmy lnie pl cze nasze liny, 
uniemo liwiaj c mi dalsz  wspinaczk . O zgrozo, 
na dole czeka y jeszcze dwa takie zespo y.

Moi przygodni znajomi okazali si  by  W o-
chami, co by o mi na r k , gdy  mog em g o no
przeklina , bez obawy bycia zrozumianym. Pó
godziny czeka em, a  grupa zwolni drog , zli-
kwidowa em dolne stanowisko i doszed em na li-
nie. W osi kontynuowali swój wielki marsz. Zna-
laz em si  w idiotycznym po o eniu – drog  sz y
„na zak adk ” dwa trójkowe zespo y przewodni-
ków i ich klientów, ja za  wspina em si  wewn trz 
tej „zak adki”, nasze trzy liny szorowa y o siebie 
i pl ta y si  nawzajem. Prosty w gruncie rzeczy 
próg, o d ugo ci jednego wyci gu, pokona em 
chyba w pó torej godziny.

W ogóle komercyjne zespo y w Alpach to faj-
na sprawa. Niekiedy na drodze spotka  mo na 
wietnie zgrane teamy, których du e do wiadcze-

nie wida  z daleka. Niestety, spora cz  uczest-
ników tych wycieczek sprawia wra enie nowicju-
szy, którzy pierwszy raz wyszli w góry wysokie. 
I w sumie nie ma w tym nic z ego – w ko cu ka -
dy z nas kiedy  zaczyna  – tylko dlaczego prowa-
dzone przez przewodników „tramwaje” spotyka 
si  na ca kiem trudnych drogach?

Adepci alpinizmu, ró nego wieku i p ci, id
potykaj c si  co chwila o w asne raki, niewpraw-
nie operuj c czekanami, a w skie cie ki i panu-
j cy na nich t ok uniemo liwiaj  im nawet chwi-
lowy przystanek i zrzucenie ciuchów, gdy robi si
gor co. Dlatego mijali mnie ludzie id cy w ó -
wim tempie, wyczerpani, mimo s o ca opatuleni 
kompletami polarów i goreteksów, odwodnieni. 
Niewielu wygl da o na szcz liwych.

Odnios em tak e wra enie, e przewodnicy 
alpejscy yj  w innym wiecie – ma o który nosi 
kask, a gdy id  obok innego zespo u, zazwyczaj 
wymijaj  go w miejscu najmniej do tego dogod-
nym i bezpiecznym.

Gaw da trzecia
To by o ju  po zej ciu z pi tego wierzcho -

ka, po nieudanym ataku na gra  Mischabel. 
Wszed em wówczas na dwa z czterech szczytów 
nale cych do grani i wycofa em si  z powodu 
nadchodz cej nie ycy. Droga ta wyda a mi si
jednak znakomit  aklimatyzacj  przed wej ciem 
na Mont Blanc, dlatego zaraz po zej ciu uda em 
si  poci giem do Chamonix, by rozprawi  si
z Bia  Gór . Przed wyjazdem moim marzeniem 
by  tylko g ówny wierzcho ek, ale poniewa  ape-
tyt ro nie w miar  jedzenia, postanowi em prze-
trawersowa  ca y masyw, zahaczaj c o Mont 
Maudit i Mont Blanc du Tacul.

Noc sp dzi em na ha a liwym biwaku w Les 
Houches, b ogos awi c zatyczki do uszu. G ówna 
droga bieg a 100 m dalej, a liczni tury ci i wspi-
nacze nie k adli si  spa  z kurami. Nazajutrz, za 
20 euro, da em si  wepchn  do kolejki linowej, 
z której przesiad em si  do tramwaju jad cego 
do Nid d’Aigle (2372 m). Pó godzinna jazda by a
masakr  – stoj c w niewygodnej pozycji kurczo-
wo trzyma em ci ki wór, a wokó  mnie k bi  si
t um wczasowiczów, jazgocz cych dzieci, narze-
kaj cych emerytów, w ciek ych ojców i niecierp-
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P d i

 Wiatr na pó nocnej grani Mont Blanc, zej cie w stro-
n  Mont Maudit (4465 m).
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liwych matek. Do tego niezliczeni Japo czycy, 
których nie by o wida  zza aparatów fotogra-
ficznych. Nie wiem czego szukali na górze, chyba 
yku wie ego powietrza za cen  40 euro, jakie 

musieli zap aci  za bilety, bo ma o który z nich 
odwa y  si  potem wej  nawet na prosty szlak 
zaczynaj cy si  powy ej. Tego wieczoru rozbi-
em namiot na Aiguille du Gouter. Próbowa em 

zasn , ale silny wiatr, który przyniós  tej nocy 
zmian  pogody, szarpa  moim schronieniem tak, 
e przestraszy em si , e mnie porwie.

Oko o godz. 2 wyczo ga em si  na zewn trz, 
by ujrze  sznur kilkudziesi ciu wiate ek prze-
suwaj cych si  obok. By o zimno i wietrznie, 
ale pchany instynktem stadnym doda em moj
czo ówk  do milcz cego, anonimowego t umu. 
Kilka minut pó niej pierwsze zespo y zacz y
przystawa , a potem zawraca , wielu z nas nie 
by o przygotowanych na tak z e warunki. Po-
dej cie zdawa o si  nie mie  ko ca. W drugiej 
godzinie marszu moj  jedyn  my l  by o: „Czy 
to ju  zawsze tak b dzie?”. Powiem Wam szcze-
rze, atwo nie by o. Obok zimna i pot gowanego 
przez wichur  zm czenia, najbardziej przejmu-
j cy by  jednak nastrój wyczuwalny w grupie. 
Id c ró nym tempem, mijali my si , ale nikt nie 
odezwa  si  do nikogo, niczym w towarzystwie 
milcz cych cieni czy duchów. Ka dy napiera  do 
góry jak nieprzytomny, wlepiaj c oczy w nieg 
lub pi ty poprzednika, bez ladu emocji na zm -
czonej twarzy. To jedno zapami ta em z trzygo-
dzinnego podej cia do schronu Vallot. Przysz o
mi nawet do g owy, e gdybym uleg  w tej chwili 
wypadkowi lub zas ab , niewielu z nich lub zgo a
nikt nie przyszed by mi z pomoc  – tak przygn -
biaj co i samotnie czu em si  w tym t umie.

W Vallocie sporo zespo ów zrezygnowa o
z dalszej drogi. Odpoczywa em tam kilka godzin, 
obserwuj c towarzyszy. Wielu nie by o przygoto-
wanych na tak z  aur . Obraz we wn trzu bla-
szanej budy, wype nionej teraz lud mi, nie by
buduj cy. Kolejni dochodz cy wype niali wolne 
miejsca pod cianami, po czym jakby zapadali 
si  w sobie, nie mówi c niemal nic, czasem pra-
wie nie reaguj c. Pod s siedni cian  le a o na 
pod odze czterech ch opaków i dopiero po chwili 
intensywnej obserwacji upewni em si , e yj ,
tak bezw adnie byli rozrzuceni. Prawdopodobnie 
zniszczy  ich brak aklimatyzacji i s aby ubiór.

Pogoda tego dnia nie polepszy a si , a nie-

mia e prognozy mówi y o mo liwej poprawie za 
dwa dni. Wraz ze pi c  w schronie ekip  Pola-
ków wyszli my na szczyt, ale w ród chmur i gra-
dobicia widoczno  nie przekracza a 10 m. Góra 
zdobyta, ale jaka z tego rado ?

Podj em decyzj  o przeczekaniu nie ycy 
w schronie. Moi towarzysze planowali zej  na-
st pnego dnia. Niestety, pogubili si  na zboczach 
Dôme du Gouter i prawie weszli w stref  szczelin. 
Na moje pe ne zdumienia pytanie o kompas od-
powiedzieli, e cho  maj  znakomite mapy, nikt 
z nich nie pomy la  o jego wzi ciu...

Na pryczy obok mnie zaleg a dwójka Cze-
chów. Dziewczyna spisywa a si  jako tako, ale jej 
partner ewidentnie nie stawa  na wysoko ci za-
dania. Przez prawie ca y czas utrzymywa  pozy-
cj  horyzontaln  i widzia em go wstaj cego tylko 
z rolk  papieru toaletowego w d oni, w drodze 
na zewn trz. Moi s siedzi przyjechali do Fran-
cji i przy okazji zapragn li zdoby  najwy szy 
szczyt Alp. Rozbili namiot na dole, po czym „na 
lekko” wyszli do góry, gdzie uwi zi a ich nie y-
ca. W przypadku tej dwójki styl light&fast ozna-
cza , e rozgrzewali si  wzajemnie pod jednym 
piworem, szli z jednym czekanem na dwoje, 

a herbat  gotowali na po yczonych od Polaków 
maszynkach, swojej bowiem nie mieli. Brak cie-
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 Trzeci szczyt wpu ci
– zespó  na wierzcho ku Allalinhornu (4027 m).
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p ych posi ków rekompensowali sobie batonika-
mi energetycznymi, a  w ko cu kto  si  nad nimi 
zlitowa  i odda  jednego liofa. Zapytana o dalsze 
plany Czeszka odpowiedzia a, e teraz to ju  ma 
wszystko gdzie , Lazurowe Wybrze e jest do pí i
i nie marzy o niczym poza powrotem do Pragi... 
Patrz c na jej partnera i oddaj c zapas diamo-
xu jednemu z Polaków, który równie  zmaga  si
z brakiem aklimatyzacji, zrozumia em nagle po-
j cie „dobór naturalny”. Zreszt  tego dnia posz o
na wierzcho ek trzech innych m odych Czechów 
i wszyscy mieli my nadziej , e zeszli bezpiecz-
nie, bo aden z zespo ów biwakuj cych wokó
góry ju  pó niej ich nie widzia .

Tej nocy nie yca odesz a równie niespo-
dziewanie, jak si  pojawi a. Nad Mont Blanc 
rozpostar o si  bezchmurne niebo, a szczytow
gra  Bosses roz wietla a pe nia. Ze schronu 
wyszed em z pewnym wahaniem, jednak widok 
oddalaj cych si  na horyzoncie chmur doda  mi 
skrzyde . O pi tej rano stan em na wierzcho ku, 
samotny i szcz liwy, obserwuj c wit nad naj-
wy szymi szczytami Alp. Wszystko co dzia o si
do tamtej chwili przesta o by  wa ne – by  tylko 
pi kny wschód s o ca, góra i ja na jej szczycie. 
Pomy la em wtedy, e do wiadczam cudu, a do-
wiadczenie to by o warte dwóch dni czekania 

i wielu miesi cy przygotowa .
A potem? Potem by o ju  zwyczajnie: d uga

droga grani , wspinaczki, schodzenie, mijane na 
lodowcach coraz liczniejsze zespo y, chwile stra-
chu i wahania na oblodzonych ska ach gdzie  pod 
szczytem, krótkie jak mgnienie oka, desperackie 
hamowanie czekanem na Mont Maudit, gdy po-
tkn wszy si  zacz em jecha  ku szczelinom da-

leko w dole... D ugo by o tym mówi . Trzyna cie 
ci kich godzin pó niej stan em pod Aiguille du 
Midi, ko cz c przej cie masywu Blanca.

Gaw da czwarta
Noc pod lodowcem Monte Rosa, na trasie 

wiod cej pod Dufourspitze, drugiego co do 
wysoko ci szczytu Alp, przespa em le. Budzik 
nie mia  jednak lito ci i o trzeciej wyrwa  mnie 
z letargu, zagrzebanego w puchowy kokon. Ni ej 
wida  by o ju wiate ka id cych ku górze ludzi, 
zebra em wi c sprz t, w tym 60 m liny do aseku-
racji na grani i wyszed em na lodowiec.

No dobra, mo ecie spyta , czy to znaczy, e
chodzi em sam po lodowcu? Tak. Przed wyjaz-
dem z Polski planowa em wej cia w taki sposób, 
by mo liwie cz sto chodzi  graniami, a jak naj-
rzadziej lodowcami, kryj cymi zdradliwe szcze-
liny. Ju  w praktyce okaza o si  jednak, e kilku 
tête à tête unikn  si  nie da. W takich wypad-
kach chodzi em jednak ladami poprzedników, 
z dala od szczelin. A  do tej pory.

Maszeruj c w ciemno ci, po szarej patelni lo-
dowca, natrafi em nagle na co , co wygl da o jak 
bry a lodu wystaj ca ponad jego powierzchni .
W istocie by  to odp kni ty blok lodu, otoczony 
szczelinami. Za nim za  kolejny i kolejny, i... Dro-
gi doko a nich nie by o i wówczas zrobi em rzecz, 
któr  teraz móg bym nazwa  jedynie szale stwem 
– wszed em pomi dzy szczeliny, szukaj c przej cia 
przez ich gigantyczny labirynt, pokrywaj cy znacz-
ny obszar lodowca. Drogi przez zdradliw  okolic
nie by o, co gorsza, zap dzi em si  w miejsce, które 
otoczone by o barier  wielkich rozpadlin. Musia-
em si  wycofa  i spróbowa  gdzie indziej. Wszyst-

ko jednak na pró no.
Nied ugo potem zja-

wi  si  obok mnie pierw-
szy zespó  id cy z do u.
„Jestem uratowany, moi 
dobroczy cy wytycz
lad!”, przemkn o mi 

przez my l. Rzeczywi-
cie, weszli pomi dzy 

szczeliny, jakby ca e ycie 
nie robili nic innego, naj-
wyra niej znaj c cie k
do bezpiecznego miejsca 
powy ej. Zacz em i
za nimi, podniesiony na 
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duchu, jednak gdy przyjrza em si  uwa niej pod-
o u, mój optymizm znikn . To czym w a nie 

szed em nie by o cie k , natomiast do  moc-
no przypomina o ukryt  pod lodem szczelin .
B yskawicznie ewakuowa em si  na bok, jednak 
strach pozosta . Zda em sobie spraw , e ryzyko, 
które wzi em na siebie, zaczyna wymyka  si
spod kontroli. Stan em w bezpieczniejszym miej-
scu i odwróci em si , by zawróci , jednak droga 
odwrotu gdzie  znikn a. Sta em sam, na niewiel-
kim polu lodowym, otoczony szczelinami.

O czym my la em? Daleko mi by o do paniki, 
cho  lód pode mn  wydawa  dziwne odg osy, jak-
bym pod stopami mia  jedynie jego cienk  tafl , nie 
za  solidny blok. Uwag  skoncentrowa em na zna-
lezieniu wyj cia z tej matni. Czy ba em si  w tamtej 
chwili? Tak. Czego? Reakcji bliskich, straconych 
szans i marze , utopionych w jakiej  cholernej 
lodowej dziurze. A ju  najwi ksz  z o ci  nape -
nia a mnie my l, jak idiotycznie b dzie wygl da
ten nekrolog na stronie KW... Bez dwóch zda  by
to najg upszy i najbardziej niebezpieczny moment 
tej wyprawy. Ostatecznie przeszed em, z dusz  na 
ramieniu, kilka mostów nie nych i znalaz em si
z powrotem w dolnej cz ci lodowca. Inne zespo y
by y ju  daleko w górze, ja jednak poj em, e sam 
nie mog  i  ich ladem. Dufourspitze zosta a nade 
mn , dumna i niezwyci ona.

No có , przynajmniej mam teraz z kim wy-
równywa  rachunki.

Gaw da pi ta
Dobra, ko cz , bo widz , e zasypiacie. 

A zatem, eby nie zamyka  tej opowie ci scen
kl ski i upokorzenia, dodam, e to nie koniec. 
Dzie  odjazdu ze Szwajcarii by  ju  bliski, zde-
cydowa em si  jednak na ostatni wysi ek i dwa 
dni pó niej stan em na wierzcho ku Domu. 
Król burz, góra, na któr  decyduj  si  i  raczej 
nieliczni, okaza  si askawy, obdarowuj c mnie 
pi knymi widokami na po egnanie. Niezwyk ym 
by o znale  si , po wielu godzinach trudnej dro-
gi, na trzynastym szczycie, z którego widzia em 
rozrzucon  wokó  pozosta  dwunastk . Dom 
by  dla mnie trudn  gór , wymagaj c  wytrwa-
o ci, si y i cierpliwo ci, jednak po raz kolejny si

uda o. Wieczorem by em ju  na kempingu, naza-
jutrz za  opu ci em góry na dobre.

Có  doda ? Na zako czenie zabrak o mi dwóch 
wymarzonych szczytów – Dufourspitze i Matter-

hornu, które mia y by  ukoronowaniem tej przy-
gody. Jestem zadowolony z pozosta ych trzynastu. 
Ca y czas mam przed oczami tamte obrazy, chwile, 
emocje. Czy by o trudno? Tak, ale nie z powodu 
trudno ci dróg – pierwszy wyjazd w wysokie Alpy 
by  lekcj  g ównie wytrwa o ci i cierpliwo ci, ws u-
chiwania si  w g os gór, nauk  wyczucia odpowied-
niego momentu do ataku lub na wycofanie si . By
te  inspiracj  do powrotu i zmierzenia si  z nowy-
mi, trudniejszymi wyzwaniami.

Gdy opuszcza em Zermatt, pó nocna ciana 
Matterhornu ods oni a si  kusz co zza chmur... 
Co, mówicie, e mrzonki? Ech, dzisiejsza 
m odzie ...

W dniach 1–28 lipca prowadzi em samotn  dzia-
alno  na terenie Alp Walijskich i Graickich (Szwaj-

caria/Francja). Owocem tego wyjazdu by y wej cia 
na 13 szczytów czterotysi cznych: Bishorn, Weiss-
mies, Allalinhorn, Nadelhorn, Stecknadelhorn, Mont 
Blanc, Mont Maudit, Mont Blanc du Tacul, Breit-
horn, Breithorn rodkowy, Pollux, Castor, Dom.

Dzi kuj  wszystkim, którzy pomogli mi w orga-
nizacji tej wyprawy (zw aszcza licznym sponsorom 
w liczbie zera). Dzi kuj  za wsparcie zaprzyja -
nionym redakcjom (NPM, Extremium, Geozeta, 
e-gory.pl oraz aktywni.pl) oraz Klubowi Wyso-
kogórskiemu Warszawa. Podzi kowania dla Oli 
za prognozy pogody s ane pod Dach Europy i za 
wyrozumia o , jak  darzy moje kolejne górskie 
wybryki.
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 Masyw Breithornu (4164 m) i Matterhorn (4478 m), widok z moreny lodowca Grenz.

Na wierzcho ku Dom (4545 m).
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Czy Chamonix le y na wschód odnik d? 
Tego nie wiem, ale dla nas tym w a nie by o
– krain  wspinaczkowych marze . Miejscem, 
gdzie zacz a si  ta wielka wspinaczkowa przy-
goda, która rozpali a wyobra ni  tak wielu. 

Przed wyjazdem patrzy em na ogromne 
zdj cie Petit Dru wisz ce w siedzibie PZA 
i nie mog em wyj  z podziwu. Jak co  takiego 
w ogóle mo e istnie ?

Munchkinsland
W krainie Oz znale li my si  dzi ki na-

p dzanej silnikiem diesla 25-letniej tr bie
powietrznej, która dopiero na szwajcarskich 
drogach zda a si  przyzna  do wysi ku po-
nad miar . Szybko naprawili my powsta
awari  systemu ch odniczego i „Schpeiwa-
gen” osi gn  cel.

Chamonix powita o nas dobr  pogod  i t u-
mami turystów, którzy w dziwny sposób paso-
wali do tego miasta kurortu i zapewne dawno 
ju  stali si  jego integraln  cz ci .

– Dorotko, to miejsce w niczym nie przypo-
mina Kansas – pomy la em. Nie zmieni o to 
faktu, e aden z nas nie czu  si  jak na waka-
cjach. Nie kierowa a nami wizja dobrej zabawy 
i przyjemnie sp dzonego czasu i, co gorsza, nie 
byli my w tym my leniu osamotnieni. Ka de 
spojrzenie cz owieka w wysokich butach i softs-
hellowej kurtce, wspartego o plecak z przy-
twierdzonym czekanem nie pozwala o nam za-
pomnie , po co tu przyjechali my. Cho  ka dy
z nich mia  to na ko cu j zyka, my mówili my 
to wprost. Przyjechali my, by za oi .

Z a czarownica z zachodu
Osiem euro na g ow , tyle wynosi a zrzuta 

na bilet, do którego do czono trzy ci kie 
wory ze szpejem, namiotami i jedzeniem na 
cztery dni. Liczba 18 by a natomiast t , któ-
ra za spraw  gry w marynarza da a mi mo -
liwo  zastanawiania si , jak wynios  te trzy 
plecaki z wagonika jad cego do Montenvers. 
Odpowiedz brzmia a: po kolei. 

Da em rad . Polak potrafi! Gdyby by o ina-
czej, ali bym si  teraz na ceny campingów 
w Chamonix. 

Nasz plan by  prosty: Ig y od po udnia, kil-
ka dni atwego wspinania, a potem zej cie do 
Chamonix i rest.

Siedz c na awce przed stacj  kolejki, podzi-
wia em widoki i czeka em na ch opaków, któ-
rzy na lekko zmierzali w moim kierunku. Nic 
nie zapowiada o tego, e kilka dni pó niej to 
przepe nione turystami miejsce stanie si  na-
sz  noclegowni , gdy silny wiatr i nieko cz ca 
si  ulewa zawróc  nas z drogi na lodowcu.  

Przede mn  widnia a Szmaragdowa Wie a
znana szerzej jako Petit Dru i os awiony Mer 
de Glace – gigantyczna lodowa autostrada 
przemieszczaj ca si  mozolnie po dnie doliny 
z pr dko ci  porównywaln  do tempa budo-
wy naszych asfaltowych odpowiedników.

Do schroniska Envers mieli my jakie  trzy 
i pó  godziny drogi. Szlak wiód  cz ciowo 
po lodowcu, a nast pnie przez szereg metalo-
wych drabin osadzonych w wypolerowanych 
przez lodowiec pionowych p ytach. Gdy tak 
pod nimi stali my, ci kie plecaki na naszych 
barkach nagle przemówi y i przekona y nas, 
e pa owanie po tych drabinach wygl da tak 

odpychaj co niefajnie i do tego do góry, e
postanowili my ruszy  równie atw  drog
po morenie bocznej. Zdawa o si  nam, e taki 
szlak zaznaczony by  w przewodniku… które-
go nie zabrali my. Pogoda by a jednak dobra, 
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 Mamy do tego zaci cie!
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a zamek z ej czarownicy z zachodu – daleko. 
W schronie byli my nast pnego dnia.

„We’re off to see the Wizard, the 
wonderfull wizard of Oz”

Pomimo obaw Waldka, nast pnego dnia 
poszli my oi . Tak zrobili my drog Le Pie-
ge TD+/200m/6a+ na Aiguille de Roc. Po jej 
sko czeniu zeszli my do miejsca, w którym 
poprzedniej nocy rozbili my namioty, by po 
raz kolejny uzna  wy szo  tu czyka w oleju 
nad kotletami sojowymi. Pomimo zm czenia, 
przenie li my obóz na platformy na wysoko-
ci schroniska i przez kolejne dni rozkoszowa-

li my si  w tpliwej jako ci francuskim piwem 
pitym na ganku Envers.

W ci gu kolejnych dni legendy o wspania-
o ci tutejszego granitu si  potwierdzi y. Kilo-

metry rys, zaci  i p yt mog  z pewno ci  sta-
nowi  obiekt westchnie  niejednego, a gdzie 
tam, ka dego mi o nika tych formacji.

Lataj ce ma py
Kolejnego dnia zrobili my godn  polecenia 

drog  La Marchand de Sable TD+/330m/6a+ 
na Tour Rouge. To wyj cie zapad o mi w pa-
mi  nie ze wzgl du na chwilowy opad nie-
gu, który zaskoczy  nas w rodku ciany, lecz 
z powodu pewnej rozmowy, która odby a si
ju  po tym, jak wspólnymi si ami przegoni-
li my burzowe ob oki, piewaj c czy raczej 
zawodz c: „czekam na wiatr co rozgoni…”. 

Sk ania bym si  raczej w stro-
n  zawodzenia.

To ciekawe o czym rozma-
wia si  na stanowiskach. Wspi-
nali my si  w zespole trzy-
osobowym, wi c zawsze by o
z kim pogada . Gdy Wojtek 
sko czy  mówi , bezmiar gra-
nitowych p yt pod nami przy-
pomnia  mi zdj cia El Capa, 
które znam z kolorowych ma-
gazynów i uroki ycia w porta-
led u. Wiem, e je li wsadzisz 
dziesi ciolatka do samolotu 
lec cego w nocy, to gdy wyjrzy 
on za okno gotów pomy le ,
e jest w kosmosie, ale w tym 

wypadku nasza rozmowa ze-
sz a na bardziej przyziemny 
aspekt ludzkiej egzystencji. 
Wojtek ni st d ni zow d opo-
wiada  o dzikim plemieniu 
yj cym gdzie  w Ameryce 

Po udniowej, w którym pro-
sty akt defekacji nie tyle urós
do rangi tabu, co po prostu 
sta  si  czynno ci  niegodn
cz owieka. Gorzej, m czyzny. 
Wypró nianie by o dla owych 
ludzi dowodem s abo ci i od-
rzucenia Matki Ziemi, której 
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owoce tak ch tnie przyjmowali. Tak przynaj-
mniej to zrozumia em. St d moje pierwsze sko-
jarzenie. Wtedy byli my ju  pewni, e dzisiejsi 
zdobywcy El Capa ze swoimi wiadrami na 
ekskrementy musz  zatem stanowi  brakuj ce 
ogniwo mi dzy nami a nimi. 

Wiedzieli my ju  co mamy zrobi , by wspi-
na  si  lepiej. Ponadto czysto  w miejscu obo-
zowania by a dodatkowym atutem. Pomys  wy-
dawa  si  przedni do pierwszej porannej kawy. 

Szmaragdowe miasto
Po czterech dniach wspinania w totalnej 

lampie zeszli my do Chamonix. Powodem 
by y zarówno zm czenie, jak i ko cz ce si  za-
pasy. Zasiedli my, by na adowa  akumulatory 
telefonów i z wn trza lokalu wpatrywali my si
przez szyb  w gra  Igie , widzianych od pó -
nocy, rysuj c  si  pod napisem „McDonald’s”. 
Jad em frytki i co  sobie przypomnia em… 

Nieca e dwa miesi ce wcze niej siedzia em
przy ognisku w samym rodku doliny Ropo-
jana w Prokletijach, gdzie  na pograniczu Al-
banii i Czarnogóry, i wiedzia em ze poza mn
i trzema towarzyszami nie ma tam nikogo. 
Dwa dni pó niej spotkali my jedynie paste-
rza p dz cego owce po hali. Tu natomiast, 
zasypiaj c w namiocie, s ysza em rozmowy 
ludzi przed schroniskiem i w tamtej chwili 
Chamonix oraz jego otoczenie wyda y mi 
si  jakim  groteskowym funparkiem dla wspi-
naczy i narciarzy zbudowanym w studiu MGM 
za 5 miliardów euro. Troch  sztucznym, ale 
monumentalnym. Od razu pomy la em o be-
tonowych fundamentach pod Petit Dru i wy-
czuwalnym pod palcami napisie na zagi ciach 
rys – made in China. Tamtego wieczora la o jak 
z cebra. Siedzieli my w poczciwym golfie, je-
dz c bagietki, sery typu camembert i pomidory. 
„Schpeiwagen” znów by  naszym domem.

Czarnoksi nik z Oz
Podobnie jak w bajce, Czarnoksi nik oka-

za  si  pokurczem bez mocy, a nam podobnie 
jak g ównym bohaterom chyba brakowa o ro-
zumu, serca i odwagi. Po dniu restu wrócili my 
pod Ig y. Directa Americana na Dru wyda a si

bardziej niedost pna ni  wcze niej, a Conta-
mina na Petit Jorasses dziwnie daleko. Tak 
oto balon, którym mieli my wróci  do Kansas, 
p k  niczym ba ka mydlana, pozostawiaj c po 
sobie mgie k  gorzkawych wspomnie . Czy za-
tem wyjazd by  nieudany? Sk d e znowu. Po-
udniowa strona Igie  to miejsce, które mo na

odwiedza  kilka lat z rz du i wci  odkrywa
co  nowego. Zaryzykuj  nawet stwierdzenie, e
nie by oby to nudne, cho  celów w okolicy Cha-
monix jest wiele i to ró nych.  

Jak na debiut w tych górach to chyba nie 
by o le. Rekonesans w krainie Oz – tak powi-
nien brzmie  tytu  tej bajki. 

W kolejnych dniach pad y Children of the 
Moon TD+/320m/6a+ na Aiguille de Roc oraz 
w wyniku b dów w interpretacji topo kombi-
nacja dróg Bienvenue au Georges V i Guy-Anne 
na Nantillons.

W schronisku Envers spotkali my Grzesia 
S. i Alka B., którzy wycofali si  z Directa Ame-
ricana po deszczu, który zasta  ich w cianie. 
To by a druga próba Grze ka na tej drodze 
i chyba naiwno ci  jest s dzi , e droga ta pu-
ci za pierwszym razem. Warto tak e przypo-

mnie , e Dru wci  ubywa i obrywy s  do
cz ste. 
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Granitu obliczy wspomnienie ulotne.

 Z cyklu gieroje alpinizmu: Waldek Kwiatkowski.
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Quid pro quo
Po kolejnych trzech dniach wspinania okaza-

o si , e za oko o dwa dni zabraknie nam gazu. 
Kto  musia  zej  jeszcze raz do Chamonix, bo 
za o y em, e wszyscy lubi  szybko gotuj cy si
kuskus. Tym kim  by em zatem ja.

Przypada  nam akurat wtedy dzie  restowy, 
wi c mieli my czas na sen, k piel i wylegiwa-
nie si  godzinami w s o cu. K pali my si  na 
oddalonych o kilkana cie minut granitowych 
platformach, na które z hukiem wali y hekto-
litry wody wyciekaj cej wprost z po o onego 
wy ej lodowca. Uczucie smagania lodowa-
t  wod  nap ywaj c  do oczu w po czeniu 
z jej otumaniaj cym ch odem i o lepiaj cym 
w ciekle wiat em naszej gwiazdy dawa o
wra enie g bszego doznania wszystkiego, co 
nas otacza o. Szarych plam granitu, lisko ci 
ska y wyczuwanej pod stopami i wiat a mie-

ni cego si  w kroplach wody sp ywaj cych po 
rogówce oka.  Nie ma takiej technologii HD, 
która by aby w stanie to odda .

Ko o godziny 16 spakowa em si  i ruszy em 
po gaz, wino i miot  z ej czarownicy z za-
chodu, któr  Dorotka mia a przynie  Czar-
noksi nikowi z Oz w zamian za spe nienie 
ycze . Nie ma nic za darmo.

Lampa by a niemi osierna, ale to akurat mnie 
cieszy o i sprzyja o szybkiemu schodzeniu coraz 
ni ej i ni ej a  na sam lodowiec. Na szlaku spot-
ka em Magd  N. i Paw a S., którzy szli powoli 
do góry, sapi c z wysi ku od d wigania ci kich 
worów na przygarbionych plecach. Pawe  by
ogolony, oboje mieli usta zaci gni te kremem 
z filtrem, a na g owach co  od s o ca.  Wygl da-
li jak my tydzie  temu… Zgroza. Zamienili my 
par  s ów i umówili my spotkanie nast pnego 
dnia wieczorem w schronisku. Potem pogna em 
co si  na dó . Chcia em si  zmie ci  w czasie 
dwóch i pó  godziny, i uda o mi si . Zale a o mi 
na tym, by zd y  do sklepu, bo z przyczyn nie-
ludzko poj tej ekonomii wszystkie by y czynne 
tylko do godziny 19. Knajpy i restauracje pozo-
stawa y rzecz jasna otwarte. 

Po szybkiej kolacji rozbi em namiot i zasn -
em… by obudzi  si  w rodku nocy.

Gdyby ludzkie oko mog o postrzega  pod-
czerwie , nie musia bym w cza  czo ówki. 
Jarzy em si ! Wystawione na s o ce cia o od-
dawa o w a nie pobran  za dnia energi  za-
lewaj c mnie potem i rozpalaj c do ywego. 
„Czarownica zacz a si  topi ”, pomy la em. 

By a godzina druga w nocy, kiedy prze-
mkn em niczym zjawa po ród pi knych 
i m odych kuracjuszy Chamonix w drodze do 
uj cia wody znajduj cego si  15 minut drogi 
od parkingu blisko centrum miasta. By a so-
bota, a wody, któr  przynios em wcze niej, 
by o za ma o. Tak oto mecz, w którym zagrali: 
Czerniak z o liwy i Krem z filtrem, zako czy
si  wynikiem 3:0, pi kny hattrick zaliczy  gracz 
o inicja ach UV.

Powrót do Kansas
W dzie  wyjazdu czu em niedosyt. Zwykle 

go odczuwam, jak trzeba wraca , ale tym razem 
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jednak by o troch  inaczej. Zabrali my rubino-
we pantofelki marki 5.10, które Alek zostawi
w schronisku Envers i ruszyli my w drog  po-
wrotn . By  mo e stukni cie obcasami trzy razy 
za atwi oby spraw , ale aden z nas nie nosi  roz-
miaru 42. Pozosta  konwencjonalny wariant po-
wrotu.Wsiedli my do samochodu wype nionego 
po brzegi woni  sera camembert i ruszyli my 
w drog . By em wyko czony fizycznie, mia em 
dosy , ale duchowo… czego  mi brakowa o.

Jak to cz sto bywa, w drodze powrotnej 
wrócili my do rozwa a  dotycz cych przy-
czyn tego wszystkiego. Dlaczego w a ciwie 
sp dzili my te dziesi  dni w górach? Dla-
czego si  w ogóle wspinamy? Dlaczego zain-
westowali my pieni dze, czas i troch  pracy 
w co , czego nie mo na oceni  i zmierzy ?
Waldek spyta  wprost: 

– Gdyby kto  zada  ci pytanie: dlaczego 
to robisz? Co by  odpowiedzia ? Bo ja bym 
chyba nie umia  wyja ni  tego racjonalnie 
– ci gn .

Tak chyba jest. Ka dy z nas mia  inne wa -
ne sprawy na g owie. Ja mia em si  zaj  prze-
prowadzk , Waldek zmian  pracy, a Wojtek jej 
szukaniem. Pomi dzy prze amywaniem w as-
nych l ków, poszukiwaniem przygody i praw-
dy o sobie uznali my, e ka dy robi to z innej 
przyczyny. Ka da jest s uszna. Chwil  pó niej 
zgodnie ustalili my, e robimy to z tego same-
go powodu, dla którego psy li  si  po jajach: 
bo mog !

Wkrótce znów wpatrywali my si  w milcze-
niu w uciekaj ce kilometry ó tej brukowanej 
drogi, która tak jak Dorotk , i nas mia a zabra
do domu. 

THE LAND OF OZ
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Blondynka 
w Alpach
Oko owspinaczkowe impresje alpejskie 

Tekst: Magdalena Nowak i Pawe  Strzelecki
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Magda:
Ju  na kursie taternickim us ysza am, e

wspina  si  z bab  nie nale y, bo baba nic, 
tylko pecha w górach przynosi. Zacz am si
zastanawia , na ile jest to powszechna opinia 
i czy to znaczy, e nie b d  mia a si  z kim 
wspina  w górach? Ca e szcz cie nie by o tak 
le, jak s dzi am. Znalaz am mia ka, który 

za nic mia  szowinistyczne zabobony i chcia
pojecha  ze mn  w góry. Ba! Nie w byle ja-
kie góry, tylko w Alpy! Có  za euforia mnie 
ogarn a, kiedy us ysza am o tym pomy le.
Ledwie wyfrun am z naszego ma ego ta-
trza skiego Heimatu, a tu staje przede mn
perspektywa poznania gór, które gdzie  w za-
kamarkach g owy zmitologizowa am do nie-
wyobra alnych rozmiarów. Podczas podró-
y przez Szwajcari  mia am nadziej  jako

si  oswoi  z widokiem gór i przygotowa  na 
spotkanie z dolin  Chamonix, ale kiedy tylko 
zza zakr tu wy oni y si  Ig y, to mimo wszel-
kich stara , eby swój zachwyt ubra  w pe ne
zdanie, ju  nawet nie szczególnie elokwen-
tne czy poetyckie, byle tylko spójne zdanie, 
to jedyne, co by am w stanie powiedzie , to 
„Ohhhhhh!”. Pierwsze spojrzenie na Alpy jest 
po prostu nie do opisania, pó niej, kiedy ju
troszeczk  si  opatrzymy, mo na si  sili  na 
wyszukane opisy o niezwyk ych, strzelistych 
szczytach wzbudzaj cych podziw i szacunek, 
których mistycyzm zniewala i pozwala trans-
cendowa  ca y nasz wiat, ale na pocz tku 
jest po prostu „ aaa ”.
Pawe :

By em mocno podekscytowany rozpo-
czynaj cym si  wyjazdem. By a to ju  moja 
kolejna wizyta w Chamonix, wi c daleko mi 
by o do neofickiej rado ci Magdy, ale z uwagi 
na mizerne pod wzgl dem wspinaczkowym 
poprzednie dwa lata dojecha em na miejsce 
mocno nakr cony. Plan wyjazdu by  nieco 
szalony. Otó  za o y em, e w dwa tygodnie 
odwiedzimy Ig y od Pó nocy, Ig y od Po u-
dnia, zrobimy co  z Valee Blanche, pogoda 
b dzie doskona a i nawet znajdziemy w tym 
wszystkim czas na wspinanie. Na miejscu 
trzeba by o zatem szybko dzia a . Po pi knej 
nocy pod rozgwie d onym niebem wjechali-
my rano na Plan, b yskiem rozstawili my na-

miot i podeszli my pod cian . Ju  pierwsze 
metry drogi przypomnia y mi, e wspinanie 
w granicie zdecydowanie odbiega charakte-
rem od tego, co robi em przez ostatnie dwa 
lata w Podlesicach. St ka em i sapa em, pe -
zaj c w kominie za gigantyczn  odp kni t
p yt  i nawet w pewnej chwili przysz a mi 
do g owy my l, czy to jest na pewno to na co 
tak bardzo czeka em. Dalej by o ju  znacznie 
lepiej, czyli przyjemne i nietrudne wspinanie, 
zjazdy, dobre jedzonko przed namiotem, ko-
lejny pi kny dzie  i zjazd na pizz  do Cham. 
Zadziwiaj ce, by em z bab , a mimo to 
wszystko si  jako  uk ada o. Dzie  pó niej, 
schodz c z ci kim plecakiem cie k  z Mon-
tenvers na lodowiec, baba wykona a efektow-
nego fiko ka i pad a plackiem na kamienie. 
No to, kurwa, po wakacjach – pomy la em. 
Gdzie tam! Magda si  podnios a, otrzepa a
i dzielnie ruszy a dalej. 
Magda:

Po tym efektownym fiko ku zosta a mi 
tylko jeszcze bardziej efektowna dziura w ko-
lanie i kilka siniaków w miejscu, gdzie plecy 
trac  swoj  szlachetn  nazw . Poza tym, 
by am tak rozanielona faktem, e jestem 
w Alpach, e pewnie mog abym nawet skr ci
kostk , a i tak poku tyka abym dalej. Przyje-
cha am si  zmierzy  z prawdziwymi górami, 
a byle kamyczek na prostej drodze mia by
mnie wyko czy ? Nie by o takiej mo liwo ci. 
Mieli my sp dzi  cztery dni w jednym z naj-
wspanialszych miejsc, jakie mia am okazj
kiedykolwiek zobaczy . Przez jedno z wej
zagl da y nam do namiotu orasy, gra
Rochefort i Z b Giganta, a przez drugie mie-
li my pi kny widok na Gra  Rekina, schro-
nisko Enevert i Aiguille de Roc. Spr a nie 
brakowa o, ale po maratonie, jaki zaliczyli-
my przez ostatnie kilka dni, powoli zaczyna-
o brakowa  nam si . Zdecydowali my si  na 

dzie  restowy, a nie od dzi  wiadomo, e naj-
lepszym zaj ciem w taki dzie  jest jedzenie. 
No w a nie i tutaj pojawi  si  pewien problem, 
bo zanim wyruszyli my z Chamonix nas u-
cha am si  od Paw a, eby tylko nie wzi  za 
du o jedzenia, bo plecaki i tak mamy wystar-
czaj co ci kie. Nas ucha am si , nas ucha-
am i wzi am sobie to do serca. W zwi zku 
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z czym przygotowa am prowiant, jak to si ad-
nie mówi, w sam raz. „W sam raz”, gdyby nie ten 
nieszcz sny dzie  restowy. Do obiadu nie by o
tak strasznie, kryzys przyszed  w porze podwie-
czorku. Kiedy ju  byli my gotowi przygotowa
potrawk  z alpejskich korzonków, poratowali 
nas klubowi koledzy, których spotkali my kilka 
dni wcze niej. Panowie planowali wróci  na dó
nast pnego dnia i chcieli si  pozby  wszystkiego, 

co nie b dzie im ju  potrzebne. Mi dzy innymi 
kilku tabliczek czekolady, kawa ka imbiru, kilku 
torebek ry u i tak fantastycznego wynalazku, jak 
szczotka do mycia naczy . Byli my uratowani!
Pawe :

I tak najedzony i napity korzysta em dalej z uro-
ków dnia restowego. Fantastyczny spokój zm ci a
jednak baba, przegl daj c przewodnik i krz taj c
si  nerwowo wokó  szpeju. Znów jej si  zachcia o

wspinania! Wylaz em zniesmaczony z namiotu 
i przyasekurowa em j  na dr co- ydkowych 
rajbungach na pobliskiej skale. Sam natomiast 
tego dnia wspinaniem si  nie skala em.

Dwa dni pó niej zbiegli my do Chamo-
nix. Na ca e szcz cie pogoda chwilowo si
pogorszy a, wi c bez zb dnych wyrzutów 
sumienia, razem ze znajomymi, mogli my 
odda  si  nie-wiem-ju -któremu zwiedza-
niu sklepów ze sprz tem i bez opami ta-
nia poch ania wie utkie bagietki, pomi-
dorki i owoce. Rytualna wizyta w biurze 
przewodników zako czy a jednak ten 
radosny czas – nast pnego dnia mia o
si  wypogodzi . Nast pi o wi c kolejne 
przepakowywanie, pakowanie, ogarnia-
nie i porz dkowanie, zako czone stwier-
dzeniem, e tym razem prowiantu trzeba 
zabra  „w sam raz”.
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Magda:
W „sam raz”, czyli tym razem na wszelki 

wypadek za du o. Trzeba jeszcze wspomnie ,
e Pan Wiem-Jaka-Jeste -Roztrzepana-Wi c-

B d -Ci -Pilnowa - eby -Wszystko-Wzi a
zapomnia  o jak e przydatnej cz ci garderoby, 
jak  s  r kawiczki. Oczywi cie ich brak by  dla 
Paw a doskona ym pretekstem, eby zrobi  sobie 
dobrze i sprezentowa  sobie nowe. Faceci! A po-
dobno to baby s  zakupocholiczkami. Uprzedza-
j c jego oburzenie dodam, e oczywi cie rozu-
miem, e by  to zakup konieczny i wymuszony 
sytuacj , niemniej jednak cho by nie wiem jak 
si  stara , nie by  w stanie ukry  rado ci, jak  mu 
sprawi  nowy gad et. Teraz spakowani, na ado-
wani pozytywn  energi , któr  da  nam dzie
pobytu w dolinie, mogli my uderzy  na podbój 
wy szych partii Alp. Pierwszy raz w yciu mia-
am si  znale  na wysoko ci 3802 metrów nad 

poziomem morza, czyli na wysoko ci górnej sta-
cji kolejki na Aiguille du Midi. Teoretycznie jest 

to wysoko , która nie wp ywa negatywnie na 
samopoczucie wi kszo ci ludzi, jednak po g o-
wie ko ata o mi si  pytanie czy mój organizm nie 
odmówi wspó pracy ju  tam? By o jednak lepiej 
ni  mog am si  spodziewa . Pierwszej nocy spa-
am jak dziecko, a rano obudzi am si  wypocz ta 

i gotowa do dzia ania. Przed nami g ówny punkt 
programu – Gra  Kuffnera!
Pawe :

Niestety, nale  do tej grupy osób, dla któ-
rych pierwsze godziny pobytu na tej wysoko ci 
objawiaj  si  lekkim zamuleniem przypomi-
naj cym nieco kaca. A mo e zwyczajnie by  to 
efekt znakomitego lokalnego winka wypitego 
ze znajomymi poprzedniego wieczoru? Tak czy 
inaczej, podobnie jak Magda, nast pnego dnia 
czu em si  znakomicie. Humory nam dopisy-
wa y, pogoda by a doskona a, wi c niespiesznie 
przygotowywali my si  do wyj cia. Maj c w per-
spektywie spacer z bab  po lodowcu, zapropo-
nowa em krótkie wiczenia z autoratownictwa, 
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Magda:
To by  jeden z tych momentów, kiedy my la am, 

e jest ju  tak le, i  gorzej by  ju  naprawd  nie 
mo e. Oczywi cie zdawa am sobie spraw , e mo-
g o si  wydarzy  mnóstwo du o gorszych rzeczy, 
ale wtedy by am przekonana, e nareszcie wy-
czerpa am limit pecha na ten oraz kilka najbli -
szych wyjazdów. Ta my l tak mnie uskrzydli a, e
mimo rozharatanego nosa nawet mi nie przysz o
do g owy, e mog abym by  gdziekolwiek indziej. 
Poza tym po drugiej stronie grani czeka a na nas 
blaszana buda, która wtedy jawi a si  nam jako 
luksusowa rezydencja. Gra  Kuffnera z perspek-
tywy biwaku wygl da a niesamowicie. Atrakcyj-
na i gro na zaprasza a, eby si  z ni  zmierzy .
Chcia abym powiedzie , e ca y wieczór nie mo-
g am od niej oderwa  wzroku, ale prawda jest 
taka, e wtedy zdecydowanie bardziej moj  uwag
zaprz ta  liof, który zwiastowa  koniec g odowych 
arii, jakie od d u szego czasu wy piewywa  mój 
o dek. Po nocy sp dzonej przy francusko-w o-

skich serenadach naszych chrapi cych wspó -

które szcz liwie zako czy y si  skutecznym 
wyci gni ciem mnie ze szczeliny. Nie by em bez 
szans! Przygotowani i spakowani ju  mieli my 
rusza  w drog , gdy nagle Magda, podnosz c ze 
niegu plecak, zastyg a zgi ta w pó , z apa a si

za plecy i z krzyw  min  wyrzuci a z siebie krót-
kie i tre ciwe „Auu!.. Nic mm nie jesss!”, sykn a
po chwili przez zaci ni te z by. Zabrzmia o to 
absolutnie nieprawdopodobnie, ale ta cholera 
jest strasznie uparta, wi c po chwili zgarn a
plecak i mimo ostrego bólu kr gos upa, sztyw-
na jak kij ruszy a przed siebie przez lodowiec. 
Na podej ciu do biwaku Fourche’a, Alpy po raz 
kolejny przypomnia y, e baba w górach przy-
nosi tylko pecha. Na szcz cie dla mnie, pech 
koncentrowa  si  na Magdzie, tym razem przy-
bieraj c posta  bry y lodu trafiaj cej j  prosto 
w nos. Kiedy jej zbryzgana krwi  twarz wy o-
ni a si  z kuluaru kilka metrów pod moim sta-
nowiskiem, zacz em powa nie my le  o tym, 
e zamiast w Alpach powinni my teraz le e

gdzie  na pla y w Calanques.
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lokatorów, którym akompaniowa  brzd kaj cy 
szpej zostawiony na zewn trz, byli my gotowi do 
prawdziwej alpejskiej akcji.  W zasadzie „gotowi” 
to chyba najbardziej chybione s owo, bo byli my 
niewyspani i bardzo s abo zaaklimatyzowani, 
ale jak zawsze pe ni zapa u. Wspinanie d u y o
si  w niesko czono , a zm czenie pot gowa o
si  z ka dym kolejnym pokonanym metrem. Nie 
b dzie jednak odkryciem, je li powiem, e rado
z przej cia pi knej drogi wynagrodzi a nam z na-
wi zk  wszystkie trudy. To by o wprost fenome-
nalne prze ycie, które na d ugo pozostanie w mo-
jej pami ci.
Pawe :

U mnie na pewno pojawi o si  uczucie ulgi. 
Ulgi, e moja rosn ca wyk adniczo lista niezrea-
lizowanych pomys ów zmniejszy a si  o jedn  po-
zycj . Kilka lat wcze niej solidna zamie nie na
przep dzi a mnie jeszcze spod ciany. Zamie ,
której wed ug doskona ych lokalnych prognoz 
mia o nie by , a która sprawi a, e kompletnie po-
gubi em si  na lodowcu i kiblowa em w malutkiej 
nie nej norze. Jak si  pó niej okaza o wykopanej 

tu  obok budynku stacji kolejki. 
Na szcz cie tym razem wszystko posz o g ad-

ko. Dzi ki temu kolejny dzie  by  jednym z tych 
fantastycznych dni w górach, kiedy to masz ju
satysfakcj , e co  za oi e  i z czystym sumieniem 
mo esz jeszcze oddawa  si  nicnierobieniu. Jedze-
nie przeplata o si  wi c ze spaniem, spanie z opa-
laniem, opalanie z rozgl daniem, a rozgl danie 
z jedzeniem. Pó niej pojawi o si  te  wypatrywa-
nie, bo nasi przyjaciele wybrali si  tego dnia na 
Blanca. Wrócili prawie zadowoleni. Niestety ich 
szczytowanie zosta o ca kowicie odarte z mistyki 
i romantyzmu gór przez cz owieka koncertuj cego 
na rozstawionym na wierzcho ku keyboardzie.
Magda:

Nasza przygoda z Alpami dobiega a ko ca. 
Nast pnego dnia mieli my zjecha  do Chamo-
nix, przespacerowa  si  po miasteczku, ostatnie 
euro przepu ci  na nieprzyzwoicie dobre lody 
z truskawkami, zapakowa  si  do auta i ruszy
w drog  powrotn . Ostatnie spojrzenie na góry 
przed powrotem do domu przypomina mi troch
yk powietrza przed zanurzeniem si  pod wod .

Staram si  nape ni  swoj  g ow  ka dym naj-
drobniejszym szczegó em widoków, które mnie 
otaczaj , eby mie  z czego czerpa  energi  po 

powrocie do codziennych zaj . Pó niej 
kiedy minie ju  troch  czasu od powrotu do 
rzeczywisto ci, mo na zamkn  oczy i obejrze
niczym slajdy wszystkie te widoki, które tak 
apczywie chwytali my ka dym spojrzeniem. 

W dniu naszego wyjazdu nad Chamonix chmury 
wisia y bardzo nisko, a spadaj ce z nieba krople 
deszczu nasuwa y na my l stwierdzenie, e to 
mo e by  nawet dobry dzie  na po egnanie z Al-
pami. Pogoda si  popsu a, wi c wspinanie nie 
wchodzi w gr , a wycieczki te  nie by by dobrym 
pomys em, skoro wszystko jest we mgle. Nieste-
ty takie t umaczenie nie pomog o, ju  mijaj c
tablic  z nazw  Chamonix patrzy am z t sknot
przez szyb  samochodu na mleko zas aniaj ce 
widoki, które jeszcze dwa tygodnie wcze niej po-
wodowa y, e nie mog am z siebie wydusi  s o-
wa. Oczywi cie teraz mog abym si  godzinami 
rozp ywa  nad tym, jak tam jest pi knie, ile tam 
czeka wyzwa , ile planów mno y si  w g owie. 
Tylko po co? To trzeba zobaczy  i poczu  same-
mu. Nie przesadzaj c z przesadnie nostalgicz-
no-patetycznym tonem dodam tylko, eby prze-
strzec kolejnych mia ków, co to sobie wymy l ,
eby bab  w góry zabra . Strze cie si  panowie, 

bo je li zabierzecie bab  w góry i baba marudzi
nie b dzie, pecha wam nie przyniesie i co gor-
sza jeszcze si  jej spodoba, to b dziecie musieli 
pewnie znowu z bab  w góry jecha . I tym razem 
adne argumenty o górskich przesadach wam nie 
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Do Chamonix trafili my z Robertem „Kaj-
manem” Nejmanem po kilkunastu latach 
nieobecno ci. Sporo si  zmieni o – s awny 
kamping dla eastmenów Pierre d’Ortha pora-
staj  krzaki, „fajans” znów oznacza materia ,
z którego robi si  zastaw  sto ow , a nie spo-
sób zdobywania jedzenia, a wspinacze z Pol-
ski jadaj  w restauracjach przy g ównym dep-
taku miasteczka. Jedno zosta o takie samo: 
frustruj ce czekanie na pogod  i warunki.

„To nie jest dobry pocz tek. To nie jest 
dobry pocz tek...”, powtarza em w my lach, 
czyszcz c go ymi r koma kolejne chwyty 
i stopnie z grubej na dwadzie cia centyme-
trów warstwy niegu i wydeptuj c miejsce 
na obute w miury stopy. nieg i lód nie by-
yby niczym niezwyk ym, gdyby chodzi o

o któr  z mikstowych lub lodowych dróg 
rejonu Mont Blanc. My jednak wspinali my
si  na czysto skalnej, niezbyt trudnej, niemal 
kursowej Drodze Saluarda na Pointe Adolpho 
Rey.

Razem z Robertem ju  drugi tydzie  cze-
kali my na pogod , która pozwoli aby do-
tkn  ska y. Kilka dni wcze niej wiatr zgoni
nas spod Aiguile du Midi, pó niej strumienie 
wody sp uka y z Aiguile Rouge. 25 lipca by
pierwszym dniem s o ca i pierwsz  szans  na 
przerwanie z ej passy. Niestety, poranne s o -
ce okaza o si  zbyt s abe, aby oczy ci  drog
ze niegu i lodu, a cienka warstwa verglassu 
skutecznie uniemo liwia a wspinaczk .

Determinacji wystarczy o mi na dwa wyci -
gi. Kiedy po wej ciu w pi tkow  przewieszk
zacz em lizga  si  na lodzie niczym rosyj-
ski tancerz, Kajman niewinne zagai : „To 
mo e jednak zjedziemy?”. Nie opiera em si ,
kwadrans pó niej w ciekli i roz aleni byli my
znów u stóp filara.

Sytuacja by a absurdalna: s o ce zalewa o
wszystkie zakamarki lodowcowego kot a, na 
niebie ani jednej chmurki, a nas oddziela a od 
ska y milimetrowa warstwa lodu. Kiedy pako-
wa em plecak, us ysza em za plecami meta-
liczny ha as – to Kajman dawa  upust swojej 
frustracji, rzucaj c czekanem. Po chwili si
uspokoi  i rzuci  krótkie „Ju  jest dobrze”.

Ró owy granit przyci ga  jednak jak mag-
nes. Po nocy sp dzonej we w oskim schroni-
sku Torino znów stan li my pod cian . Na-
sza determinacja zosta a nagrodzona: ska a
by a sucha i wygrzana; przewieszka, od której 
dzie  wcze niej odbi em si  niczym pi eczka 
pingpongowa, dzisiaj nie sprawi a adnego 
k opotu.

Droga Saluarda okaza a si  pi kn  tur  wio-
d c  po aciami litego i niezwykle fotogeniczne-
go granitu, ebrem licz cej 3536 metrów turni. 

wietne tarcie, niez a asekuracja i adowane 
przez tydzie  „akumulatory” sprawi y, e wy-
ci g mija  za wyci giem w równym tempie.

W dwóch trzecich drogi francuskie i w o-
skie zespo y, w których s siedztwie si  wspi-
nali my, zacz y zje d a . Zagadka wyja ni a
si , kiedy dotarli my do siode ka, gdzie droga 
przewija si  na pó nocn  stron ebra. Wy-
starczy  krok w „stref  cienia” i wygrzany gra-
nit zamienia  si  w bij ce ch odem nie no-lo-
dowe stopnie. Zak adaj cy zjazd dwaj W osi 
zniech caj co machali r koma i powtarzali 
magiczne s owo „verglass”. Kajman spojrza
na mnie pytaj co.

– Idziemy?
My l o czwartym z rz du wycofie doda a

mi odwagi. Tym bardziej, e i tak prowadzenie 
wypada o na Kajmana. 
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Gra  Peuterey i Wielki Filar Naro ny Mont Blanc.

 W lodowcowym labiryncie. 
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- Jasne! Do samego piku! Bierz szpej...
Robert by  co najmniej daleki od uznania 

tego fragmentu za naj adniejszy odcinek dro-
gi. Kln c pod nosem, wytapia  spod niegu 
kolejne chwyty.

Wyci g wy ej droga wróci a jednak na 
jasn  stron wiata, do wygrzanej, litej ska y
i po kolejnych paru d ugo ciach liny wreszcie 
sko czy a si  na ostrym jak brzytwa szczycie.  

Jeszcze tylko kilka zjazdów, czo ganie 
w miurach po lodowcu, do zostawionych kil-
kaset metrów dalej u wej cia w drog  ci kich 
butów i raków, par  kilometrów marszu przez 
lodowiec i znów mogli my cieszy  si  przytul-
nym wn trzem po o onego po w oskiej cz ci 
masywu schroniska Torino.

Nast pnego dnia zrobili my jeszcze krótk
drog  Geant Branchee na strzelistej turni Dent 
du Geant i pop dzili my w dó , do Chamonix, 
gdzie czeka y zapasy jedzenia, lody pistacjowe 
i klubowi koledzy.

Okaza o si , e nasi towarzysze podró y
– Alek i Grzesiek – nie pró nowali. Ich celem 
sta a si  Directe Americane na zachodniej 
Dru: dwana cie godzin wspinania w rysach 
i zaci ciach. Relacja Alka by a jednak ma o
szczegó owa.

– Wszystkie wspomnienia zla y si  w jedn
mas : ci gle albo rysa, albo zaci cie, ci gle 
zak adanie dülfera, wstawianie nóg przy bro-
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Po ka dym s onecznym dniu na lodowcu pojawia y si  nowe szczeliny.

Wspinanie w pomara czowym granicie drogi Salluarda.

 U miechni ty Kajman na stanowisku.

PIOTR WOLSKI
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dzie i tak bez ko ca. Trudno ci s  ca y czas; 
jak trafia si  wyci g pi tkowy, to wszystkie 
ruchy s  za pi . Na czterdziestometrowym 
„Dülfer atletico” znalaz em raptem dwa no-
hand resty. – opowiada  Alek, zjadaj c kolejne 
jajko bez ó tka. Tego dnia chyba co  do o y
do swojego standardowego posi ku z dziesi -
ciu jaj na twardo.

Relaksuj c si  na ulicach Chamonix, na-
tkn li my si  na utykaj cego Marka „Hugo” 
Gr dzkiego. 

Gdy wraz z Kajmanem rozkr cali my si
na kursowych klasykach masywu, on zazna-
wa  prawdziwej alpejskiej przygody na Filarze 
Frendo.

– Dwa dni czekali my na Planie na pogo-
d  – opowiada  Marek. – I wreszcie wbili my
si  w drog . Dó  drogi to atwy, skalny teren 
o trudno ciach trójkowo-czwórkowych z pi k-
nym wyci giem w rysach za 5c. Pewnie mo na 
to przej  szybko, ale po dwóch dniach opa-
dów mieli my fatalne warunki. By o lisko...

– I skr ci e  nog ? – uzupe niamy.
– Nie, tam wszystko posz o dobrze. Zabi-

wakowali my, i nast pnego dnia rano uderzy-
li my na górn , nie no-lodow  cz ...

– To tam to zwichni cie?
– Nie. Wszystko by o ok. Na Aiguile du 

Midi byli my oko o trzeciej i wsiedli my do 
kolejki...

– To gdzie ta noga?
– Na schodkach w stacji przesiadkowej na 

Planie...
Dla Hugona to by  koniec sezonu w Alpach. 

Na nasz  czwórk  czeka  jeszcze Grand Ca-
pucin.

Jak na warunki alpejskie Wielki Mnich nie 
jest du y; jego ciany maj  do 400 metrów. 
Ale pot ne okapy wschodniej flanki budz
respekt, a dziwaczny kszta t wierzcho ka przy-
ci ga wzrok niczym hipnotyzer.

My poczuli my zarówno przyci ganie, jak 
i respekt, dlatego wybrali my jedn  z atwiej-
szych na tej górze kombinacj  drogi szwajcar-
skiej i O sole mio za 6a. T  sam , któr  Alex 
Huber pokona  na ywca. W obie strony.

K opoty zaczynaj  si  na samym dole. 

Szczelina brze na zmusza mnie do wej cia na 
przyklejony do ciany p at niegu. Trawersu-
j , wstrzymuj c oddech i modl c si , eby nie 
polecie  z ca ym majdanem w dó . Pó niej jest 
lepiej – pi kne rysy w pionowej litej skale pro-
wadz  nas wyci g za wyci giem w kierunku 
szczytu. W pewnym momencie droga przewija 
si  przez filar i nagle znajdujemy si  w g ad-
kiej pionowej cianie bez pó ek, si gaj cej do 
po o onych dwie cie metrów ni ej piargów. 
Taka ekspozycja towarzyszy nam ju  do ko -
ca drogi.

Na najtrudniejszym wyci gu – kilkunasto-
metrowej rysie – Kajman j czy z bólu. Rysa 
okazuje si  o numer za ciasna na jego stopy, 
ale mimo to puszcza nas dalej. Jeszcze tylko 
trudna cianka, troch atwego terenu i wresz-
cie szczyt.

Jeste my w samym rodku masywu – za 
plecami Mont Blanc du Tacul, po prawej Mont 
Maudit, dalej bia e lodowce Mont Blanc. Na 
wprost w s o cu b yszczy si  gra  Peuterey. 
Takie same jak dziewi tna cie lat temu.

LATO PE NE NIEGU

mia y atak na p ytowe trudno ci Geant Branchee. 
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Moje biegowe 
przypadki

cz.I
Triumf 
ducha

Tekst: Artur Paszczak

40   A/ZERO

40-44 A ZERO 17 BABSKO.indd   40 1/27/10   10:42:50 PM



Z tym bieganiem to ja od pocz tku mia em 
pod górk  i od samego pocz tku k ad  si  na 
nim z owrogi cie  mojego babska…

 Zacz o si  jednak od tego, e biega  mój 
górski partner – Krzysiek. Nie wydawa o mi si
to ani szczególnie atrakcyjne, ani potrzebne, bo 
(moim zdaniem) kondycja mi dopisywa a i na 
podej ciach Krzy kowi nie ust powa em. W ogó-
le uchodzi em za takiego, co to szybko po górach 
chadza i trwa em w b ogim prze wiadczeniu, 
e jakby co, to i biega  bym da  rad  z ma-

ratonem w cznie. No i razu pewnego Krzysiek 
zaproponowa  mi wspóln  przebie k . Pomy la-
em, „czemu nie?” i ruszyli my w las. Krzysiek od 
razu narzuci  – w mojej ówczesnej perspektywie 
– mordercze tempo. Po jakich  dziesi ciu minu-
tach zacz em wysiada . Po pi tnastu mia em 
mg  przed oczami i musia em, po ykaj c dum ,
poprosi  Krzy ka o postój.

 To ty id , ja b d  biega  wahad owo, nie 
mog  straci  treningu – o wiadczy  i faktycz-
nie zacz  biega  tym wahad em, podczas gdy 
ja usi owa em zmusi  si  cho by do truchtu. 

W ko cu dotarli my do miejsca startu, gdzie 
wyko czony, pad em pod drzewem, a Krzysiek 
zacz wiczy  brzuszki.

 S uchaj! – zawo a . – Z ap mnie za nogi 
i trzymaj, a ja b d  ci gn  w gór , to takie 
izometryczne wiczenie. 

Niech tnie, ale podnios em si  i z apa em 
go za te jego nogi. Wtedy on napar  do góry 
tak gwa townie, e nie zd ywszy ich pu ci ,
przelecia em efektownym pó saltem ponad 
nim i wyr n em jap  w mech.

Po tym do wiadczeniu zacz em biegania 
unika . Z e zaciera si  jednak w pami ci, wi c
po kilku latach moje babsko, czyli ona, która 
w mi dzyczasie reaktywowa a si  jako orien-
talistka, wyci gn a mnie do Kabat.

 Siedzisz tylko przy tym biurku i kapcie-
jesz – obja ni a mi.

No wi c poszli my, i zrazu sz o zupe nie 
dobrze. Jednak po kilkunastu minutach znów 
pojawi a si  s abo . Zerka em nerwowo na 
zegarek.

 D ugo jeszcze?!  zapyta em, staraj c si
nie dysze .

 Po owa!
O esz, by krew j  zala a! Mia o by  5, mo e

7 kilosków, a tu pó metek? Jasna sprawa, chce 
mnie poni y , z ama  – niedoczekanie babska 
jednego. Zacisn em z by i par em.

Po kilku minutach pytam znowu, a ona, e
przecie  nic nie ubiegli my! 

Jak to nic nie ubiegli my, do jasnej cholery? 
A to kr taczka jedna! Sprawa zaczyna a wy-
gl da  powa nie, bo strugi potu la y mi si  na 
oczy, te z pleców sp ywa y wiadomo gdzie i ob-
ciera o. Nagle skr cili my w jak  przecink .

 O nie, kochanie ka! – wybuchn em. 
– Nie ze mn  te numery! Co to za przed u a-
nie trasy! Chcesz mnie wyko czy ? Popisujesz 
si , co?

Spojrza a na mnie jak na wariata.
 Nic nie przed u am, tak si  biegnie. To 

jest p tla 7 kilometrów.
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 Fot.: www.fotomaraton.pl.

Wszystko to przez koleg  Krzy ka i jego zami owanie do biegania. Fot. Sabina R.
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Nie le struga a Greka. Ale nas, facetów, 
na to si  nie nabierze. Ju  my wiemy, jakie 
baby s  fa szywe. Z zaci ni tymi szcz kami 
dobieg em do ko ca. Babsko rzekomo tras
skróci o. Nie da em si  na to oczywi cie na-
bra , niemniej ca a ta afera wywo a a we mnie 
pewien wstrz s o charakterze dysonansu po-
znawczego.

Jak wiemy z psychologii, dysonans po-
znawczy jest to rozd wi k pomi dzy wyob-
ra eniem na swój (w tym przypadku) temat 

a rzeczywisto ci . W ramach redukcji dyso-
nansu postanowi em wi c rozd wi k ten zli-
kwidowa , ergo, zacz em biega . Oczywi cie 
babsko usi owa o wtr ci  przy tej okazji swoje 
trzy grosze i poucza . No jasne, który z face-
tów tego nie zna. Przecie  one uwielbiaj  nas 
poucza . Ale ja da em jej skuteczny odpór. 
Przez nast pne jakie  osiem lat biega em tak, 
jak uwa a em za stosowne. Czyli 7 km  raz, 
czasem dwa razy w tygodniu. Efekty nie da y
na siebie czeka  – wyniki zacz y si  popra-
wia , a  w ko cu, chyba po sze ciu latach, do-
szed em do 29.30. Ha! Babsko nawet smrodu 
by za mn  nie pow cha o, z tym e i tak nie 

w cha o (pomijaj c, e generalnie 
adnie pachn  i ma o si  poc ), bo 

biega o te swoje dziesi tki. Po kil-
ku latach i ja pobieg em jedn  czy 
drug  dych , ale mówi c szczerze 

 za bardzo mi to nie pasowa-
o. Zreszt , podstawowa zasada 

sportowca mówi: ws uchaj si  we 
w asny organizm, a ten mówi  mi 
– daj sobie spokój z dychami, sko-
ro ci  m cz  biegaj siódemki, 
jak ci pasuje.

W 2002 roku z apa em kontuzj
kolana – kolega wspinacz w cza-
sie meczu w pi k  kopan  wpad
na mnie ca ym swym szanow-
nym rozp dem, wybijaj c centy-
metrow  dziur  w zako czeniu 
ko ci udowej i zrywaj c wi zad o
krzy owe. Rehabilitacja troch
potrwa a, ale jako  do formy wró-
ci em. Dalej biega em swoje sió-
demki i rubowa em prywatne re-
kordy. I pewnie dalej by tak by o,
gdyby nie Ekiden. By o to tak ze 
trzy cztery lata temu, namówi
mnie znowu Krzysiek. Pobieg em 
w dru ynie Vision Express, ale po-
sz o mi du o poni ej oczekiwa  – 
45 min. W zasadzie sprawa by aby 
niewarta wzmianki gdyby nie to, 
e po biegu wieczorem zostali my

zaproszeni do knajpy. Szef firmy, 

ARTUR PASZCZAK

Niestety, jej to si  naprawd  podoba... 
Fot.: www.fotomaraton.pl. 
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sam biegacz, wr czy  nam wówczas ksi -
ki jakiego  faceta o nazwisku wskazuj cym 
na zwi zki ze Skar yskiem (w ka dym razie 
w yciu o nim nie s ysza em) po wi cone  co 
za zaskoczenie  bieganiu. e niby „biegiem 
przez ycie”, czy co  tam. 

Oczywi cie po powrocie do domu paln em 
j  w k t, bo swoje wiem i nie b d  si  roz-
prasza  na czyje  wypociny, ale – oczywi cie 
– babsko dorwa o ksi k  w swoje apska i da-
lej czyta . Nie uwierzycie – co wieczór zawzi -
cie studiowa a j  w ó ku. ycie ma e skie 
zamar o jak Zamar o Turnia, za to pojawi y
si  w naszym j zyku domowym jakie  nowo 
brzmi ce zwroty: tempówki, wybiegania, in-
terwa y i takie tam dyrdyma y, za pomoc
których z prostej czynno ci, jak  jest bieganie, 
usi uje si  zrobi  nauk . Wszyscy wiedz , e
do biegania nie trzeba nawet umie  czyta , na 
co dobitnie wskazuj  historyczne przyk ady 
biegaczy z pewnych krajów po o onych na po-
udnie od Europy. Babsko jednak zaczytywa o

si  pasjami i rozpocz o nawet jakie  pomiary 
medyczne. Wreszcie, pod pozorem zrobienia 
mi prezentu na gwiazdk , kupi a sobie pul-
sometr Casio, po czym zaraz mi go zabra a
i oczywi cie wkrótce zepsu a. Ten drobny fakt 
wywar  jednak zasadniczy wp yw na moje bie-
ganie, poniewa  generalnie jestem gad ecia-
rzem i ca y ten pulsometr bardzo przypad  mi 
do gustu. W rezultacie, kupiwszy sobie nowy, 
zerkn em raz czy drugi do ksi ki tego go -
cia ze Skar yska i nie powiem, nawet mnie co
tam zainteresowa o. Wtedy babsko ponownie 
przypu ci o szturm, e niby biegam bez sensu, 
bo nie mam poj cia. Ona niby z takim poj -
ciem, a na siódemce to wiadomo jak si  rzeczy 
mia y. W ka dym razie, eby ju  nie s ucha
babskiego jazgotu, zacz em biega  te dychy. 
No i przyswoi em sobie termin BNP, cho
w moim wykonaniu cz sto by o to BMP, czyli 
„bieg z malej c  pr dko ci ”, poniewa  mam 
zwyczaj ostro zaczyna …

Potem zacz em te tempówki i interwa y
i ju  wkrótce okaza o si , e mam w sobie jed-
nak pewien potencja , bo zacz em regularnie 
poprawia  swoje stare rekordy. W Kabatach 

zrobi em 42.20, co zach ci o mnie do dalszego 
treningu. Zajrza em ponownie do ksi ki i za-
cz em trenowa  z g ow , pomimo bezustan-
nego wtr cania si  mojego babska. Czasem, 
dla wi tego spokoju, co  tam robi em jak 
chcia a  bo by mnie zam czy a. W kolejnym 
sezonie triumfowa em – najpierw na crosso-
wej p tli osi gn em 42.05, a potem 41.20! 
Wreszcie, na ukoronowanie mojego wysi ku 
treningowego, w lipcu tego roku pobieg em 
bieg nad biegami – 40.45. Jak dobiega em do 
mety, troch  mo e podcharczaj c, to s siadka 
a  wybieg a za mn  na drog .

MOJE BIEGOWE PRZYPADKI. CZ.I TRIUMF DUCHA
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 Rany boskie! – za-
wo a a. – My la am, e
co  si  panu sta o!

Oto do czego prowa-
dzi przemy lany i do-

brze zaplanowany 
trening  mo-

g em sobie po-
wiedzie . Mia-

em prawo by
zadowolony 
– moje pro-
fes jona l ne 
p o d e j c i e , 

o d p o w i e d -
nia dieta i dobrze 
dobrana literatura 
jasno udowodni y, 
e bieganie z planem 

zdecydowanie prze-
wy sza bezmy lne wy-

kr canie kilometrów. 
Ka dy rasowy biegacz 

to wie!
Wszystko by oby wi c

pi knie i fajnie gdyby nie 
to, e w 2008 roku babsko 

pobieg o maraton i zrobi o
3.37. No, powiedzmy, e
mo e by  jak na pierwszy 
raz i jak na bab , rzecz jas-
na. Ja te  mia em biec, ale 
si  rozchorowa em, co sta o
si  przyczynkiem do ma o
wybrednych i niezbyt inte-
ligentnych dowcipów, jakie 

rozpowszechnia  na mój temat niejaki Staro-
sta na forum Klubu Wysokogórskiego. Nara-
sta a nieprzyjemna presja. W istocie bowiem, 
o ile na koronnym dystansie 10 km babsko… 
no, zreszt  wiecie co  o tyle na d u szych dy-
stansach sytuacja si  komplikowa a. Babsko 
dysponowa o bowiem jak  niezrozumia
dla mnie odporno ci  na d ugotrwa y wysi-
ek, która w moim przypadku nie by a mocn

stron . W rezultacie, gdy pobieg em raz jeden 
20 km, nie sko czy o si  to dla mnie najlepiej 

– osi gn em wynik zaledwie o 1.30 min szyb-
szy od Ali (znaczy babska). Czu em wi c, e
z tym maratonem wpuszczany jestem w ordy-
narny kana , e znaj c moj  pi t  achillesow
babsko szykuje sobie zemst  i moje poni enie. 
Nie by o jednak wyboru – presja rodowiska 
i co gorsza rodziny ros a. P tla pu apki zaci-
ska a si  coraz cia niej, a  wreszcie nie mia-
em wyj cia – og osi em, e biegn .

Ca y sierpie  sp dzi em w górach. Pogoda 
by a pi kna, wspinali my si  sporo. Si  rze-
czy na bieganie czasu nie by o, par  razy prze-
lecia em tylko swoj  p telk  „dzianiszow ”
i dwa razy, w ramach robienia si y, wbieg em 
na Kasprowy. Urwa em nawet 5 s ze swojego 
rekordu (55.40). Kilka dni po powrocie do 
domu trzasn em jednak yciówk  na cros-
sowej dyszce – 40.21. By o dobrze! Pozosta o
jeszcze przebiec co  na wybieganie i hajda. 
I tu nast pi  moment powa nej w tpliwo ci. 
Mianowicie po przebiegni ciu 20 km chwyci-
y mnie straszne bole ci stawów i ci gien. Po 

24 km ledwo si  dowlok em do domu. 
Rany boskie – my la em sobie – jak w ta-

kim stanie przebiec jeszcze 18 km? Niewyko-
nalne! Babsko mia o oczywi cie swoj  teori ,
e niby za szybko bieg em. A niby jak mia em 

biec? Wkurzy a mnie tylko. W ka dym ra-
zie wizja maratonu zacz a si  jawi  w du o
mniej ró owych barwach. Dwa dni potem 
babsko przymusi o mnie do pój cia do Ka-
bat na dwie dyszki. Zacz li my wolno, potem 
trzymali my ca y czas 5 min/km. Bieg o mi si
zrazu ci ko, ale potem zacz em czu  moc. 
Do  powiedzie , e dwa ostatnie kilometry 
przebieg em jak huragan w tempie 3.40. Oto 
dobitny dowód na to, e nie ma si  co zniech -
ca  i panikowa , tylko trzeba stosowa  si  do 
zasad i realizowa  plan. Ka dy wie, e fizjolo-
gia sportu jest jedn  z najlepiej naukowo roz-
pracowanych dziedzin medycyny, wystarczy 
wi c si gn  do sprawdzonych wzorców i nie 
wymy la  niepotrzebnie ko a. I tak w a nie, 
jako cz owiek wiat y i rozs dny, post pi em, 
a teraz po prostu zbiera em tego owoce. Krót-
ko mówi c – czu em si  przygotowany.

Cdn.
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Narciarski trawers Alp 
Ötztalskich na granicy Tyrolu 
Północnego i Południowego 
zaplanowaliśmy z kumplami 
jako zwieńczenie solidnie 
przeturowanej w Tatrach
(i jak śnieżnej!) zimy 2008/2009. 
Ruszając po przygodę w męskim, 
czteroosobowym zespole, nie 
spodziewaliśmy się jednak, 
że czeka nas aż taka wyrypa. 
W ciągu tygodnia przeszliśmy 
na nartach 110 km w terenie 
wysokogórskim i pokonaliśmy 
9000 metrów podejść.
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Dzie  1: Podej ciówka 
Dystans: 6,2 km, podej cia: 620 m , zjazdy: 100 m, 
wysoko : 1900-2400 m

Nasz  alpejsk  w drówk  narciarsk  rozpo-
czynamy w Obergurgl (1909 m) od sznapsa „za 
pogod ”. Kleimy foki i ruszamy wyratrakowan
tras  do Schönwies Hütte (2266 m). Po wypiciu 
na zalanym s o cem tarasie kufelka pszenicz-
nego piwa, kierujemy si  do Langtalereck Hütte 
(2430 m). Nocujemy w tzw. agrze – pokotem, je-
den obok drugiego. Na szcz cie nie ma t umów, 
wi c ka dy ma do dyspozycji jaki  metr szeroko-
ci wspólnej pryczy. Dla ch tnych trzyminutowy 

ciep y prysznic za 3E.

Dzie  2: Rozgrzewka
Dystans: 18,1 km, podej cia: 1640 m, zjazdy: 1630 m, 
wysoko : 2200-3500 m

Po mro nej nocy opuszczamy „na lekko” 
(wrócimy tu wieczorem, wi c zostawiamy cz
betów) Langtalereck Hütte (2430 m) i kierujemy 
si  na po udnie „d ug  dolin ”, a nast pnie lo-
dowcem Langtalerferner. Teren ca y poci ty jest 
narciarskimi ladami – wida , e w Wielkanoc 
przewali y si  tu t umy, ale my rozkoszujemy si
cisz  i spokojem.  Po niezliczonej ilo ci zakosów 
(wszystko tu dwa razy wi ksze/d u sze/wy sze 
ni  w Tatrach) wychodzimy na prze cz pomi -
dzy Annakoglem a Hochwilde (3290 m). Skr ca-
my grani  w lewo (SE) i podchodzimy na nartach 
jeszcze oko o 100 m w kierunku piku, aby pod 
ska kami, na wysoko ci 3400 m, zrobi  skidepo, 
a nast pnie czym  w rodzaju Orlej Perci wyj  na 
pó nocny wierzcho ek Hochwilde (3461 m). 

Wracamy wspania ym zjazdem na drug  stro-
n  prze czy i lodowiec Gurgler, w odpowiednim 
momencie skr caj c w prawo (N) przez prze-
smyk pomi dzy Annakoglem a Mitterkammem, 
tak by dotrze  do winteraumu Fidelitas Hütte. 
Podziwiamy st d bardzo narciarskie stoki An-
nakogla i troch a ujemy, e nie zrobili my tego 
piku, a teraz jeste my ju  zbyt nisko, by chcia o
si  wraca .

Dalej nasza droga prowadzi niesamowitym 
kanionem u stóp lodowca Gurgler – nie chcia -
bym znale  si  wewn trz, gdy z pó nocnych 
cian sypi  si  do rodka mini-lawinki i kamie-

nie. Gdy jednak my pokonujemy szeroki miejsca-
mi na zaledwie kilka metrów kanion, wszystko 

Planowanie tury rozpocz li my od popu-
larnego przewodnika Billa O’Connora. Na 
miejscu zmieniali my jednak tras  i uda o
nam si  wyznaczy  ciekawszy – moim zda-
niem – od „klasyka” wariant trawersu Alp 
Ötztalskich. Tur  okre li bym jako „raczej 
trudn ”, a przej cie wymaga sporego do-
wiadczenia skiturowego i dobrej kondycji.

Chc c unikn  t umów na tyrolskich 
lodowcach, a jednocze nie wstrzeli  si
w przyzwoit , wiosenn  pogod , w drów-
k  zaplanowali my w okresie po wi tecz-
nym. Wieczorem, w wielkanocn  niedziel
12 kwietnia 2009, wpakowali my si  w sa-
mochód, i po przejechaniu pustymi drogami 
1300 km, w migusowo-dyngusowy poranek 
dotarli my do Längenfeld – miejscowo ci 
doskonale znanej wszystkim, którzy je d
na „normalne” narty do Sölden. Samochód 
zostawili my na parkingu pod bankiem, 
przy g ównej drodze przez miasteczko (zero 
op at, zero stresu). Po zjedzeniu resztek 
keksa ze wi tecznej wa ówki, wsiedli my
do skibusa, który zawióz  nas do Ober-
gurgl (bez op at, nikt nie pyta  o skipas).
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 Fot.: Kaszczy ski.
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ju  poschodzi o i zalega pod nogami utrudnia-
j c jazd  – kilkakrotnie musimy odpina  narty. 
Gdy wreszcie l dujemy na dole przy strumieniu, 
okazuje si , e czeka nas jeszcze 200-metrowe 
podej cie do Langtalereck Hütte (2430 m). Kilka 
przekle stw i w drog ...

Dzie  3: Szre  & Co. 
Dystans: 15,1 km, podej cia: 1500 m, zjazdy: 1420 m, 
wysoko : 2200–3500m

Z Langtalereck Hütte (2430 m) zje d amy 
w kierunku kanionu bardzo zmro on  drog
wczorajszego podej cia. Metod  na huzara, 
czyli z nartami przytroczonymi do plecaka, po-
konujemy kanion wyprowadzaj cy nas na lodo-
wiec Gurgler. Podchodzimy trzymaj c si  ca y
czas jego prawej strony, a nast pnie wspinamy 
mozolnie lodowcem Kleinleitenferner na prze-

cz Schalfkogeljoch (3375 m). Tu zostawiamy 
graty i na lekko ruszamy na szczyt Schalfkogla 
(3540 m). Z piku podziwiamy lady wspania ego 
i stromego zjazdu wprost na Gurgler (a wi c i tak 
mo na...), a tak e najpi kniejszy widok tej tury: 

wy aniaj ce si  z morza lodowca skalne cielsko 
Mitterkamm.

Wracamy na prze cz Schalfkogeljoch 
(3375 m), o której Kuba Radli ski w swojej relacji 
pisa : „Pomimo e sam pocz tek wygl da zach -
caj co, to ni ej stok gwa townie si  prze amuje 
i zamienia w skaliste urwisko”. Troczymy wi c
huzara, ale jest zbyt stromo, by schodzi  przo-
dem – ty y nart hacz  o stok, a z kolei z a enie 
ty em to niez e kopanie si  w niegu. W naszych 
warunkach (du o niegu) najlepiej by o jednak 
po prostu zje d a , pokonuj c ewentualnie naj-
bardziej stromy fragment metod  „spadaj cego 
li cia”. Albo rzeczywi cie za atwi  spraw  szyb-
ko z asekuracj . Mozolne schodzenie i przemar-
zni cie w cieniu podci o si y, a ni ej niestety nie 
by o atwiej – lodowiec Nördlicher Schalfferner 
przywita  nas tak  szreni , e niech j  jasny 
szlag... A w jego dolnej cz ci z kruchych zboczy 
poschodzi o mnóstwo ska ek i kamieni, które 
wymusza y jazd  karko omnym slalomem. 

Na deser, po osi gni ciu doliny Niedertal, 
trzeba jeszcze po wi ci  30–40 minut na podej-
cie do schroniska Martin Busch Hütte (2501 m). 

Umiejscowienie schronu jest wyj tkowo perfid-
ne: najpierw zza pagórka wy ania si  jego komin, 
dach, okna, a gdy wreszcie dos ownie na wyci g-
ni cie r ki wida  taras, ze skrz cymi w s o cu 
kuflami piwa to... jeszcze dwa kroki i okazuje si ,
e od schronu dzieli nas g boki jar – trzeba po-

pyla  w gór  doliny do mostku. 

Dzie  4: Mg  widz
Dystans: 12,9 km, podej cia: 1030 m , zjazdy: 690 m, 
wysoko : 2500–3300 m

W Martin Busch Hütte, dzi ki poznaniu Step-
hana, austriackiego przewodnika IVBV, mody-
fikujemy plan tury: pierwotnie planowali my
pój  za O’Connorem bezpo rednio do schronu 
Hochjochhospitz, ale ten wariant to odci cie ca-
ego wielkiego obszaru Alp Ötztalskich. Za rad

Stephana kierujemy si  do w oskiego schronu 
Bellavista, który otwiera nam logiczn  drog  na 
Weisskugel. Ale po kolei...

Z Martin Busch Hütte (2501 m) ruszamy 
w gór  doliny Niedertal, lecz z powodu totalnie 
zdupionej pogody odpuszczamy sobie planowe 
wej cie na Similaun (3606 m) obiecuj c jedno-
cze nie, e jeszcze kiedy  tu wrócimy. Kierujemy 

• w niektórych schroniskach jest po ciel,
ale dobrze mie  swój kokon do spania 
– jedwabna mumia wa y oko o 100 g

• nale y zarezerwowa  noclegi, a tak e
zabra  ze sob  telefony do schronów, by 
ewentualnie prze o y  rezerwacje

• cena HB (nocleg, niadanie, kolacja) dla 
posiadaczy kart OEAV lub DAV wynosi 
oko o 35E (tylko Bellavista 55E). Porcje 
s  wystarczaj ce. Piwo kosztuje 4-4,5E. 
Po przybyciu do schroniska otrzymujemy 
kart , na której zapisywane s  wszystkie 
wydatki – p aci si  raz, przed opuszcze-
niem schroniska

• rano mo na za darmo nape ni  termos 
tzw. marschtee (rozpuszczony herbaciany 
granulat lub zwyczajna woda z sokiem)

• w schroniskach s  kapcie, ale chyba lepiej 
mie  swoje

• niadania podawane s  od 6 rano, na tur
nale y wychodzi  nie pó niej ni  o 7 rano

Schroniskowe zwyczaje
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si  prosto do Similaun Hütte na prze czy Nie-
derjoch (3016 m). Przy piwie dowiadujemy si , e
przechodzi front i prognozy s  bardzo z e przy-
najmniej na dwa dni. W totalnej mgle ruszamy 
w poszukiwaniu kopca upami tniaj cego zna-
lezienie Ötziego – legendarnego cz owieka lodu 
(warto zerkn  do Wikipedii). Znajdujemy go 
(tzn. kopiec) wy cznie przy pomocy GPS-a, bez 
którego w tym pogodowym syfie mogliby my je-
dynie wróci  na piwo – o ile by my trafili. Kawa-
ek dalej, po osi gni ciu czego , co wydawa o si

grani   pope niamy szkolny b d i zje d amy na 
niew a ciw  stron  (rozgrzesza nas klasyk, który 
pisa : „mg a oga aca narciarza z wszelkiej broni, 
odbiera mu wzrok, poczucie stromizny, mo no
orjentacji, wywo uj c na dobitk  ci k  depresj
psychiczn . W mgle chodzi si  godzinami w kó -
ko, jak chore ma py w klatce” Opp 19 w.17-20). 
GPS szybko jednak nas koryguje i po osi gni -
ciu prawdziwej prze czy Hauslabjoch (3279 m) 
zje d amy przez zasypany niegiem lodowiec 
Hochjochferner. Pocz tkowo jest do  p asko, co 
dodatkowo utrudnia zjazd, gdy  przy widoczno-
ci na 5–10 metrów nie bardzo wiadomo, w któr

stron  spada teren. Nawigujemy si  wy cznie na 
GPS-a, ale track OEAV wyprowadza nas w miej-
sce, które nie sprawia w tych warunkach wra e-

nia bezpiecznego. Na szcz cie na tej wysoko ci 
zaczyna ju  co  wida , wi c szukamy w asnej 
drogi zej cia w dolin . Czujnie przekraczamy 
stok, który wydaje si  nam zarówno lawinowy, 
jak i szczelinowy. Po osi gni ciu dna doliny kie-
rujemy si  w lewo (SW) na prze cz Hochjoch do 
w oskiego schronu Bellavista (2842m) po o one-
go na terenach narciarskich Kurzras. 

Bellavista okazuje si  najbardziej wypasionym 
schroniskiem  na trasie naszej w drówki. Panuje tu 
typowo w oski luz, kolacja pachnie parmezanem, 
z kranów leci dowolna ilo  ciep ej wody 
(pranie!), a za pisuar s u y... ech, 
sami musicie to zobaczy ! Bie-
rzemy saun , a potem k piel 
w bani na zewn trz schronu 
z go ymi Niemkami w wieku 
balzakowskim. A wszystkie te 
atrakcje kosztuj  jedynie 20E 
wi cej ni  w schronach po au-
striackiej stronie granicy.

Dzie  5: Nafuka o
Dystans: 20,3 km, podej cia: 1440 m, 
zjazdy: 1940 m, wysoko : 2300–3700 m

Sypa o ca  noc. Z  Bellavisty (2842 m) idzie-
my najpierw na pó noc wyratrakowan  tras ,
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ycie skiturowca nie jest uslane ró ami i w 90% sk ada si  z chodzenia pod górk . Fot.: Bartkowicz.

 Przystawka w Bellavista. Ma a rzecz, a cieszy. Fot.:Eckert.
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a potem na wysoko ci 3100 m odbijamy w lewo 
(W) i trawersujemy zbocza, osi gaj c prze cz
pomi dzy Im hintern Eis oraz Egg (3163 m). 
St d, w boskim puchu, zje d amy na lodowiec 
Hintereisferner witaj cy nas chwilowym s o cem 
i za o onym przez zespó  Francuzów w kopnym 
niegu ladem, którym podchodzimy sprawnie 

na prze cz Hintereisjoch (3469 m). 
Niestety pogoda kompletnie siada i Francuzi 

rezygnuj  z Weisskugla. Robi c wycof krzycz
do nas przez wiatr i mg : „steep”. „No nie, tak 
bez jednego strza u to mog  oddawa  Niemcom 
Pary ”, my limy sobie i po chwili historycznej re-
fleksji uruchamiamy pok ady u a skiej fantazji, 
by na huzara, w totalnej mgle, zaatakowa  stro-
m ciank , a nast pnie na macanego próbowa
utrzyma  si  w grani prowadz cej na szczyt We-
isskugla (3739 m). Dochodzimy tak wysoko, jak 
da si  doj  na nartach, ale na wysoko ci 3719 
m wywieszamy bia  flag , odpuszczaj c sobie 
cz  ska kow . Wracamy drog  podej cia na 
prze cz, a nast pnie lodowcem Hintereisferner 
zaliczamy najd u szy na turze, 10-kilometrowy 
(tak d ugi, e w pewnym momencie a  nudny...) 
zjazd do Hochjochhospiz Hütte (2412 m). Na de-
ser czeka nas tradycyjnie strome i d ugie podej-
cie do tego niewielkiego, kameralnego schronu. 

Dzie  6: Lajty
Dystans: 11,2 km, podej cia: 1260 m , zjazdy: 910 m, 
wysoko : 2400–3500 m

Wreszcie si  wypogadza. Krótka trasa i pe ne
s o ce pozbawiaj  nas czujno ci. Opuszczaj c
Hochjochhospiz Hütte (2412 m) wierzymy za o-
onemu ladowi i id c jak po szynach za bardzo 

zapuszczamy si  w kierunku Guslarspitze. W por
si  jednak orientujemy i wracamy na w a ciw
drog , czyli do stóp lodowca Kesselwandferner. 
W pe nym s o cu zak adamy w g bokim nie-
gu pierwsze lady, zmierzaj c na atwodost pn
prze cz Oberes Guslarjoch (3361 m). Tu zosta-
wiamy bety i na lekko wchodzimy na bardzo nar-
ciarski Fluchtkogel (3500 m). 

Na marginesie: po raz pierwszy na tej turze wi-
dzimy cz owieka poruszaj cego si  na nogach, a nie 
na nartach. Wydaje si , e wszyscy tu rozumiej , e
narty s  najlogiczniejszym sposobem przemiesz-
czania si  zim  po górach. Prawie te  nie spotyka 
si  wi za  Fritschi czy Naxo – 95% sprz tu w nar-

ciarniach mijanych schronisk wyposa onych jest 
w rozwi zania Dynafita. Ale do rzeczy...

Po obejrzeniu ze szczytu Fluchtkogla imponuj -
cej panoramy Alp Ötztalskich, czeka nas wspania y
zjazd najpierw na prze cz, a nast pnie lodowcem 
Guslarferner do ogromnego i bardzo zat oczonego 
schroniska Vernagt Hütte (2755 m) – pierwsze-
go, do którego doje d a si  na nartach pod same 
drzwi. Jest sobotni wieczór i schron p ka w szwach. 
Nikt nie przestrzega tu ciszy nocnej.

Dzie  7: Do ynki
Dystans: 26,6 km, podej cia: 1570 m, zjazdy: 2940 m, 
wysoko : 1400–3800 m

Z samego rana ruszamy w t umie skiturowców 
z Vernagt Hütte (2755 m) lodowcem Kleiner Ver-
nagtferner na strom  prze cz Brochkogeljoch 
(3423 m). Ko cówk  wej cia robimy na huzara, 
a ja przy okazji dowiaduj  si , co warte s  ultra-
lekkie raki Campa XLC390– przedni z b wygina 
si  do góry, gdy pod niegiem trafia na kamie .

Za prze cz  spotykamy kolejny, p yn cy od 
strony Pitztal strumie  ludzi zmierzaj cych na 
najwy szy szczyt Tyrolu – WildSpitze. Pogoda 

• przeczytaj opis tury Billa O’Connora 
(Alpine ski mountaineering: Central and 
Eastern Alps) i relacj  Kuby Radli skiego 
(www.wyrypy.net)

• przygotuj tracki na tur  z wydawnictwa 
OEAV „Alpenvereinskarten Digital” i in-
ternetu (np. www.gps-tracks.com)

• tury nie lubi  t umów, optymalny wydaje si
zespó  czteroosobowy (dwie liny po 30 m)

• za ó  d u szy przynajmniej o dwa dni czas 
akcji górskiej na wypadek, gdyby pogoda 
przytrzyma a Ci  w schronisku

• poznaj histori niegu: przynajmniej na 
trzy tygodnie przed dotarciem na miejsce 
notuj ilo  opadów, temperatury, kierunek 
wiatru i nas onecznienie

• przygotuj widoki tury (kluczowe podej cia 
i zjazdy, szczeliny lodowców) w oparciu 
o GoogleEarth – przydadz  si , gdy b -
dziesz szed  we mgle

Warto
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zaczyna si  powa nie paskudzi , wi c ludzi-
ska id  g siego, jedynym za o onym ladem. Nie 
chc c by  cz ci  tej masówki, obieramy mniej 
znan  drog  prowadz c  przez gra  opadaj c
z pó nocnego wierzcho ka Dzikiego Szczytu. 
W kotle pod pikiem odbijamy w lewo (N) i po 
stromym (na huzara) podej ciu na gra  robimy 
skidepo, a dalej z buta, ju  w totalnym mleku 
zdobywamy najpierw pó nocny, a potem g ów-
ny, wierzcho ek WildSpitze (3770 m) – drugi pod 
wzgl dem wysoko ci pik Austrii. 

Teraz mogliby my wybra  tradycyjn  drog ,
czyli marsz przez Mittelbergjoch, ale postana-
wiamy wytyczy  troch  bardziej ambitny wa-
riant, tak by szerokim ukiem omin  tereny nar-
ciarskie Pitztal. Zje d amy na pó nocn  stron
grani, ale czyha tam na nas szczelina – kolega 
l duje g ow  w dó  stoku z jedn  nog  zapad-
ni t  w dziur  i nie bardzo wiadomo, jak du e
jest to co  pod nim. Z k opotów wychodzi sam 
asekurowany z szybko za o onego stanowiska, 
ale w dalsz  drog  ruszamy troch  psychicznie 
pokiereszowani i... grzecznie zwi zani  linami. 

Kierujemy si  na wschód na prze czk  bez 
nazwy (UTM WGS84: 32 T 642898 5194729, 
3533 m), z której d ugim, stromym i pachn cym 
lawin  zjazdem udaje si  nam przedosta  na po u-
dniow  odnog  lodowca Mittelbergferner. Wspa-
nia y, d ugi zjazd pomi dzy Rechterfernerkoglem, 
a Linkerfernerkoglem doprowadza nas w  okolice 

dolnej stacji gondolek Pitztal – gdy tylko wi-
dzimy je po lewej stronie, odbijamy w prawo 
(NE) na lodowiec Karlesferner. Od celu na-
szej w drówki – Sölden – dzieli nas ju  tylko 
jedna prze cz, ale sprawy zaczynaj  przy-
biera  kiepski obrót – czujemy w nogach te 
siedem dni marszu. Na dodatek jest pó no: 
to ósma godzina tury, a mieli my mo e dwa 
pi tnastominutowe odpoczynki, przygod  ze 
szczelin  i wyczerpuj cy psych , zagro ony 
zjazd. A pogoda nie rozpieszcza.

Gdy stajemy w kotle, z którego powinni-
my wchodzi  na prze cz Rettenbachjoch 

(29885 m), tak naprawd  nie bardzo wiemy, 
gdzie ona jest. Tracimy mnóstwo czasu na 
kilkukrotne sprawdzanie mapy, GPS-a i ci g e
konsultacje, a  wreszcie zaczynamy wspina
si  praw  stron  kot a w kierunku widoczne-
go przez mg lebu, który wydaje si  wypro-
wadzi  nas na gra . I wtedy, kompletnie nie-

oczekiwanie, pojawia si  lokals, intensywnymi 
nawo aniami zawracaj cy nas na w a ciw  drog .
S dz c po tonie jego g osu, musieli my wybra
naprawd  durn  strategi . Przenosimy si  na lew
stron  kot a i ladem naszego anio a stró a stro-
mo, pocz tkowo na nartach, a potem na huzara, 
osi gamy prze cz. Wyko czeni wchodzimy do ot-
wartego i ogrzewanego pawilonu obs ugi gondoli 
Sölden – na stole le  fajki, a w tablicy rozdzielczej 
zostawiono wszystkie klucze. Propozycj , eby 
uruchomi  wyci gi i troch  sobie poje dzi  na 
nartach, traktujemy jak ponury art.

W totalnej mgle, ale za to wyratrakowanymi 
trasami zje d amy lodowcem Rettenbachferner. 
Do Sölden (1385 m) docieramy o ósmej wie-
czorem, po 13 godzinach tury. Spó nili my si
na ostatniego skibusa, wi c taksówk  za 20E 
przenosimy si  do Längenfeld. Czeka na nas 
samochód, umówiony nocleg (25E), du a pizza 
i pachn ce wie o ci , cywilne ciuchy. 

Autor prowadzi serwis www.skitury.net,
w którym znajdziecie wi cej informacji o turze 
ötztalskiej – tracki, profile tras, filmy i zdj cia topo, 
przydatne linki.

Udzia  autora w wyprawie 
wspiera a sie  sklepów 
turystycznych HORYZONT.
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Ötztalscy TURY ci: Marcin Eckert (KWW), Rafa  Bartkowicz, Grzesiek Kaszczy ski (KWW) i Przemek Falczy ski (KWW).
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ca 71°N
Wyprawa skiturowa, 
Norwegia Pó nocna, maj 2009
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Wyjazd okaza  si  mie  bardziej charak-
ter rozpoznawczy, niestety niewiele szczytów 
uda o nam si  zdoby . Poznali my jednak 
smak niesamowitej przygody, jazdy na nartach 
poprzez nieoznakowane, rzadko ucz szczane, 
niezamieszkane góry, fantastyczne krajobra-
zy, zjazdy do samego morza…

W poszukiwaniu dobrych warunków zaw -
drowali my na malutk , niezamieszka  (za to 
ca  pokryt  górami) wysp  Kagen na pó noc 
od Tromso. Rozbili my si  na jej pó nocno-
wschodnim kra cu, w miejscu poleconym nam 
przez lokalsów. Wszystko jakby na nas czeka-
o � parking, kamienne molo, palenisko z a-

weczkami, w dodatku supermarket – 10 min 
drogi samochodem na s siedniej wyspie 
Skiervoya… Namioty rozbili my nad samym 
brzegiem morza, stamt d, prosto z namiotów 
zaczyna y si  trasy naszych tur (jak si  pó niej 
okaza o góry nazywa y si  Breidkagen – 683 m 
oraz Store Kagtind – 1228 m). Nie mieli my
jednak mapy tego rejonu, poniewa  nie plano-
wali my tu przyje d a . Eksploracja by a dla 
nas przygod , byli my oczarowani.

Zawi, Tadek, Letach, Paulina oraz druga 
ekipa, która przyjecha a do nas swoim wypra-
wowym vanem na ten „koniec wiata”, Ma-
rek, Tomek, Krzysiek i Alek. Spotkali my si
w deszczowy wieczór w a nie na parkingu na 
wysepce, nast pnego dnia by a lampa, b kit-
ne niebo i morze, i tak ju  zosta o do ko ca 
naszego wyjazdu.

Informacje
Norwegia Północna

G ówne rejony skiturowe
Rejony, w których byli my: Skjervoy (nasze 

ulubione miejsce),  Lyngen Alps (gdzie nie-
stety zmienna, cz sto z a pogoda oraz du e
zagro enie lawinowe ograniczy y nasz  dzia-
alno ), Tromso oraz Kvaloya (czyli miasto 

w górach). 
Rejony, w które nie mieli my ju  czasu poje-

cha : przede wszystkim s ynne i pi kne Lofo-
ty, Vesteralen i Senja, Narvik oraz  Bodo.

Mapy: seria M 711 skala 1:50 000 (cena ok. 
100 kr).

CA 71°N

  Tomek Wójcik na drodze w kierunku Store Kagtind.
      Fot.: Paulina Lis.

Cz  ekipy (Krzysiek, Tomek, Paulina, Alek), w tle 
wyspa Skiervoya i miasteczko o tej samej nazwie.

Kagen i Skiervoy s  po czone mostem (o ruchu jedno-
kierunkowym). Fot.: Marek Rabiasz.
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Dobre mapy s  te  online na stronie:
www.statkart.no. 

Meteo: www.yr.no, www.bt.no/vaer, 
www.weather-forecast.com

Niestety, z tego co wiem, brakuje systemu 
informacji o zagro eniu lawinowym takiego 
jak w Tatrach lub w Alpach.

Czas 
Odbyli my wypraw  na prze omie kwietnia 

i maja. Od pocz tku maja pogoda si  stabili-
zuje, warunki niegowe mog  by  miejscami 
gorsze, za to brak jest ogranicze  czasowych 
jak w Tatrach czy w Alpach, o pó nocy wci
jest widno, czyli je li zdarzy si  „dupówa”, 
mo na spokojnie z y czas przespa  i wyj  jak 
przestanie pada  – nawet je li by aby to godzi-
na 18 wieczorem.

Teoretycznie sezon trwa podobnie jak w Al-
pach od lutego do maja.  W marcu i kwietniu po-
goda jest wci  bardzo zmienna, za to zdarza si
super  puch, mo na te  zobaczy  zorz  polarn .

Dojazd
Samochodem (przyk adowe trasy):  

1) trasa przez kraje nadba tyckie, z Tallina 
promem do Helsinek, dalej przez Finlan-
di  (po drodze w Rovaniemi jest chatka 
w. Miko aja), Szwecj , do pó nocnej Nor-

wegii. D ugo  trasy Warszawa–Tromso 
to ok. 2500 km (na miejscu przejechali my
ok. 1000 km),

2) promem np. z Sassnitz w Niemczech do 
Trelleborga w Szwecji (prom ta szy ni
w Polsce, kursuje co cztery godziny bez ko-
nieczno ci wcze niejszej rezerwacji). Przez 
Szwecj  wzd u  Zatoki Botnickiej, odbija-
j c tu  przed granic  z Finlandi  w stron
Narwiku. Po przeprawie promem mo na 
pojecha  ca o  przez Norwegi  (trasa jest 
bardziej malownicza), za to droga przez 
Szwecj  jest szybsza (du o autostrad i od-
cinków szybkiego ruchu) i ta sza ze wzgl -
du na ceny benzyny, mniej jest te  dodat-
kowych op at.

PAULINA LIS

Trudno uwierzy , jak szybko cz owiek si  przyzwyczaja, … kilka dni i te fantastyczne okoliczno ci przyrody staj  si
codzienno ci  ;) Widok na fiord z wyspy Kagen. Fot.: Marek Rabiasz.
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Cena benzyny na trasie: w krajach nadba ty-
ckich podobnie jak w Polsce ok. 1 euro, w Fin-
landii ok. 1,2 euro, w Szwecji warto tankowa
bo jest du o taniej, w Norwegii ok. 1,5 euro.

Samolotem:
Koszt ok. 1000 z  (z op atami Warszawa–

Oslo–Tromso–Narwik–Oslo–Warszawa), np.: 
Norwegian, AirBaltic, ewentualnie SAS.

Transport
Najlepiej przemieszcza  si  w asnym samo-

chodem lub wynaj  auto na miejscu.

Jedzenie
Niestety, warto przywie  troch  jedzenia 

z Polski… W Tromso i Skjervoy s  super-
markety. W dobrej cenie mo na kupi  w su-
mie tylko ososia i inne ryby, jeszcze taniej 
ni  w supermarkecie mo na kupowa  ryby 
bezpo rednio od rybaków (najlepsze ryby 
jakie w yciu jad am!). W niedziel  sklepy s
z regu y zamkni te. Mo na zabra  w dk  ;)

Zakwaterowanie
W naszym przypadku by y to namioty lub 

wyprawowy bus (jest to wersja najbardziej 
ekonomiczna).

Istnieje te  sie  460 schronisk, chatek 
i schronów norweskiego klubu DNT – The 
Norwegian Trekking Association (www.dn-
toslo.no). Nie pokrywa ona jednak wszystkich 
rejonów równomiernie, w przypadku tzw. un-
staffed cabins cz sto trzeba wcze niej wzi
klucz z lokalnego klubu (równie  te chatki s
p atne wed ug cennika).

Mo na te  prywatnie wynaj  chatk , praw-
dopodobnie dla grupki ok. 6–8 osób cena wy-
chodzi do  przyst pna. Moi przyjaciele z Alp, 
którzy wybrali si  na Lofoty, wynaj li urocz ,
wygodn  chatk  w Svolvaer nad brzegiem mo-
rza, przylecieli samolotem i wynaj li samo-
chód na miejscu. Jest to chyba najwygodniej-
sze, aczkolwiek nie najta sze rozwi zanie.

Mo na te  zakwaterowa  si  na jachcie 
i podp ywa odzi … ale to jednak dro sza 
wersja.
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Krzysiek Boczek na prze czy, próba wej cia na szczyt. W tle Skiervoya. Fot.: Marek Rabiasz.

52-57 A ZERO 17 PAULINA LIS.indd55   55 1/27/10   7:00:20 PM



Krótki opis rejonów, 
w których byli my
Skjervoy

Wyspy Kagen, Arnoya, Laukoya  z wysoki-
mi szczytami typu alpejskiego wznosz cymi 
si  na oko o 1000 m n.p.m., zjazdy do same-
go morza.  Wyspa Skjervoya z miejscowo ci
Skjervoy, po czona jest mostem z wysp  Ka-
gen, zapewnia wietne zaplecze (supermarke-
ty, rybacy itp.). Na wysp  Kagen prowadzi tu-
nel pod morzem. Jest to te  podobno wietny 
rejon na w dkowanie!

Trasy: Kagen – m.in. Breidkagen (683 m), Sto-
re Kagtind (1228 m), Laukoya – m.in. Langnest-
inden (821 m), Arnoya–Finnkjerka (787 m)… 
i wiele innych jeszcze mniej znanych. 

My sp dzili my kilka dni tylko na wyspie 
Kagen; z samego Breidkagen jest wiele zjaz-
dów, dwa z nich prowadz lebami. Dalej nasz 
„plac zabaw” si ga  po masyw Store Kagtind 
(1228 m)� najwy szy szczyt na wyspie (cho
wtedy nie znali my jego nazwy).

Uwaga na bardzo szybk  zmian  rodza-
ju niegu, szczególnie w miejscach o du ej 
ekspozycji, s o ce operuje tu du o d u ej ni
w Tatrach. W przewodniku ostrzegaj  te

przed zagro eniem lawinowym przy wej ciu 
na Store Kagtind. My w maju spotkali my si
tylko z wi kszymi, powolnymi „kontrolowa-
nymi obsuwami” (nauczy am si  nie nazywa
ich ju  „lawinkami”, trzeba by o przyzwyczai
si , e czasem nieg „zje d a razem z nami”).

Mapy:  1634 I Rotsundet, 1635 II Arnøya.

Lyngen Alps
S ynne Lyngen Alps, wysokie szczyty typu 

alpejskiego – prawie 2000 m wysoko ci, scho-
dz ce do samego morza. Wiele szczytów do 
zdobycia i tras do przej cia, Haute Route… 
Najwy szy szczyt to Jiehkkevarri (1834 m). 
Zazwyczaj sezon trwa tu od grudnia do prze-
omu maja i czerwca.

W czasie tych kilku dni, kiedy byli my
w Lyngen, by o niestety du e zagro enie lawi-
nowe, nie uda o nam si  wyj  w wy sze par-
tie gór. Eksplorowali my doliny, oswajali my
si  z odg osami nieustannie „odje d aj cych 
poci gów”, lawinki sz y swoimi ci le wyty-
czonymi trasami, a my naszymi bezpiecznymi 
trasami.

Mapy:  1634 III Lyngen, 1634 IV Lyngstuva, 
1633 IV Storfjord,1533 I Lavangsdalen, Tur-
kartet  Lyngenhalvoya 1:50 000.

56   A/ZERO

PAULINA LIS

Nasz obóz nad morzem. Fot.: Micha  Zawadzki.

52-57 A ZERO 17 PAULINA LIS.indd56   56 1/27/10   7:00:22 PM



Zakwaterowanie: sporo mo liwo ci od 
apartamentów i chatek na wynajem, przez 
klubowe chatki  i schrony. My wybrali my jak 
zwykle namioty (w ci gu trzech–czterech dni 
tylko jeden skiturowiec  pojawi  si  w ca ej do-
linie, przechodz c przez nasz obóz).

Tromso
Uznane za najlepsze norweskie miasto do 

uprawiania skialpinizmu. Oferuje wiele wiet-
nych tras, atwo osi galnych przy zakwaterowa-
niu w mie cie.  Pod koniec kwietnia spad  jesz-
cze wie y nieg i mo na by o je dzi  w puchu.

Trasy: najbli szy Tromsdalstinden 
(1238 m) oraz na wyspie Kvaloya –  Storste-
innestindan (1017 m), Skitntinden (1042 m), 
Middagstinden (1006 m).

Mapy: 1534 III Tromso, 1434 II Tussoya 
Turkart Kvaloya 1:50.000, Turkart Trom-
sdalstind 1:25 000. 

Przewodniki, linki: 
www.turistforeningen.no , www.lyngen.name, 
www.norway.com , www.friflyt.no

Bardzo dobry przewodnik (niestety, chyba 
tylko po norwesku): „Toppturer i Norge, 133 
flotte skifjell i hele landet”, Fri Flyt 2006. 

Skjervoy : www.skjervoy.com, 
www.hurtigruten.com, 
www.skjervoy-fiskecamp.com. 

Lyngen i Tromso: www.lyngen.net, 
www.destinasjontromso.no, 
www.lyngen.kommune.no, 
www.turistforeningen.no/troms. 
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Mieli my szcz cie, spotkali my rybaków z odzi  pe npysznego ososia. Wieczór ok. 23 h. Fot. Marek Rabiasz.

Pogoda nie zawsze nam sprzyja a. Zanim przyjechali my na Kagen, by a idealnie w kratk ; dupówa, lampa, dupó-
wa… Fot.: Marek Rabiasz.
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Trzy przej cia wybijaj  si  w tym sezonie po-
nad inne. S  to: Filar Kazalnicy przez Wielki 
Okap, odhaczenie direttissimy Ma ego M yna-
rza i uklasycznienie Prosz  si  wspina . Napraw-
d , trzy osi gni cia wybitne – wietne stylowo 
powtórzenie na Kazalnicy, niezwykle odwa ne, 
eleganckie i b yskotliwe przej cie na M ynarzu 
i wreszcie – co tu du o pisa  – najtrudniejsza 
technicznie droga w Tatrach Wysokich (a cyfra, 
jak wiadomo, rzecz po dana). Na mnie naj-
wi ksze wra enie zrobi a jednak cyfra najni sza 
– za to styl zwyczajnie zdumiewaj cy!

Poza tym du o dobrych przej , jak cho by
Gacopyrz, oesowe przej cia na Ko cielcu czy 
kilka bardzo trudnych technicznie realizacji 
na modernistycznych (czyli sportowych) dro-
gach na S owacji, g ównie na Osterwie, ale 
tak e na po udniowej Kie marskiego. Bar-
dziej mo e nale a oby wyró ni  ekstremalnie 
trudne przej cia starych dróg s owackich na 
Jastrz biej Turni; trzeba przyzna , e dwóch 
Jacków pokaza o tam nie lada moc.

 Poziom wysoki, ale poza czo ówk  wszystko 
toczy si  swoim leniwym rytmem (czytaj: Jan 
Hobrza ski znów zrobi  now  drog  na Kazal-
nicy), jak by o zawsze do tej pory i pewnie b dzie 
w przysz o ci. Nasze zmartwienia koncentru-
j  si  wokó  tego, czy b dziemy mieli gdzie si
w Tatrach podzia , bo nad taborami zawis  da-
moklesowy miecz w postaci trudnej do poj cia 
abominacji Rady Parku TPN. Komisja tatrza -
ska wespó  z Fundacj  Kukuczki na razie daj
odpór, ale kto wie, jak to b dzie dalej. Zbli aj
si  wybory na dyrektora TPN i z pewno ci , bez 
wzgl du na wynik, przynios  nowe rozdanie.

Tymczasem du o ludzi wspina si  na S o-
wacji – Mi guszowiecka, omnica, Kie -
marski to ciany, które mo na obecnie za oi
w jeden dzie  z Zakopanego. Jest to, a wiedz
to ci, którzy spróbowali, bardzo atrakcyjna 
alternatywa dla pobytu na taborze i wiecznie 
mokrych cian Morskiego Oka.

Có , wszystko ma jednak swoje uroki i miej-
my nadziej , e i w przysz o ci b dzie nam dane 
obcowa  z nimi bez zbytecznych przeszkód.

Z taternickim, Artur Paszczak
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 Astry (konkretnie Omieg koz owiec) pod po udniow
     Kie marskiego. Fot.: Wojtek Ryczer.
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Wykaz przej
Polska
Morskie Oko
Mnich:
• Spr yna VII- RP, Anna Radziejowska i Ja-

kub Radziejowski
• Spr yna VII- OS, ukasz Heldt i Krzysiek 

Go dziewicz
• American Beauty VIII+ PP, Anna Radzie-

jowska i Jakub Radziejowski
• American Beauty VIII+ 1*A0, Arek Koszek 

i Marek Kalici ski 
• Kant Hakowy VII- OS, Arek Koszek i Marek 

Kalici ski
• Florecistka z Hotelu Adalbert VIII- PP, Arek 

Koszek i Marek Kalici ski
• Zemsta Wac awa VI+/VII- OS, Jakub Rozbi-

cki i Mirek Burzy ski
• Wachowicz VIII-/VIII RP, Jakub Zió kowski 

i Micha  Zió kowski
• Mogilnicki VI- OS, ukasz Heldt i Krzysiek 

Go dziewicz
• Zaci cie Bary y VIII A0, ukasz Heldt 

i Krzysiek Go dziewicz
• Lewe Kombinacje VII, Dorota Ko cia czuk 

i Tomasz Burdzanowski

Kazalnica Mi´guszowiecka:
• Filar IX+ RP (III przej cie klasyczne), S a-

wek S awatecki i Tomek Szpor
• Gacopyrz Now VIII+ AF, Anna Radziejow-

ska i Jakub Radziejowski
• komb. W drówka Dusz i Warianty Ma ola-

ta VII-, Pawe  Grela i Krzysiek Korn
• Warianty Ma olata VI+, Tomek Czopowicz 

i Tomek Stefaniuk
• Prawie Po Trawie IV, Jan Hobrza ski, Jan 

Nawie niak i Marcin Zembal

Mi´guszowiecki Szczyt Wielki (wschodnia 
Êciana):
• Soko owski V, Marek Gr dzki i Jacek Kierz-

kowski

Czołówka MSW:
• Greystone VII OS, Arek Koszek i Marek Kali-

ci ski
• Greystone VII 1*AF, Jakub Rozbicki i Mirek 

Burzy ski

• komb. Szare Zaci cie i Greystone VII-, Pa-
we  Grela i Krzysiek Korn

• Porfawora VIII OS, Jakub Zió kowski i Mi-
cha  Zió kowski

Mi´guszowiecki Szczyt PoÊredni (północna 
Êciana):
• Or owski V, Marek Gr dzki i Jacek Kierz-

kowski

Wołowa Turnia (północna Êciana):
• Surdel Górecka, Hreczuch i Andrzej Kowalik 

˚abi Mnich:
• Wilczkowski VI- , Anna Radziejowska i Jakub 

Radziejowski
• Wilczkowski VI- , Jakub Rozbicki i Mirek Bu-

rzy ski

Kopa Spadowa:
• Vade Mecum V/V+ (I przej cie): Miros aw 

Koprowski, Jan Nawie niak i Jan Hobrza ski
• Vade Mecum V/V+ (II przej cie), Dorota 

Ko cia czuk i Tomasz Burdzanowski

Hala G sienicowa
KoÊcielec (zachodnia Êciana):
• Prosz  si  wspina  X-/X (I przej cie klasycz-

ne, dawniej VI+ A3), Marcin G siennica-Ko-
telnicki i Dariusz Ka u a

• Matrix IX OS, S awek Jab o ski, Pawe  Kop-
ta i Adam Pieprzycki

• Matrix IX OS, Jacek Czech senior i Jacek 
Czech junior

• Matrix IX RP, Wojciech Karna  i Miko aj Ste-
faniak

• Matrix IX RP, Marcin G siennica-Kotelnicki 
i ukasz Migiel

• Buena Vista Social Club IX- RP, Jacek 
Czech senior i Jacek Czech junior

• Pulp Fiction IX- RP 2h, Pawe  Mielnikow, 
Jasiu Mondzelewski i Krzysiek Rychlik

• Pulp Fiction IX- RP, Ela Kami ska i Pawe
Draga

• Pulp Fiction IX- OS, Marcin G siennica-Ko-
telnicki i ukasz Migiel

• komb. Lobby Instruktorskie i Byczkowski
solo, Andrzej Kowalik
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KoÊcielec (wschodnia Êciana):
• Byczkowski-Sokala VII+ (I przej cie kla-

syczne, dawniej VI A2), Jacek Czech senior 
i Jacek Czech junior

Dolina Pi ciu Stawów
Zamarła Turnia:
• Kant Zaci cia Komarnickich solo, Andrzej 

Kowalik
• Jargi o–Pa kowski VI+, Pawe  Muszy ski 

i Alik Szczurek
• Prawi Wrze niacy VI+, Alicja Paszczak 

i Krzysiek Korn
• Prawy Heinrich VII-, Krzysiek Korn i Artur 

Paszczak

S owacja
Dolina Bia ej Wody
Mały Młynarz:
• Diretissima IX- (pierwsze przej cie klasycz-

ne, dawniej VI A2/A3)
• Spr yna, Dorota Ko cia czuk i Tomasz 

Burdzanowski

Galeria Gankowa:
• Filar Puskasa V, Tadek Grzegorzewski i tow.
• Filar Puskasa V, Wojciech Bieniek i Rafa

Misiuda

Dolina Baty owiecka
Mały Lodowy (płd Êciana):
• Paw owski V, Katarzyna Goncerz, Katarzyna 

Kowalska, Wojciech Bieniek i Tomasz Chwastek

Baty˝owiecki Szczyt:
• P yty Kutty V, Micha  Dziedzic i Zyga Stan-

kiewicz
• Plyty Kutty V, Wojciech Bieniek i Pawe  Krupa
• Pytlakov Express VI+ OS, Micha  Dziedzic 

i Zyga Stankiewicz
• Zimny Prysznic (wariant B) VI, Micha  Dzie-

dzic i Zyga Stankiewicz

Dolina Mi guszowiecka
Wołowa Turnia:
• Stupid Wall, Alicja Paszczak, Artur Paszczak 

i Adam Pieprzycki
• Hvezdova Cesta, Alicja Paszczak, Artur Pasz-

czak i Adam Pieprzycki
• Staflova V, W. Bieniek i K. Goncerz

Osterwa (Galeria):
• Halkova Cesta VIII OS, Jarek Mazur i Jakub 

Radziejowski
• Halkova Cesta VIII OS, Jacek Jurkowski 

i Mateusz Makowiecki 
• Posledny Sud IX RP, Jacek Jurkowski i Mate-

usz Makowiecki
• Kororo XI- RP, Jacek Jurkowski i Mateusz 

Makowiecki
• Pavlín-Krá alík VI OS, Dobrochna Comi 

i Pawe  Fidryk
• Zaci cie Dieski VII- OS, Dobrochna Comi 

i Pawe  Fidryk
• Strednom Steny VI+ OS, Bu ka Wi niewska 

i Rafa  Burczy ski

Szarpane Turnie:
• Puskas VI+, Joanna Kro kiewicz, Zbyszek 

Kro kiewicz i Zbyszek Skierski
• Magickie Oko VII-, Joanna Kro kiewicz, 

Zbyszek Kro kiewicz i Zbyszek Skierski
• Brawo Mozart VII+ OS, Artur Paszczak 

i Staszek Piecuch
• Strecha (obej cie okapu), Artur Paszczak 

i Staszek Piecuch 
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Dolina Starole na
Ostry Szczyt (płd Êciana):
• Motyka IV, S. Calik, G. Kletchka, M. Norwe-

cki i P. Zieli ski
• Haberlein i Motyka IV, Tomek Przewrocki, 

Sero Ritter i Micha  Trzaska

Strzelecka Turnia:
• Lewy Filar IV, Wojciech Bieniek, Tomasz 

Chwastek, Albert Ga ka i Jakub Ga ka

PoÊrednia Sławkowska Baszta:
• Gibas-Sedivy-Tatarka V-, Krzysiek Korn 

i Jan Muskat

Dolina Ma ej Zimnej Wody
Łomnica (zachodnia Êciana):
• Stanis awski V, Robert Nejman + tow.
• P kni ciem w P ycie VI, Joanna Kro kie-

wicz, Zbyszek Kro kiewicz i Zbyszek Skierski
• Hokejka VII-, Joanna Kro kiewicz, Zbyszek 

Kro kiewicz i Zbyszek Skierski
• komb. Psendowa i Hokejka VII-, Alicja 

Paszczak i Artur Paszczak
• Cunasova Cesta VI-, Artur Paszczak i Adam 

Pieprzycki
• Patago skie Lato VIII- OS 6h, Tadek Grze-

gorzewski i Adam Pieprzycki
• Patago skie Lato VIII- OS, Jurek Gurba 

i Jacek Jurkowski 
• P kni ciem w P ycie VI, Alicja Paszczak 

i Artur Paszczak
• Puskas V, Krzysiek Korn i Jan Muskat
• Kopiejkowy Filar VI+, Artur Paszczak 

i Adam Pieprzycki

Dolina Kie marska
Mały Kie˝marski (północna Êciana):
• Diretissima (Diretissima Z otego Kopiniaka 

+ Plskova Cesta) VI+ solo, Marcin Ksi ak

Jastrz´bia Turnia:
• Chlapcom z Everestu 88 VIII+ OS, Jurek 

Gurba i Jacek Jurkowski
• Sunset Boulevard IX RP, Jurek Gurba i Jacek 

Jurkowski
• Amazonia Vertikal IX RP, Jurek Gurba i Ja-

cek Jurkowski

Dolina Czarna Jaworowa:
• Wy nia Lodowa Prze cz ( nie n  Dolink )

III lód 60�, Przemek Le nicki i Adam mia -
kowski, 1.05.2009 

• Wy nia Lodowa Prze cz ( nie n  Dolink )
III lód 60, Andrzej G uszek i Wojek Kozub, 
30.06.2009 

Dolina omnicka
Kie˝marski Szczyt:
• Krissak VI + Gra  Wide  V 9h, Jarek Mazur 

i Jakub Radziejowski
• P yty Pochylego VIII- OS, Maciej Bedrejczuk 

i tow.
• Cesta do Hôr VIII- OS, Maciej Bedrejczuk 

i tow.
• Cesta do Hôr VIII- PP (wyj cie Krissakiem), 

Anna Radziejowska i Jakub Radziejowski
• Wielkie Zaci cie VI+ Flash, Jakub Peszcz, 

Grze  Rutkowski i Wojciech Ryczer
• Prawy Puszkasz V+, Krzysiek Horodecki 

i Piotr Soczy ski
• Gra  Wide  V, Leszek Jankowski i Przemek 

Sieradzan
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Dolina Starole na
Ostry Szczyt (płd Êciana):
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Strzelecka Turnia:
• Lewy Filar IV, Wojciech Bieniek, Tomasz 

Chwastek, Albert Ga ka i Jakub Ga ka

PoÊrednia Sławkowska Baszta:
• Gibas-Sedivy-Tatarka V-, Krzysiek Korn 

i Jan Muskat

Dolina Ma ej Zimnej Wody
Łomnica (zachodnia Êciana):
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• P kni ciem w P ycie VI, Joanna Kro kie-

wicz, Zbyszek Kro kiewicz i Zbyszek Skierski
• Hokejka VII-, Joanna Kro kiewicz, Zbyszek 

Kro kiewicz i Zbyszek Skierski
• komb. Psendowa i Hokejka VII-, Alicja 

Paszczak i Artur Paszczak
• Cunasova Cesta VI-, Artur Paszczak i Adam 

Pieprzycki
• Patago skie Lato VIII- OS 6h, Tadek Grze-

gorzewski i Adam Pieprzycki
• Patago skie Lato VIII- OS, Jurek Gurba 

i Jacek Jurkowski 
• P kni ciem w P ycie VI, Alicja Paszczak 

i Artur Paszczak
• Puskas V, Krzysiek Korn i Jan Muskat
• Kopiejkowy Filar VI+, Artur Paszczak 

i Adam Pieprzycki

Dolina Kie marska
Mały Kie˝marski (północna Êciana):
• Diretissima (Diretissima Z otego Kopiniaka 

+ Plskova Cesta) VI+ solo, Marcin Ksi ak

Jastrz´bia Turnia:
• Chlapcom z Everestu 88 VIII+ OS, Jurek 

Gurba i Jacek Jurkowski
• Sunset Boulevard IX RP, Jurek Gurba i Jacek 

Jurkowski
• Amazonia Vertikal IX RP, Jurek Gurba i Ja-

cek Jurkowski

Dolina Czarna Jaworowa:
• Wy nia Lodowa Prze cz ( nie n  Dolink )

III lód 60�, Przemek Le nicki i Adam mia -
kowski, 1.05.2009 

• Wy nia Lodowa Prze cz ( nie n  Dolink )
III lód 60, Andrzej G uszek i Wojek Kozub, 
30.06.2009 

Dolina omnicka
Kie˝marski Szczyt:
• Krissak VI + Gra  Wide  V 9h, Jarek Mazur 

i Jakub Radziejowski
• P yty Pochylego VIII- OS, Maciej Bedrejczuk 

i tow.
• Cesta do Hôr VIII- OS, Maciej Bedrejczuk 

i tow.
• Cesta do Hôr VIII- PP (wyj cie Krissakiem), 

Anna Radziejowska i Jakub Radziejowski
• Wielkie Zaci cie VI+ Flash, Jakub Peszcz, 

Grze  Rutkowski i Wojciech Ryczer
• Prawy Puszkasz V+, Krzysiek Horodecki 

i Piotr Soczy ski
• Gra  Wide  V, Leszek Jankowski i Przemek 
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Zachodnia ciana omnicy to jedno z naj-
wspanialszych tatrza skich urwisk. Jej niety-
powy kszta t (stanowi cy jakby „negatyw” za-
chodniej Ko cielca) powoduje, e pomimo 
niewielkiej ró nicy wysoko ci (przeci tnie tylko 
oko o 300 m) ciana sprawia wra enie ogromne. 
Sko ny przebieg wielu dróg powoduje, e ró nica 
poziomów si ga (jak w przypadku Birkenmajera)
nawet 400 m.

Podstaw ciany stanowi ogromny leb
Tery’ego, spadaj cy do Doliny Ma ej Zimnej 
Wody. Prawe ograniczenie ciany stanowi lebo-
rynna spadaj ca z Ni niego omnickiego Karbu 
( omnicka prechyba), dalej w prawo wznosi si
wierzcho ek i ciana omnickiej Kopy.

Na cianie wyró niamy (od lewej):
1. Rys  Puškáša
2. Rys  Stanis awskiego (obie cz  si  w górze, 

podobnie jak drogi)
3. Depresj  Zachovala – w linii spadku wierz-

cho ka, biegnie ni Hokejka
4. Krzy  – znajduj cy si  na Hokejce
5. Czarny Filar
6. Rys  Birkenmajera (ogromny system kominów 

i pó ek, którym ci gnie jego droga)
7. P yt  Arnolda
8. Wielki Filar – w prawej cz ci ciany.

Walki o zdobycie zachodniej ciany maj  swo-
j  barwn  histori , stanowi c  element tradycji 
taternictwa. Do historii przesz y drogi Stani-
s awskiego, Birkenmajera oraz Plska i Zachovala 
(Hokejka). Niew tpliwie s  one kanonem wspi-
naczkowym dla ka dego taternika.

ciana omnicy nale y, na nasze szcz cie, 
do najbardziej litych w Tatrach. Nie oznacza 
to, e nie mo na oczekiwa  kruszyzny, szcze-
gólnie na takich drogach jak Psendova czy Bon-
bonova. Niemniej zdecydowana wi kszo  dróg 
biegnie terenem przewa nie litym, z dobr  ase-
kuracj , wspania  ekspozycj  i dobrym nas o-

necznieniem. Do tego do atwe doj cie pod 
cian  powoduje, e wspinaczki na omnicy 

nale  do najprzyjemniejszych i najwspanial-
szych w Tatrach.

Ta pi kna i tak wa na ciana, nie ma do tej 
pory dobrego kompleksowego opracowania. Do-
st pne w internecie monografie i schematy zawie-
raj  wiele b dów. Niniejsze opracowanie nie pre-
tenduje do miana nieomylnego, nie jest równie
monografi , jako e stanowi owoc wspinaczko-
wych peregrynacji kilku osób. Wi kszo  opisa-
nych dróg zosta a przez autorów opracowania 
pokonana osobi cie lub zlustrowana z bliskiego 
s siedztwa. Dlatego, dla wymogów rzetelno ci, 
nie wrysowa em dróg, co do przebiegu których 
brakuje mi minimalnej cho by dozy pewno ci. 
Trzeba jednak zaznaczy , e nanoszenie dróg 
na zdj ciu tej akurat ciany przynosi ró norakie 
problemy (np. cz sto nie wida  pierwszych me-
trów dróg), tote  z pewno ci  nie ustrzegli my
si  b dów. Mam nadziej , e efektem tej publi-
kacji b dzie równie  ich usuni cie.

Podej cie
Mo liwe s  dwa warianty:

1. Wjazd na szczyt i zej cie pod cian cie k
wyposa on  w a cuchy, biegn c  pn. grani
i schodz c  do szczytu lebu Tery’ego. Wa-
riant jest bardzo szybki i wygodny pod warun-
kiem, e uda si  z apa  kolejk  na szczyt. No 
i oczywi cie – jest kosztowny.

2. Druga mo liwo  to wjazd do Skalnatego Ple-
sa, sk d wyci giem krzese kowym na omni-
ck  Prze cz ( omnicke sedlo). Stamt d ok. 
300 m w gór  kopczykowan cie k  do prze-
wini cia w lewo na drug  stron ebra, sk d
poziomy trawers w lewo do kraw dzi ciany. Tu 
zaczyna si  wyposa ona w a cuchy i klamry 
ferrata, sprowadzaj ca w ok. 20 min do lebu
Tery’ego. Dalej kilka do kilkunastu minut pod 
drogi. Ca o  ok. godziny.
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Zej cie
Z wierzcho ka mo liwy jest zjazd kolejk ,

jednak ostatnio coraz o to trudniej. Nie ma si
jednak co za amywa  – zej cie ze szczytu tzw. 
Jordank  jest szybkie, atwe i przyjemne (nie wi -
cej ni  30 min do krzese ek). Potem zjazd i gon-
dolkami do domu. Sprawa komplikuje si  nieco 
zim , kiedy zej cie utrudniaj  b d  uniemo li-
wiaj niegi przykrywaj ce a cuchy. Wtedy za-
lecane jest wykonanie trzech–czterech zjazdów 
z kotew od a cuchów.

Spis dróg
Bez numeracji wymieniono drogi niezazna-

czone na fototopo.
1. Lewa droga ( avá cesta), VI+
 J. Horváth, J. Otruba
2. Ostatni Komin (Posledný komín), V+ A1, 4h

J. Beneš, J. K íž, 17.09.1976 
3. Šedá plat a, VII-, 5h
 T. Myslivec, L. Pálení ek, 13.07.1987. Dro-

ga biegnie tu  poni ej Kopiejkowego Filara 
i wygl da bardzo adnie. Wida  sta e  haki.

4. Kopiejkowy Filar (Kopejkový Pilier), 
 V AO lub VI/VI+, 4h

Z. Drlík, L. Pálení ek, 7.04.1972. 
 1 klas.: Š. Bednár, J. Hyžný, 19.07.1980, V+
 Zobacz opis dalej.
5. Droga Puškáša, V/V+, 3h
 J. Andráši, A. Puškáš, K. Sk ipský, 09.1948. 

I zimowe: V. Karoušek, V. Mašková, 
20.03.1952. Bardzo pi kna droga wiod ca 
litymi, pionowymi zaci ciami. Szczególnie 
urodziwy jest drugi wyci g, od pó ki.

6. Droga u asa ( u asova cesta), V+ lub 
ok. VII, 4h

 L. Pálení ek, u as (nieznany wspi-
nacz), 12.07.1970. I zimowe: C. Bajsaro-
wicz, B. Nowaczyk, K. Wielicki, 27.02.1974
Wariant wyj ciowym zaci ciem w lewo: 

 O. Novák, P. Berežný, P. St íbrný, D. Krej í, 
V. Vilím 1971. Zobacz opis dalej.

7. Lewymi P ytami Hokejki VI, 4h
 J. Porvazník, A. Belica, 2.06.1979. Odwa na 

droga, obecnie nieco zepsuta s siedztwem 
Patago skiego Lata.

8. Patago skie Lato (Patagonské léto) VII+, 6h
 J. Novák, M. Giláni, P. Kryze, 06.2004. Zo-

bacz opis dalej.

9. Droga Stanis awskiego, V, 2,5h
  A. Kenar, A. Stanecki, W. Stanis awski, 

8.08.1929 
 I zimowe: J. Sláma i tow., 18.03.1953
• Wariant T. Or owski, S. Siedlecki, 

31.07.1945 
10. Hokejka, VII-, 4h
  F. Plšek, V. Zachoval, 22.08.1950
 I zimowe: K. Cerman, O. Kopal, J. Mašek, 

B. Nejedlo 21.04.1952. Klasycznie od 1983.  
Zobacz opis dalej.

11. Pšendova cesta, VII-, 5h 
 V. Krej í, Pšeni nikov, 12.07.1970 
 klas.: L. Šlechta, I. Ullsperger, 27.09.1982
 Droga moim zdaniem brzydka i parchata 

– a  dziw bierze, sk d na niej tyle kruszyzny 
imchu, gdy wokó  tyle pi knej ska y. Kluczo-
wy wyci g jednak niew tpliwie spektakular-
ny i ciekawy.

• Czarny Filar ( ierny pilier) VIII- (V+ 
A3), 8–10h

 Droga na pami tk  wyprawy do Peru 
w 1970 r. I. Dieška, P. Pochylý, 12.07.1970. 
I klas.: E. Veli , J.  Adámek

• Staruch-Medvec, VIII.
 R. Staruch, M. Medvec w sierpniu 2002. Nity 

osadzone z prowadzenia.
• Bia y pas (Biely pás), VII+ (V+ A3), 6h
 A. Belica, J. Stejskal, 28.08.1976

Tak wygl da górna cz  drogi zej ciowej z omnicy na 
omnick  Prze cz. Fot.: Artur Paszczak.

A/ZERO   63

OMNICA (2634 M), CIANA ZACHODNIA

62-86 A ZERO 17 TOPO.indd   63 1/27/10   7:04:12 PM



• Czerwone plamy (Ružové plamene), VII+,
8h

 T. Myslivec, L. Pálení ek, 12.07.1987
12. Wariant Motyki, V, 1h
  S. Motyka, J. Sawicki, Z. Brull, Š. Zamko-

ský, 26.07.1932 
13. ó te plamy (Žlté plamene) VII- (VI- A1),

5h

 Droga zwana te : Komín Farkaša a Pe-
tríka, V. Farkaš, V. Petrík, 07.08.1969

� Na pami tk  M. Kriššáka, V A2/A3, 14h
Droga pami ci Milana Kriššáka. A. Belica, 
J. Povrazník 20–21.07.1979 

14. Droga (wariant) Arnolda, VI+/VII-, 5h
  B. Arnold, G. Lamm, 13.8.1972 
 II letnie i I klas.: A. Buzinkay, R. Hajdu ík 

17.09.1983

ARTUR PASZCZAK

P d i

64   A/ZERO

62-86 A ZERO 17 TOPO.indd   64 1/27/10   7:04:16 PM



 Ca kiem adna droga pokonuj ca najbar-
dziej charakterystyczn  p yt  na cianie.  
Dobra asekuracja, trudno ci zrozumia e.

15. Shock the Monkey (Šokuj opicu), VIII+/
IX-, 5h

 P. Ondrejovi , J. Vonder ík 21.10.1989. Spity 
osadzone z prowadzenia.

� Droga przez p yt  (Cesta cez plat u), V A2, 4-5h
I. Fiala, O. Pochylý, 14.09.1970

16. Droga Birkenmajera i Kupczyka, V+,
4,5h

 W. Birkenmajer, K. Kupczyk 21.06.1930
 I zimowe: A. Puškáš, L. Szabó, 4–5.04.1951. 

Zobacz opis dalej.
17. P kni cie w p ycie (Puklina v platni) VI, 4h
 Z. epela, O. Pochylý, 21.08.1969. Zobacz 

opis dalej.
18. Wariant Šmída do P kni cia w p ycie, V,

3–4h
 M. Šmíd. 25.09.1975
19. Belica–Stejskal VI (?),(V+ A1) 6-7h
 A. Belica, J. Stejskal, 27.08.1976
20. Cukierkowa Droga (Bonbónová cesta), 

VII (VI- A1), 6–9h
 A. Belica, I. Koller 17.08.1974
 I klas.: R. Mihál, A. Formánek 6.07.1983
 Droga „moralna”, s yn ca ze s abej asekura-

cji, du ych trudno ci i „mchom zarestenego 
kutika”. Dla tych, którzy wiedz , co robi .
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Via Ferrata sprowadzaj ca do lebu Tery’ego. 
Fot.: Artur Paszczak.
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 Wspinanie na P kni ciu. Fot.: Artur Paszczak. 
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Kopiejkowy Filar (Kopejkový 
Pilier), V AO lub VI/VI+, 4h
Opracowanie Artur Paszczak

Dosy  solidne, cho  krótkie wspinanie. 
Pierwszy wyci g prowadzi pi knym, cho a-
twym (dla niepoznaki) zaci ciem/za up . Potem 
droga wiedzie w rodkowe partie wyra nego 
filara, a trudno ci kulminuj  si  na doj ciu do 
niego. Nale y mierzy  mniej wi cej w rodek, 
w najwy sz  mo liwo  pod spi trzeniem (za u-
pa w lewo), jako e kilka metrów ni ej podobn
formacj  wykorzystuje Seda Platna.

Wyci g jest dobrze szóstkowy i wymagaj -
cy pod wzgl dem asekuracji (haki przydatne). 
Stanowisko na lewej kraw dzi, sk d kolejny 
wyci g wraca na ostrze filara w prawo. Na sa-

mym pocz tku dziwne wej cie na 
p yt , potem te  do  wymagaj ce 
rysy i przewini cia – szóstka jak 
gwizd. Czwarty wyci g jest ju
atwy i w zasadzie wyprowadza 

na szczyt. Niemniej droga zdecy-
dowanie warta uwagi, szczególnie 
dla mi o ników górskiej przygo-
dy, których, jak si  dowiaduj , jest 
ostatnio tak wielu.

Sprz t: – lina 55 m, ko ci i friendy, 
sze  haków (dwie fa ki, rynna, 
dwa stiletto grube, y ka) 

Czas przej cia: 3–5 godzin.

ARTUR PASZCZAK

Kopiejkowy Filar: ko cówka drugiego 
wyci gu. Adam dochodzi do stanowi-
ska sko n , wypychaj c  za up .
Fot.: Artur Paszczak.
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Kopiejkowy: pierwsze metry trzeciego wyci gu 
– trudny start w pionow  p yt  z rys .

Fot.: Artur Paszczak.

KOPIEJKOWY FILAR

62-86 A ZERO 17 TOPO.indd   69 1/27/10   7:04:44 PM



Droga Czuniasa ( u asova cesta), 
V+ lub ok. VII, 3h
Opracowanie Artur Paszczak

Ten Czunias to by  podobno jaki  grubas, które-
go Palenicek postanowi  przeci gn  przez drog ,
no i ma o biedny ducha nie wyzion  na ostatnim 
wyci gu. Dzia y si  pono  dantejskie sceny i nic 
dziwnego, bo ostatni wyci g jest tajemniczy.

Ca a droga jest natomiast pi kna – na szcze-
gólne wyró nienie zas uguj  trzy pierwsze wyci -
gi, naprawd  klasowe. Wej cie w drog  wprost na 
wielk  pó  stanowi c  jakby przed u enie pozio-
mego ramienia Krzy a, z której startuj  te  wa-
riant Drogi Stanis awskiego oraz droga Puskasa. 

Ze stanowiska przy wielkim bloku w lewo na fi-
larek, którym przez przewieszk  do szerokiej rysy 
(sta e haki). Trzeci wyci g zaczyna si  w lewo od 
turnicy, bardzo adn  rys  w p ycie (vide zdj cie), 
a ko czy na po czeniu za Stanis awskim. Par
metrów wspólnie i w lewo na p yt , któr  d ugi, 
s abo asekurowany wyci g do stóp wielkiego 
zaci cia (im bardziej w lewo na tej p ycie, tym 
atwiej i asekuracja lepsza). Teraz nieco w gór

i albo dalej zaci ciem (ok. VI) albo dziwaczny 
trawers w lewo i do góry – nasz zespó  jednak nie 
zmóg  tego odcinka, Siwy, przecie  nie s abeusz, 
mia  k opoty z asekuracj  i zadaniem z ob ego fi-
larka – dlatego odpu cili my. Zaci cie by o bar-
dzo adne, cho  miejscami kruche – generalnie 
im dalej od dna, tym ska a lepsza.

Drog  polecam, bardzo nam si  podoba a. S y-
sza em, e wielu fachowców na trawersie poleg o, 
i e przej cia jego nale  raczej do wyj tków.

Sprz t: lina 55 m, ko ci i friendy, sze  haków 
(dwie fa ki, rynna, dwa stiletto grube, y ka) 
+ knife i jedynka.

Czas przej cia: 3–5 godzin.

Czuniasowa: tak wygl da 
p yta na 3. wyci gu; wy-
j tkowo adne wspinanie. 
Fot.: Artur Paszczak.

ARTUR PASZCZAK

Wielka Za upa na ostatnim wyci gu Czuniasowej.
Fot.: Artur Paszczak.
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Hokejka, VII-, 4h 
Opracowanie Artur Paszczak

Zachwala Hokejki specjalnie, jak s dz , nie 
trzeba. I tak ju  s  na niej kolejki – dlatego dora-
dzam: nie id cie t  drog  w weekend! Zw aszcza 
s oneczny. Ale w ka dy inny dzie , zw aszcza 
s oneczny – warto jak cholera. Droga jest prze-
pi kna, lita jak dzwon, eksponowana, z ci giem 
trudno ci, po prostu klasowa. Jak dla mnie, 
szkoda e powbijali na niej spity przelotowe, 
zw aszcza na Krzy u i nad cianka problemo-
w . Szczególnie ten ostatni wbito nie wiadomo 
po co, a i niektóre stanowiska s  w odleg o ci 
kilkunastu metrów. Nie ma jednak co narze-
ka , przynajmniej elaza nie ma na niej tyle, 
co kiedy , a wspinanie pozosta o takie samo. 
Wej cie jest do  ewidentne, cho  zacz  mo na 
w kilku miejscach. Nale y po prostu kierowa
si  na Krzy . Z jego lewego ramienia wykonuje 
si  ca owyci gowy trawers, którego mo na jed-

nak unikn , je li si , wyci g wcze niej, skróci 
drog  pionowym i pi knym kominem za ok. V+. 
Z prawego ramienia Krzy a w lewo skos cha-
rakterystyczn  p yt  z wymyciami pod Hokej. 
St d efektowne przewini cie w prawo do ci gu 
kominowatych rys, którymi pod ciank  proble-
mow . Kiedy  by o na niej A1, dzi  tylko VI+/
VII- (ró nie pisz , ale V+ czy VI to jednak prze-
sada), ale w ka dym razie – bardzo fajnie. Na 
koniec sprytny, troch  dziwny kominek kosztu-
j cy V+, ale jak co  poknoci  to i VI+ wypadnie. 
A potem to ju  tylko kocio  podszczytowy i do 
domu. I tylko mo na w g ow  dosta  kamieniem 
od niefrasobliwego, najcz ciej nieletniego tury-
sty kolejkowego.

Sprz t: kostki i friendy, 10 ekspresów, lina 50 m.
Czas przej cia: 3–6 godz.

Alicja i dwaj Zbyszkowie na wierzcho ku omnicy. 
Fot.: Artur Paszczak
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Tajemny i bardzo trudny trawers na ostatnim 
wyci gu oryginalnej linii Czuniasowej.
Fot.: Artur Paszczak.
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Patago skie Lato (Patagonské léto) 
VII+ , 6h 
Opracowanie Marcin Ksi ak

Co do s owackiego schematu, to tylko start jest 
nieoczywisty, zaci cie startowe (jedyne, jakie zna-
laz em) znajduje si  bardzo blisko Hokejki i wg mnie 
nie wyprowadza na pierwszy stan, tylko znacznie 
ni ej czy si  z Hokejk . Uwa am, e pierwszy 
wyci g mo na robi ci le Hokejk , poniewa  po-
zostanie to bez wp ywu na trudno ci. Szkoda, e
autorzy drogi pierwszego wyci gu nie obili ze zjaz-
du i nie poprowadzili p ytami po lewej.

Przedostatni trudny wyci g ma trudno ci 
raczej VII. Na doj ciu jest chyba jedyne kruche 
miejsce na drodze. Natomiast droga w kluczo-
wym miejscu delikatnie odbija w prawo, co nie 
jest zaznaczone na schemacie. Ostatni trudny 
wyci g VII+ jest do  d ugi, na jego pocz tku 
mo na zab dzi  w rozleg ych p ytach. Kluczo-
wa  na nim jest p ytowa depresyjka, a nast pnie 
trawers pod okapem (pi kna rzecz!).

Sprz t: na drog  poza ekspresami nale y za-
bra  na pewno ma e ko ci i friendy do asekura-
cji w p ytach, ale nie tylko, bo na drodze s  dwa 
wyci gi biegn ce wybitnymi zaci ciami, gdzie 
chodz rednie rozmiary. Haków raczej nie na-
le y zabiera , my w trakcie przej cia wbili my
jednego listka, bez którego mogliby my si  oby .
Na drodze spotyka si  w kluczowych miejscach 
kilka spitów o r. 8 mm. Za kilka lat ich warto
asekuracyjna mo e by  znikoma.

Ogólnie rzecz bior c, droga jest pi kna i god-
na polecenia. Od startu do ko ca jest si  po 
czym wspina  (brak rz chów). Trudno ci oferu-
je umiarkowane, ci gi V–VI z trzema miejscami 
VII+,VII, VII+; VIII- raczej nie ma. 

Droga by aby jeszcze adniejsza, gdyby zosta a
na dwóch wyci gach wyprostowana, ale wyma-
ga oby to chyba za o enia asekuracji sta ej ze 
zjazdu.

Sprz t:  lina 50 m, zestaw ma ych kostek i frien-
dów, ew. kilka cienkich haków.

Czas przej cia: w moim wypadku wyniós  6–7 
godzin.
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 7. wyci g (VII+) na Patago skim Lecie.
     Fot.: Artur Paszczak.

Adam Pieprzycki na stanowisku po 4. wyci gu Patago -
skiego Lata. Ni ej wspina si  Tadek Grzegorzewski.

Fot.: Artur Paszczak.

PATAGO SKIE LATO
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P kni cie w p ycie (Puklina 
v platni) VI, 4h

Opracowanie Pawe  Strzelecki

W Puklin  wbi em si  z Chmielem, bo 
nie mieli my najmniejszego zamiaru sta
w kolejce do Hokejki. Droga okaza a si  bar-
dzo adna, a wspinanie urozmaicone. Pierwszy 
wyci g zmusza do koncentracji ju  od pierw-
szego metra. Startujemy w pionow ciank , po 
czym wspinamy si  sko nie w prawo do Drogi 
Birkenmajera (V/V+). Wspinamy si  kawa ek
wspólnie z t  drog , po czym wykonujemy ad-
ny trawers po p ycie w prawo (V+/VI) i wcho-
dzimy do wyra nej depresji, z której kierujemy 
si  do kapitalnego zaci cia (V) po lewej za-
miast do komina po prawej. Z zaci cia wycho-
dzimy w prawo (VI) w atwiejszy teren. W lewo 
prowadzi st d wyra na, poprzetykana trawa-

mi rampa, a my kierujemy si  w gór ,
w prawo (II) na wyra n  platform
nakryt  przewieszkami i wielkimi p y-
tami. Z platformy w prawo do zaci -
cia (V), po czym z powrotem w lewo 
na pó eczk  pod imponuj ce i pi kne 
p kni cie w p ytach. Wygl da ono 
gro nie, ale jest ca kiem przyst pne
(V/V+) i umo liwia niez  asekuracj .
Nad p kni ciem w prawo do zaci cia 
(V) i nim w gór  wychodzimy na Ra-
mi omnicy. Zej cie po wyra nych
ladach do kolejki krzese kowej. Za-

ch cam do przej Pukliny, na której 
w przeciwie stwie do Hokejki nawet 
w pi kny s oneczny weekend b dziecie 
najpewniej jedynym zespo em.

Sprz t: lina 55 m, ko ci i friendy, sze
haków (dwie fa ki, rynna, dwa sti-
letto grube, y ka) 

Czas przej cia: 3–5 godzin.

P d i

P kni cie w p ycie: Alicja wy ania si  ze cianki doprowadza-
j cej do systemu rys drogi Birkenmajera.
Fot.: Artur Paszczak.

Charakterystyczne zaci cie na 3. wyc. 
Pukliny, jeden z pi kniejszych odcinków. 
Fot.: Artur Paszczak.

PAWE  STRZELECKI
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Wielka pó ka po 3. wyci gu, pod p yt  rozpoczynaj c  w a -
ciwe P kni cie – czas na relaks. Fot.: Artur Paszczak.

P kni cie: Alicja wy ania si  z zaci cia na 3. wyci gu. 
Fot.: Artur Paszczak.

Czwarte stanowisko po rodku P kni cia,
bardzo widowiskowe. Fot.: Artur 
Paszczak.
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P kni cie: ostatnie metry przed stanowiskiem po 4. 
wyci gu. Fot.: Artur Paszczak.

Wyj cie w p yt  na ostatnim wyci gu P kni cia.
Fot.: Artur Paszczak.

P kni cie: Alicja pokonuje ostatnie metry pi knego 
wspinania. Fot.: Artur Paszczak.

P KNI CIE W P YCIE
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Droga Birkenmajera i Kupczyka, V+, 
4,5h
Opracowanie Robert Nejman

Opis wed ug przej cia z 12 wrze nia 2009, z Arka-
diuszem Zegarem.

Podczas naszego przej cia droga by a prak-
tycznie ca kowicie oczyszczona. Napotkali my
nie wi cej ni  cztery stare haki. Na wielu stano-
wiskach znajduj  si  stare, mocno rozkute hako-
dziury. eby z nich skorzysta , trzeba posiada
mechaniki o w skiej g ówce np. camaloty C3, 
ballnuty lub krótkie i bardzo grube rynny.

Droga jest bardzo ewidentna orientacyjnie. 
Robili my j  bez opisu (pierwotne plany by y
inne), a wiedz c jedynie, e zaczyna si  w najni -
szym miejscu ciany, biegnie ewidentn  formacj
i wychodzi poprzez lej wierzcho kowy. Mimo to, 
nigdzie nie mieli my w tpliwo ci któr dy i .

Pomimo deszczu ze niegiem, który towarzyszy
nam na podej ciu (i spowodowa  wspomnian
zmian  planów), kiedy pojawi o si  s o ce, ska a
okaza a si  ca kowicie sucha. Jedynym zaskocze-
niem by  prawie zupe ny brak haków. Na drodze 
napotkali my ich nie wi cej ni  cztery sztuki, 
w tym jeden na os awionej ciance Kupczyka.

Na zachodniej cianie omnicy jest wiele dróg 
adniejszych od Birkenmajera, ale jest kilka argu-

mentów przemawiaj cych za wybraniem si  i na 
t  drog . Po pierwsze, jest to najd u sza droga na 
najpi kniejszej, moim zdaniem, cianie Tatr, po-
konuj ca zarazem najwi ksz  ró nic  wysoko ci. 
Po drugie, przy uko nym przebiegu daje znako-
mity wgl d we wszystkie linie znajduj ce si  na 

prawo od Hokejki. I po trzecie, dla mnie 
akurat najwa niejsze, jest to droga histo-
ryczna, daj ca pogl d na to, jak wspinali 
si  starzy mistrzowie. O ile trudno ci na 
ogó  nie przekraczaj  czwórki plus, o tyle 

cianka Kupczyka naprawd  robi wra e-
nie. Nie jest to raczej ulubiona formacja 
wspinaczy z tamtych lat (lita p yta z wy-
myciami), a i mo liwo ci asekuracyjne 
oferuje raczej sk pe. Od siebie dodam, 
e pokonuj c nast pnego dnia Wielkie 

Zaci cie na Kie marskim, trudno ci ode-
bra em jako w miar  podobne, aczkolwiek 
w znacznie wi kszej ilo ci.

Sprz t: d ugo  liny dowolna, przy 60-tce 
wysz o osiem wyci gów w tym ostatni 
– w leju szczytowym – wspinali my si
równocze nie. Sprz t: kostki, friendy, 
pi –sze  haków (fa ki, y ki). 
Czas przej cia: 3–5 godzin. V+
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Chwile rado ci na grani szczytowej. Alicja Paszczak, Zbyszek 
Skierski i Zbyszek Kro kiewicz po przej ciu Puskasa.
Fot.: Artur Paszczak
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Lato w pó nocnej cianie
Opracowanie Marcin Ksi ak

Wykorzystuj c dobra pogod , wraz z pocz t-
kiem sierpnia zjawi em si  w Tatrach. Celem 
mojego krótkiego wyjazdu by a pó nocna cia-
na Ma ego Kie marskiego Szczytu. Za cel wy-
bra em Direttissim  VI+ w dolnej cz ci ciany, 
w kopule szczytowej zaplanowa em natomiast 
zrobi  drog Plska VI.

Po przejechaniu tysi ca kilometrów (mia em 
po drodze kilka spraw do za atwienia) i dwugo-
dzinnym podej ciu dotar em do schronu. Do-
brze, e obs uga jeszcze nie spa a, bo w trakcie 
podchodzenia okaza o si , e mam roz adowane 
baterie w czo ówce.

Poranek na podej ciu pod cian  przypomnia
pi kno Tatr latem. Po trzech latach od ostatniej 
letniej wizyty w górach u wiadomi em sobie 
ogrom utraconych prze y . Brak zaznaczonego 
na schemacie startu (wej cia do srebrnego ogród-

Popo udniowe s o ce na przedostatnim wyci gu Stredom Y.
Fot.: Marcin Ksi ak.

 Wodospady, w tle Durny szczyt. Fot.: Marcin Ksi ak. 
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ka) wprowadzi  mnie w b d i przez to zrobi em 
jeden wyci g w z ym kierunku.

Wyci g powy ej Srebrnego Ogródka idzie 
tu  na lewo od Stanis awskiego. Od czwartego 
stanu wg mojego schematu zaczynaj  si  obite 
jednym ringiem stanowiska. Tam te  dochodz
mnie z boku W grzy, wariantem od Stanis aw-
skiego, a od do u goni  S owacy. W grzy „sty-
lem zachodnim” nie zwracaj  uwagi na fakt, e
by em pierwszy, tylko aduj  mi si  nad g ow .
Problemy z komunikacj  nie u atwiaj  sprawy. 
Mój angielski na poziomie „Kali chcie  bana-
na” nie wystarcza. Nie odpuszczam, idziemy 
równolegle, ale na kolejnym wyci gu zaczynam 
przegrywa . Asekuracja podczas solówki zaj-
muje troch  czasu i nie ma czasu na odpoczy-
nek. Odpoczynek równa si  brakowi post pu. 
Plusem tej sytuacji by o to, e nie musia em si
zastanawia  nad przebiegiem drogi, tylko nad -
y  za prowadz cymi. Na szcz cie nie p dzi-

li za bardzo. Jak si  okaza o by  to instruktor 
z dwoma klientami. 

Na kluczowym wyci gu urwa em chwyt w ko-
minie. Na szcz cie nie sko czy o si  to lotem. 
Na drodze jest sporo delikatnie kruchych miejsc.

Oko o godz. 16 by em na Niemieckiej Drabi-
nie. Zm czenie nie nastraja o mnie do dalszej 
wspinaczki, a do tego zespó  s owacki namawia
na piwo. Oczywi cie charakter pogromcy strasz-
nych urwisk nie da  za wygran  i po krótkiej 
przerwie wbi em si  w kopu  szczytow .

Wszystkie wyci gi robi em w niej na pe n
d ugo  liny (60 m), co mo e by  trudne dla ze-
spo ów z powodu przesztywnie . Szczególnie 
drugi wyci g na Plsku trzeba b dzie podzieli .
Pierwsze trzy wyci gi s  bardzo adne i ci gowe, 
dalsza natomiast cz  drogi powy ej Kie mar-
skiej Kazalnicy to spadaj ce trudno ci i rosn ca 
kruszyna. My l , e lepszym wyj ciem by oby 
powy ej Kie marskiej Kazalnicy wróci  z po-
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Kopiniaki i Jastrz bia. Fot.: Marcin Ksi ak.
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wrotem na Diret , poniewa  teren tam wygl da
bardziej wspinaczkowo. 

Oko o pierwszej wyl dowa em na szczycie. O zej-
ciu nawet nie my la em. Po zjedzeniu liofa poszed-
em spa . Biwak tylko w dodatkowym primalofcie 

by  ci ki. W dygotach dotrwa em do witu.
Miesi c pó niej znowu stan em pod Kie -

marem. Cele by y ambitne. Ale ju  od pocz tku 
jako  nie sz o. Do schronu dotar em za pó no, 
sko czy o si  to spaniem na awce na werandzie. 
Gdy wsta em, nie wiedzia em, czy nam poczeka
a  wstanie obs uga i pój  spa  do ó ka, czy te
i  si  wspina . Powinienem zrobi  to pierwsze... 

Wbi em si  w Maraton, ale po kilku metrach 
zdecydowa em si  zjecha , siad a psycha.

Dzie  jednak nie mo e by  zmarnowany, wi c
wszed em w drog Stredom Y VI, a znaj c pocz -
tek zrobi em go na ywca. Po trzecim wyci gu 
zacz em si  asekurowa .

Tym razem w cianie by em zupe nie sam. Po 
oko o 5 m od rozdzielenia od Direty polecam 
zespo om zrobi  stan po redni, ze wzgl du na 
przesztywnienie. Taka sama sytuacja wyst puje 
na przedostatnim wyci gu.

Droga ta jest ma o chodzona. Stare haki s  ju
mocno zardzewia e, oraz wyst puje troszk  kru-
szyzny wielkoformatowej. Cho by odp kni ta 
turniczka, na któr  wchodzi si  zaci ciem, gdzie 
jedna jego strona jest cz ci  tej e turniczki. Gdy 
wbija em haka to ca o  dudni a.

Drog  sko czy em do  pó no. Wspomniana 
wcze niej niedyspozycja wp yn a na decyzj
o zako czeniu wspinaczki w tym miejscu.

A dalej my la em zrobi  400m drog Direkt
– pilier VI+. Gdy patrzy si  na ni  z do u, wy-
gl da pi knie.

Moga wyst pi  problemy z prowadzeniem liny 
na niektórych wyci gach – mianowicie na Stre-
dom Y,  6 wyc. Zespo y raczej powinny dzieli  na 
pó , stanowisko na pó ce 4–5 m od ro dzielenia 
z Diret , oraz na 10 wyci gu mo e powsta  taka 
konieczno  to wtedy stanowisko w miejscu po-

czenia z Super Diret .
Taka sama sytuacja na drodze Pska 2. wyci g

mo e by  trudny do uci gni cia.
Podsumowuj c, na pó nocnej cianie Ma ego 

Kie mara jest kilka dróg o umiarkowanych trud-
no ciach, które warto zrobi  latem. Polecam na-
st puj ce kombinacje:
– dó Diretissima VI+ Z otego Kopiniaka, góra 

Direckt – pilier VI+,
– dó Stredom Y VI, góra Plskowa cesta VI do 

Kie marskiej Kazalnicy dalej Diretissim  V wg 
zdj cia, a nie schematu (Jackovic), lub Stani-
s awskim IV.

P d i

Za plecami Hrana Weberovki. Fot.: Marcin Ksi ak.

 Zdj cie z przej cia Direty. Fot.: Marcin Ksi ak.

MARCIN KSI AK
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Taternicy: skuci a cuchem górskim.

Góry – objaw megalomanii Ziemi.

Trzeba dobrego pionu, by wykaza  poziom.

Czu  si  w górach wolny jak ptak. 
Dlatego zniós  jajo.

Wci  mam górskie ambicje: 
zdoby  si  na szczyt wszystkiego.

Wspinacze, 
w trudno ciach nie opuszczajcie r k!

Kufel dnem do góry obrócisz tylko u jej stóp. 

Nodze dalej do r ki ni  r ce do nogi.

Wspinam si  now  technik ,
a odpadam tradycyjn .

Z pods uchanego dialogu: 
„Jakby co, utrzymam ci , ale nie licz, 
e b d  ci  utrzymywa ”.

W Patagonii, na antypodach, 
grawitacja powinna by  w gór !

Górskie marzenie: kokosodrzewina.

Gdy kto  mówi: „Wiem to z góry!”, 
spytaj z jakiej, bo mo e z Baraniej.

Zabij haka w martwym punkcie!

„Góry na biegunach” – co  dla dzieci?

Dobrze obita ciana: elazny repertuar.

Zjazd we mgle to nie bujanie w ob okach.

ni a mi si  przewieszka. Co na to freudy ci?

Mróz ciska fachowo.
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 Fot.: ukasz Supergan.

GADANIE DO CIANY

Gadanie 
do ciany
Tekst: Jan Gondowicz 
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To by  prze omowy rok dla polskiego wspi-
nania sportowego. Pierwsze polskie 9a by o
wydarzeniem, o którym nie sposób by o nie 
us ysze . Przej cia naszych klubowych kole-
anek i kolegów, cho  jeszcze nie spod znaku 

francuskiej dziewi tki, to jednak niew tpliwie 
w wielu przypadkach na tyle warto ciowe, e
ich autorzy zas u yli, eby o nich wspomnie .
Przede wszystkim na uwag  zas uguje przej-
cie Kuby Zió kowskiego, który pokona  na 

Kalymnos O’Draconian Devil, wed ug najnow-
szych wycen prezentuj ce poziom 8c. Trzeba 
tak e wspomnie  o przej ciu Stanis awa 
Kieniewicza, który po raz kolejny przywióz
z Rodellar doskona e przej cie, tym razem 
na poziomie 8a+ na drodze Familia Manson.
Aleksander Romanowski natomiast mo e
pochwali  si  pokonaniem w Fontainebleau 
problemu boulderowego Neverland 8a. Poza 
tym Olek ze swojego wyjazdu do tego rejo-
nu przywióz  tak e dwie 7c+ i a  sze  7c. 
Ósemk -a mog  si  tak e poszczyci  Rafa
Pawi ski (Kalymnos, Daniboy, Neska Poli-
ta, Orion) oraz Rafa  „Dzidek” Stefanowski 
(Misja Pec, Samsara). W ród pa  prym wie-
dzie Marysia Maciszewska, która na pod-
czas pobytu na Kalymnos pokona a 7c+, na 
drodze Arena, a w mi dzyczasie z powodze-
niem zmierzy a si  z dwiema siódemkami-be 
(Daphne, Gladiator).

W minionym sezonie niemal nie by o miej-
sca na wspinaczkowej mapie Europy, którego 
nie odwiedziliby cz onkowie KW. Rafa  Pa-
wi ski poza swoimi pierwszymi 8a z Kalym-
nos przywióz  tak e dwie 7c+ oraz doskona y
OS na drodze Dolonas 7c. Wspomniany wcze -
niej Dzidek podzia a  troch  tak e w Rodellar 
i przywióz  z niego 7c+ i trzy 7c pokonane 
w stylu RP, a tak e dwie 7b za ojone bez zna-
jomo ci drogi. Du  popularno ci  cieszy  si
Margalef. W hiszpa skim zlepie cu zasmako-
wa  Mariusz Bartosiewicz, który poprowadzi
flashem dwie 7b, ale przede wszystkim poko-
na  w oesie Jam Session 7b+. Poza tym w tym 
samym rejonie Rados aw „Ma y” Urba czyk 
udowodni , e poziom 7c nie jest mu straszny 
i pokona  dwie drogi o takiej wycenie. Na tym 
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 Agnieszka Cudna-Ryczer. Fot.: Wojtek Ryczer.
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Cudna-Ryczer, czo owa przedstawicielka p ci 
pi knej klubowej pakerni, mo e pochwali
si  natomiast swoj yciówk  w stylu OS na 
poziomie 7a+/7b (Coco Loco, Rodellar) i jak 
sama twierdzi, uwa a to za najwi ksze swoje 
yciowe osi gni cie, cho  ma na koncie ju

kilka jurajskich dróg na poziomie VI.4. Gra-
tulacje nale  si  Agnieszce równie  za to, e
mimo z amanego w czerwcu palca i przymu-
sowego ponad miesi cznego restu, uzbiera a
na koncie równie  kilka siódemek-a. 

Nie s  to jednak jedyne sukcesy sportowe 
minionego sezonu. Ju  od jakiego  czasu 
mówi si , e polskie wspinanie przenios o
si  za granic  i brakuje spektakularnych 
przej  w naszym jurajskim mateczniku, to 
jednak o kilku nale a oby wspomnie . e-
laznym szponem mo e si  pochwali  wspo-
mniany wcze niej Rafa  Pawi ski, który 
poprowadzi Kurara z Lamanczy VI.5+, Mu-
rarza 3 VI.5 i chyba najpopularniejsz  drog
w tym sezonie – Taniec Paj ka VI.5. Rafa
wykaza  si  tak e mocnym OS-em na dro-

jednak nie poprzesta , bo swoj  moc udowod-
ni  tak e we w oskim Arco i s owe skim Ospie, 
gdzie poprowadzi  dwie siódemki-ce. Ciekawe 
osi gni cia w wykazie ma równie  Jan Kogut, 
który jak twierdzi nie mia  szansy za du o si
powspina  w tym roku, ale mimo tego jeszcze 
w marcu uda o mu si  za oi  w Albarracin bo-
ulder Zombie za 7c+. Latem w czeskich pia-
skowcach pokona  natomiast w drugiej próbie, 
w stylu PP, drog Vyšší Princip o wycenie Xa 
(VI.3+). Dla osób nie wiadomych specyfiki 
tamtejszego wspinania dodam, e to nie lada 
osi gni cie.

Nie mo na zapomnie  o paniach. wiet-
nym wykazem mo e si  pochwali  Ola Sta -
czak. Ola odwiedzi a w tym roku Sardyni ,
Zillertal, Briancon, Ceuce oraz turecki rejon 
Geyikbayiri, z których przywioz a liczne 7a 
i 7a+ pokonane OS-em, a tak e 7b w stylu 
flash. Poza tym Ola ma w swoim wykazie 
warto ciowe przej cia RP, mi dzy innymi 
Legoland 7b (Zillertal) oraz dwie 7b+ (Pusht 
Bush, Black Moon – Geykbayiri). Agnieszka 
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Kalymnos Odysey. Rafa  Pawi ski na Lucky Strike 7b OS. Fot.: Micha odzi ski.
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dze Bezdech na wydechu VI.4. Kolejne sze -
pi tki pojawi y si  w wykazie Dzidka i Pa-
tryka Bia okozowicza, którzy zmierzyli si
z Montokwasem 212 i winiami w kosmosie.
W jurajskiej glazurze zdecydowanie najwi -
cej zdzia a  Janek Soko owski, który poza 
Czerwonymi wiat ami na Monte Cassino
VI.5+, wci gn  a  pi  VI.5, a ca o  okra-
si Trzema ykami Nekrobiotyki VI.4+/VI.5. 
Zaraz za Jankiem uplasowa  si  Staszek 
Kieniewicz. Jemu równie  uda o si  uzbie-
ra  a  pi  sze -pi tkowych pozycji, a tak-
e Znikaj cy Biceps w stylu flash. Znikaj cy 

Biceps ma VI.4+, ale Staszek po pokonaniu 
tej drogi odwa y  si  zaproponowa  wycen
VI.3+. Olek Romanowski rozsmakowa  si
natomiast w drogach autorstwa Kuby Roz-
bickiego, w jego wykazie pad y Tytanowe Im-
planty i Desant Gda ski. Olek poprowadzi

we flashu Niemyte Dusze VI.4+ i popularny, 
ju  wymieniany, Taniec paj ka. Ta droga 
to równie  pierwsza VI.5 w wykazie Alka 
Barszczewskiego. Z kolei na drug  w swo-
jej wspinaczkowej karierze VI.5 zapracowa
Mariusz Bartosiewicz, który „siekn ” Gre-
k  Korb . Szlifowanie szpona na klubowej 
boulderowni zaowocowa o te  dobrym, ju-
rajskim przej ciem Radka „Ma ego” Urba -
czyka, który pokona Omadown Direct VI.5. 
Oczywi cie panie równie  troch  podzia a y
w wapiennym mydle. Na uwag  zas uguje 
przej cie Prostowania Powrotu Henia VI.4 
przez Dorot  Kopek. Marysia Maciszewska 
zmierzy a si  z Strza em w Dziesi tk  VI.4, 
a nieca e dwa miesi ce pó niej udowodni a
swoj  moc, prowadz c kolejne VI.4.

Grzechem by oby nie wspomnie  o wiet-
nych startach w zawodach wspinaczkowych 
cz onków KW. Przede wszystkim po raz kolej-
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 Karolina Gurba na Henio VI.4 RP. Fot: Wojtek Ryczer. 

El subnormal y su manager, 7c+. Wspina si  Staszek 
Kieniewicz. Fot.: Bartek Sabela.
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ny swoj  sportow  klas  pokaza  Olek Roma-
nowski, który zaj  drugie miejsce w III edycji 
Pucharu Polski w boulderingu oraz drugie 
miejsce w ogólnopolskich zawodach boulde-
rowych, odbywaj cym si  w Katowicach Trafo 
Boulder Szpil. Olek otar  si  o podium w mi-
strzostwach Polski w boulderingu oraz pod-
czas lubli skich zawodów BoulderFest, zaj
w obu przypadkach czwarte miejsce. Du ym 
sukcesem Olka by o tak e zaj cie trzeciego 
miejsca w czwartej edycji warszawskiego BUW 
Balder. wietne starty odnotowa  tak e Kuba 
Zió kowski, który uplasowa  si  na pierwszej 
pozycji w zawodach BUW Balder, na szóstej 
w mistrzostwach Polski w boulderingu, a tak-
e na siódmym, fina owym miejscu w Trafo 

Boulder Szpil. Nale a oby równie  wspomnie
o Grzegorzu Naporze, który by  szósty na 
BUW Balder. Na zawodach wietnie wypad a
Agnieszka Cudna-Ryczer, dostaj c si  do fi-
na u BoulderFestu, a tak e Ewa Za uska, któ-
ra uplasowa a si  na pi tym miejscu zawodów 
BUW Balder. Wielu innych cz onków naszego 
klubu, w tym kadry sportowej KWW, tak e

wielokrotnie zajmowa o miejsca w pierwszej 
dwudziestce.

Nie chcia abym ko czy  gorzkim stwier-
dzeniem, e mimo licznych sukcesów, w dal-
szym ci gu daleko nam do ogólnopolskiego 
poziomu wspinaczki sportowej, nie wspomi-
naj c ju  nawet o poziomie europejskim. Nie 
popada abym jednak w przesadny pesymizm, 
niew tpliwie pozytywem jest to, e stara ka-
dra najlepszych ojantów prawie nie stopnia a, 
a pojawi o si  kilka nowych nazwisk, które 
maj  za sob  warto ciowe przej cia. Co wa -
ne, temat wspinaczki sportowej od y  na nowo 
w klubie, g ównie za spraw  Kuby Zió kow-
skiego, który wyszed  z inicjatyw  utworzenia 
kadry sportowej KWW, której istnienie z pew-
no ci  u atwi o start w zawodach naszych 
czo owych reprezentantów. 

Na koniec chcia abym zach ci  wszystkich 
do przesy ania informacji o swoich najciekaw-
szych przej ciach do redakcji A/Zero. Chcie-
liby my napisa  o Waszych najistotniejszych 
osi gni ciach, a nie zawsze do mo emy do-
trze  do wszystkich.
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Wykazy, którym warto si
dok adniej przyjrze :
Ola Staƒczak
Sardynia: 
• Il guru 7a OS
• Power trio 7a OS

Zillertal:
• Legoland 7b w drugiej próbie

Briancon:
• Princesce moulinette 7a OS
• La seconde chance 7a OS
• Super balls 7a+ OS

Ceuse:
• La javanaise 7a OS 

Geyikbayiri, Turcja: 
• Black Moon 7b+ RP
• Pusht Bush 7b+ w drugiej próbie
• Kara yilan 7b RP
• Toros 7b Flash
• Nagelstudio Stereo 7a+ OS
• Fire Spire 7a OS
• Hortum 7a OS
• Sun express 7a OS
• Fight the butcher 7a Flash

Marysia Maciszewska
Kalymnos:
• Arena 7c+ RP
• Daphne 7b RP
• Gladiator 7b RP
• Kerveros 7a Flash

Misja Pec:
• Pleskavica 7a RP
• Svejk 7a RP
• Krvavica 7a RP
• Frenkova 7a RP

Jura:
• Strza  w dziesi tk  VI.4 RP
• Domator VI.4 RP

Agnieszka Cudna-Ryczer
Rodellar:
• Eliminator 7a FL
• Coco Loco 7a+/7b OS

Dorota Kopek
• Prostowanie Powrotu Henia VI.4 RP

Kuba Ziółkowski 
Kalymnos:
• O’Draconian Devil 8c RP
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Jan Kogut
Albarracin:
• Zombie 7c+

Labak:
• Vyssu Princip Xa PP

Rafał Pawiƒski
Kalymnos:
• Daniboy 8a RP
• Neska Polita 8a RP
• Orion 8a RP
• Sirene 7c RP
• Dolonas 7c OS
• Alfredo-Alfredo 7b+ FL
• Spartacus 7b+ RP
• Alexis Zorbas 7b FL
• Daphne 7b OS
• Lucky Strike 7b OS

Jura:
• Kuchar z Lamanczy VI.5+ RP
• Taniec Paj ka VI.5 RP
• Murarz 3 VI.5 RP
• Ekspres VI.4+ RP
• Bezdech na wydechu VI.4 OS

Rafał „Dzidek” Stefanowski
Misja Pec:
• Samsara 8a RP 

Rodellar:
• Egocentrismo 7c RP

Jura:
• Montokwas 212 VI.5 RP
• winie w kosmosie VI.5 RP

Stanisław Antoni Kieniewicz
Rodellar:
• Familia Manson 8a+ RP

Jura:
• Taniec Paj ka VI.5 RP
• Grek Korba VI.5 RP
• Kant Finansowy VI.5 RP
• Murarz 3 VI.5 RP
• Messer VI.5 RP
• Znikaj cy Biceps VI.4+ (VI.3+) FL

Alek Barszczewski
Jura:
• Taniec Paj ka VI.5 RP
• Ballada Pi knej Drogi VI.3+/VI.4 RP

• Spotkanie z Mistrzem VI.4
• Taniec Paj ka Wprost VI.4/VI.4+ RP, 

druga próba
• Kubanka VI.4 RP

Mariusz Bartosiewicz
Margalef:
• Jam Session 7b+ OS
• Gresca 7b+ RP
• Pitus i flautes 7b OS
• Crucigrama 7b FL
• Mar de Fons 7b FL
• Tropicana 7b RP
• Califato Coach 7b RP

Jura:
• Grek Korba VI.5 RP
• M ode Strzelby VI.4/VI.4+ RP

Aleksander Romanowski
Fontainebleau:
• Neverland 8a 
• La Balance 7c+ 
• Fourmis Rouges 7c+ 
• Berezina 7c 
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Sokoliki, Rafa  Pawi ski na Nosie ubra VI.4 RP. 
Fot.: ukasz Gajewski.
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• Alta 7c 
• Coup de Lune 7c 
• Vache Folle 7c 
• Le Monono Exacerbe 7c 
• Eclipse 7c

Jura:
• Niemyte Dusze VI.4+ FL
• Taniec Paj ka VI.5 FL
• Desant Gda ski VI.5 RP
• Tytanowe Implanty VI.5 RP

Jan Sokołowski
• Czerwone wiat a na Monte Cassino

VI.5+ RP
• Golumek Konfucjusz Kurt VI.5 RP
• Mandala ycia VI.5 RP
• Kochanek z Czeremchowej Wprost VI.5 RP
• J dra Ciemno ci VI.5 RP
• Kant Finansowy VI.5 RP
• Trzy yki Nekrobiotyki VI.4+/5 RP

Patryk Białokozowicz
• San Quentin VI.4 RP
• Lonstar VI.4 RP
• Solaris VI.4+ RP
• winie w kosmosie VI.5 RP
• Montokwas 212 VI.5 RP

Radosław „Mały” Urbaƒczyk
Margalef:
• Fiesta Forte 7c RP
• Transilvania L1 7c RP

Arco:
• Disneyland 7c RP

Osp:
• Hobbit 7c RP
• Runo 7b+ RP
• Durango 7b+ RP

Jura:
• Omadown Direct VI.5 RP
• Solaris VI.4+ RP
• Supernova VI.4+ RP
• Flash Dance VI.4+ RP

MAGDALENA NOWAK

Rafa  „Dzidek” Stefanowski na Samsara 8a.
Fot. Wojtek Ryczer.
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 Aleksander Romanowski w trakcie przystawki. 
     Fot.: Wojtek Ryczer.
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Wspinaczkowa 
per a S owenii

Tekst i zdj cia: Magdalena Nowak i Pawe  Strzelecki 
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W Ospie znajdziemy piony oraz mniej-
sze i wi ksze przewieszenia. Przewa aj
d ugie drogi jednowyci gowe, ale mi o -
nicy trudnych wielowyci gówek te  znajd
tam co  dla siebie. W sumie te trzy rejony 
oferuj  nam ponad 600 ró norodnych pod 
wzgl dem wspinania dróg. Chc c skorzy-
sta  z tego, co w Ospie najciekawsze, trze-
ba wspina  si  po drogach od 6c wzwy .
Mo na zaryzykowa  stwierdzenie, e to 
wymarzone miejsce dla osób na poziomie 
7a, gdy  w a nie dróg o takiej trudno ci jest 
tam najwi cej. Nie oznacza to jednak, e
osoby wspinaj ce si  po atwiejszych dro-
gach nie znajd  tam nic dla siebie. Sektory 
nad wiosk  oferuj  du y wybór pi knych 

S owe ski Osp to rejon znany na ca ym 
wiecie. Przyje d aj  tam ludzie z najbar-

dziej odleg ych zak tków naszego globu po 
to, aby powspina  si  w przepi knym wapie-
niu i zmierzy  z tamtejszymi klasykami. Je-
li jest w Polsce osoba, która jeszcze nie s y-

sza a o s owe skim wspinaczkowym raju, to 
albo dopiero rozpoczyna swoj  przygod  ze 
wspinaniem, albo gardzi wszelkimi mediami 
zajmuj cymi si  tematyk  górsk . Sk d taki 
wniosek? Gdy  to w a nie tam pad o w tym 
roku pierwsze polskie 9a, poprowadzone 
przez ukasza Dudka. Ci ko stwierdzi ,
czy jest to najpopularniejszy obecnie rejon, 
ale z pewno ci  ten, o którym najwi cej si
mówi o w minionym roku.

Osp to niewielka wioska znajduj ca si
na s owe skim wybrze u, nad któr  króluje 
imponuj cy mur skalny. Sta  si  on kolebk
s owe skiej wspinaczki sportowej. Nieca e
pó  kilometra od wioski znajduje si  dru-
gi wapienny eden, niemniej znana Misja 
Pe . W odleg o ci natomiast oko o pi ciu 
kilometrów od Ospu znajduje si rni Kal, 
który równie  s ynie z fantastycznych ska .
Bardzo du ym plusem jest fakt, e wsz -
dzie jest blisko. Mieszkaj c na kempingu 
w Ospie, pod ska y znajduj ce si  bezpo-
rednio nad wiosk  nie podchodzi si  d u-
ej ni  10 minut. Maksymalnie 20 minut 

zajmuje spacer pod cian  Misji Pe . Na-
tomiast doje d aj c autem do rni Kalu, 
doj cie pod najbli sze ska y zajmie nam 
dos ownie par  minut.

W  rejonie Ospu mo emy wybiera  mi -
dzy dwoma rodzajami wapienia. Pierwszy, 
to typowo westowy, ó ty, charakteryzu-
j cy si  d ugimi kaloryferami, pi knymi 
przewieszkami i przede wszystkim ca kiem 
przyjemn  w dotyku struktur  ska y. Dru-
gi, szary, znajduj cy si  w ni szych partiach 
Ospu i Misji Pe  oraz w wy ej po o onym 

rni Kalu, tworzy formacje przypomina-
j ce nasz  Jur , jednak jest zdecydowanie 
bardziej szorstki, a co za tym idzie strasz-
nie „wampirzasty” dla skóry.

 Misja Pe , Magdalena Rybak na drodze Krvavica 7a. Fot.: Magdalena Nowak.

Dzie  restowy na kamienistej pla y w Piranie. 
Fot.: Magdalena Nowak.
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propozycji w przedziale od 6a do 6c, a w rni 
Kalu znajdziemy te  wiele dróg poni ej 6a.

Osp jest rejonem ca orocznym, jednak 
z uwagi na przewa aj c  po udniow  i po u-
dniowo-zachodni  wystaw  ska , w miesi -
cach letnich mo e tam by  za gor co. Warto 
wspomnie , e zarówno Misja Pe , jak ska y
nad Ospem tworz  pó kolisty cyrk, umo -
liwiaj cy ucieczk  przed s o cem w trakcie 
dnia. Zdecydowanie najodpowiedniejsze do 
wspinania wydaj  si  jednak wiosna i jesie .

Wybieraj c si  do Ospu, nale y pami ta ,
e du a cz  dróg jest przygotowana pod 

siedemdziesi ciometrow  lin . Drogi s  obite 
w bardzo komfortowy sposób, a ich wyceny 
adekwatne do trudno ci. Wi kszo  najbar-
dziej wywieszonych dróg posiada zamonto-
wane na sta e ekspresy, na wielu pozosta ych 
niezb dne mo e okaza  si  posiadanie  co 
najmniej dwunastu w asnych. 

Osp to fantastyczny rejon. Gwarantuje nam 
genialne wspinanie, wietne wino, zapieraj ce 
dech w piersiach widoki, a usytuowanie tak e
liczne atrakcje na dzie  restowy. Jest to swoiste 
„must-see” na wspinaczkowej mapie Europy.

Po o enie i Dojazd
Osp le y w po udniowo-zachodniej cz ci 

S owenii, blisko wybrze a i granicy z Chor-
wacj . Miejscowo  jest znakomicie skomu-
nikowana, znajduje si  bowiem w niewielkiej 
odleg o ci od autostrady A1 Lublana-Koper 
w dolinie Ospy, nad któr  góruje najwi kszy 
w S owenii, otwarty w 2004 roku, wiadukt 

rni Kal. Istnieje kilka wariantów dojazdu 
ró ni cych si  od siebie przede wszystkim 
sposobem przejazdu przez Czechy i/lub S o-
wacj . My wybrali my popularn  tras  przez 
przej cie graniczne w Cieszynie, Brno, Wie-
de , Maribor i Lublan . Z warszawskich Ka-
bat :) jest to oko o 1175 km. Podró uj c tym 
wariantem omijamy S owacj , co pozwala 
nam ograniczy  wydatki o jedn  winietk .

Noclegi
Okolice Ospu nie oferuj  niestety rozbudo-

wanej bazy noclegowej. W samym centrum 
miejscowo ci znajduje si  jednak dogodnie 
po o ony kemping Vovk, na którym rezyduj
g ównie wspinacze. W deszczowe dni mo na 
tam nawet adowa  na niedu ej bulderowni. 
Podczas naszego pobytu, który przypad  na 
okres Wielkanocy, na kempingu ci ko by o
znale  cho by najmniejsze nawet wolne miej-
sce. Jako alternatywa istnieje równie  mo li-
wo  wynaj cia kwatery w jednej z pobliskich 
miejscowo ci. S  jeszcze inne, popularne 
w ród polskich wspinaczy mo liwo ci nocle-
gu, o których nie wypada jednak wspomina .

 Zakupy
Po zakupy najlepiej uda  si  do Kopru (ok. 15 

km), gdzie blisko g ównej drogi znajdziemy typo-
wo wielkomiejskie centrum handlowe. Po takiej 
wycieczce na pewno znów zat sknicie za leniw
atmosfer  Ospu. W samej miejscowo ci warto 
odwiedzi  lokaln  winnic , gdzie za niewielkie 

MAGDALENA NOWAK I PAWE  STRZELECKI

 Osp, wspinanie bezpo rednio nad dachami domów
     wioski. Fot.: Magdalena Nowak.98   A/ZERO
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pieni dze mo na kupi  znakomite m ode wino. 
W kempingowym barze uda o nam si  równie
naby  wypiekany na miejscu chleb. W poszuki-
waniu sprz tu wspinaczkowego warto natomiast 
wybra  si  do nieodleg ego Triestu.

Przewodniki
Na stronach coronn.com dost pne jest do 

ci gni cia za op at  topo opisywanego rejonu. 
W wersji papierowej do kupienia jest natomiast 
wieloj zyczny przewodnik wydawnictwa Sidar-
ta – „Slovenija – Športnoplezalni vodnik”.

Je li nie wspinanie, to co?
Z atrakcji pozawspinaczkowych nale y

w szczególno ci poleci  wycieczk  do Piranu, 
malowniczo po o onego na w skim pó wy-
spie miasta, porównywanego nieraz, ze wzgl -
du na swoj  architektur , do w oskiej Wenecji. 
Dzie  restowy mo na równie  po wi ci  na 
zwiedzanie Triestu, w którym to jednak staro-
ytno  przeplata si  z nowoczesno ci .
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Je li nie miury 
to co?
Czyli wszystko, co chcieli cie wiedzie  o butach 
wspinaczkowych, ale bali cie si  zapyta

Ponad dwa lata temu kupi em sobie buty Rock 
Pillars model Pearl. By y to wówczas jedne z ta -
szych butów z tych tzw. lepszych. Wtedy ci, co 
chcieli mie  przyzwoite buty za rozs dn  cen ,
wybierali mi dzy pearlami a rapami firmy Triop 
i mogli patrze  z zazdro ci  na tych, co maj
model Miura La Sportiva lub Anasazi 5.10. Moje 
nowe pearle by y do  precyzyjne i dobrze sta y
w jurajskich dziurkach, ale poniewa  kupi em je 
o rozmiar mniejsze ni  ostatnio, by y te  cias-
ne i okropnie niewygodne. Dwa tygodnie pó -
niej mia em jecha  w Tatry. Dobrze pami tam, 
jak sta em w nich w misce pe nej ciep ej wody, 
by rozci gn y si  cho  na milimetr. Bez rezul-
tatu. Wtedy zrozumia em, e nie mo na mie
wszystkiego i co wi cej szerokie spektrum funk-
cjonalno ci sprz tu musi wi za  si  z szerokim 
spektrum tolerancji na frustracje i ból jego u yt-
kownika.

Punkt 1.
By dokona  dobrego wyboru butów, nale y

zatem zada  sobie pytanie: do czego chce ich 
u ywa ? Mo na tu wprowadzi  kilka uogólnie
w rodzaju:  im d u sze drogi chcemy prowadzi ,
tym wygodniejsze buty powinni my kupi  oraz 
im trudniejsze i bardziej techniczne drogi czy 
nawet buldery, tym buty powinny by  bardziej 
precyzyjne i dopasowane (czytaj ciasne). Warto 
zauwa y , e czo owi producenci prze cigaj  si
w wymy laniu coraz bardziej wyspecjalizowane-
go obuwia. Wystarczy porównac Vmile 5.10 i So-
lution La Sportiva.

Punkt 2. 
Problem pojawia si  oczywi cie gdy chcemy 

wspina  si  na drogach d ugich i trudnych albo 
b d c w Val di Mello nie mo emy si  zdecydowa
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czy buldering jest do  fascynuj cy by zrezyg-
nowa  z dwu godzinnego podej cia pod drog .
(Oczywi cie e jest ;))  Ale je eli mamy takie dy-
lematy to znak, e czas kupi  drug  par  butów. 
Je li natomiast nie mamy wci  pierwszej patrz 
punkt pierwszy.    

Punkt 3.    
Je eli dotarli cie tak daleko, to znaczy, e wie-

cie ju  do czego chcecie u ywa  swoich butów 
i prawdopodobnie chcecie dowiedzie  si  wi cej, 
ale boicie si  zapyta . O co? 
• Czy trzeba si  wspina  na wysokim sporto-

wym poziomie, by kupi  sobie buty za pi
stów?

• Czy na pocz tek wystarczy najta szy model, 
który po miesi cu trafi na dó  szafki jako buty 
awaryjne?

• Czy wybór wi zania ma rzeczywi cie takie 
znaczenie?
Jak si  ju  pewnie domy lacie,  sami musicie 

sobie odpowiedzie  na te pytania. 
Wró my na chwil  do trudno ci. Wraz z trud-

no ci  pojawia si  te  zagadnienie precyzji i ta 
jako czynnik znalaz a odzwierciedlenie w budo-
wie buta, a konkretnie w jego symetrii. Znów, but 
bardziej asymetryczny jest zwykle precyzyjniej-
szy, oczywi cie przy tym samym rozmiarze, ale 
niestety tak e mniej wygodny.

Inn  wa n  spraw  jest podeszwa, czyli w a -
ciwie guma podklejaj ca but. Tu równie  mo na 
zastosowa  pewne uogólnienie: im guma bar-
dziej mi kka, tym wi ksze tarcie generuje i szyb-
ciej si  zu ywa, zatem buty na twardej podeszwie 
zostawcie sobie na panel, je li nie startujecie 
w zawodach.

Punkt 4 (ostatni). 
Zakup. Ten zawsze jest poprzedzony przymiar-

k , przymiark  i jeszcze raz przymiark . Je li s  to 
wasze pierwsze buty kupcie but, w którym chcieli-
by cie chodzi  na co dzie , a nast pnie odejmijcie 
od 1 do 3 numerów w rozmiarze w porównaniu 
do zwyk ych butów w zale no ci od tego, na jak 
trudnych drogach chcecie si  wspina . Nie jest to 
mo e najlepsza rada, ale pozwoli prze ama  nie-
które dogmaty i stereotypy na temat butów wspi-
naczkowych. Warto te  wspomnie , e magazyny 
o tematyce górskiej, co roku prezentuj  testy butów. 

Niew tpliwie jest to dobry punkt wyj cia, eby zo-
rientowa  si , co jest dost pne na rynku. W adnym 
wypadku jednak nie mo na tego traktowa  jako 
kompendium wiedzy na temat obuwia wspinacz-
kowego, bo póki samemu si  butów nie sprawdzi, 
póty i tak nic na ich temat nie b dziemy wiedzieli. 
Warto natomiast wys ucha  kilku opinii na temat 
ró nych rodzajów butów. Na koniec pami tajcie 
o dwóch rzeczach. Po pierwsze: wiele dróg nawet 
tych bardzo trudnych jak np. Wariant R na Mnichu 
czy jurajskich klasyków zosta o poprowadzonych 
i to wielokrotnie w trampkokorkach. 

A po drugie: Nie sprawiajcie sobie bólu, wspi-
nanie ma by  przyjemne.

Zapytali my kilku czo owych przedstawicieli 
ró nych dziedzin wspinaczki o ich do wiadcze-
nia z butami, wi c je li nadal nie wiecie, jakie 
kupi  buty…

Agnieszka 
Cudna-Ryczer 
Wspina si  od 10 lat, a od 
dwóch lat uwielbia powiedze-
nie Grzesia Soko owskiego  
…pot na dawka emocji.

Aga, jaki rodzaj wspinaczki odpowiada Ci naj-
bardziej?

Najbardziej odpowiada mi wspinaczka sportowa 
w wersji letniej :) Niestety mam kiepsk  odpor-
no  na zimno i strasznie trudno jest mi si  prze-
móc do  zimowego wspinania.

Z jakiego osi gni cia jeste  najbardziej zado-
wolona?

Pokonania pierwszej drogi o trudno ci VI.4. 
Z tego co sobie teraz przypominam, to rzeczywi-
cie by  niezapomniany przyp yw euforii (jakby 

to Grze  Soko owski powiedzia  pot na dawka 
emocji), aczkolwiek drugim wa nym osi gni -
ciem jest odblokowanie si  na prowadzenie trud-
nych dla mnie dróg w stylu on-sight. Jest co  nie-
samowitego, kiedy ka dy ruch na takiej drodze 
trzyma ci  w napi ciu.

W jakich butach do tej pory si  wspina a ?
Na pocz tku by y korkery ;) potem jaki  model 
saltików, nast pnie Five Ten – Anasazi Lace-Up, 
ale od kilku lat jestem wierna firmie La Sportiva. 
Modele takie jak Miura, Testarossy czy Solution 
s  po prostu dla mnie wymarzone.
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Móg aby  przyporz dkowa  im od jednej do pi -
ciu gwiazdek? 5 – wietne buty, 3 – dobre, ale le-
piej by  w szczytowej formie, maj c je na nogach, 
1 – doskona e usprawiedliwienie ka dej pora ki, 
0 – lepiej wspina  si  na bosaka.

Hmm, w a ciwie wszystkie modele La Sportivy 
przy takich kryteriach mog  spokojnie oceni  na 
5. Je li na o yliby my rodzaj wspinania, mam na 
my li na przyk ad krótkie drogi sportowe, czy te
wspinanie wielowyci gowe, to ocena troszk  by 
si  ró ni a. Innych modeli nie jestem w stanie 
oceni , poniewa  na nogach nie mia am ich od 
adnych kilku lat.

Powiedz, w takim razie dlaczego zas uguj  na 5?
Wszystkie modele La Sportivy s  niesamowicie 
precyzyjne. Super stoj  zarówno na jurajskich 
dziurkach, jak i westowych kraw dkach, a wy-
korzystana guma Vibram XS Grip daje bardzo 
dobry komfort w stawaniu na tarcie. W mode-
lu Solution wietna jest pi ta, a wylana guma 
z przodu buta daje wi ksz  pewno  przy pod-
haczaniu tak e wierzchni  cz ci  butka. Z kolei 
na drogi wielowyci gowe wzi abym tylko miury, 
oczywi cie ze wzgl du na komfort :)

Teraz, hipotetycznie usu my element ceny ... ja-
kie by  wybra a buty na chwil  obecn ?

W ostatnim sezonie du o wspina am si  w mode-
lu Solution i s dz , e na t  chwil  wybra abym 
w a nie ten model.

A teraz z powrotem wprowad my element ceny:
Niestety wszystkie modele s  drogie, to wydatek 
pewnie w przedziale 450–500 z , jednak najmniej 
wydamy na miury, które s  najbardziej uniwer-
salne z rekomendowanych przeze mnie modeli. 
Pami tam jak w Arco (W ochy) w 2008 w waka-
cje miury kosztowa y 99 EUR, a kurs walutowy 
oscylowa  w okolicy 3,3 – to by y pi kne czasy.

Masz buty, które podkleja a  wi cej ni  raz? Je li 
tak to jakie? 

Wi cej ni  raz, póki co podkleja am tylko miury. 
Przyznam, e z ka dym podklejeniem but traci 
na precyzyjno ci i niestety wraz z u ytkowaniem 
defasonuje si  jego pierwowzór. Teraz b d  si
przymierza  do podklejenia Testarossów. Zoba-
czymy co z tego b dzie.

Gdyby by y odpowiednio wi ksze i mo e na 
grubszej podeszwie, w których móg by  chodzi
na co dzie , gdyby  musia a?

B d  konsekwentna – Solution. 
Czy to znaczy e by yby wygodne czy, e s  po 
prostu s adne?

Prze liczne!

MAGDA NOWAK I ADAM LATUSEK
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Czy my la a  kiedy  o zakupie wersji damskich? 
Co o nich my lisz?

Pami tam, jak pojawi a si  damska Miura, ale 
ja wtedy zacz am marzy  o Testarossach, wi c
wybór by  jednoznaczny.

Czy w Twojej opinii s  buty, które bardziej pasuj
na kobiec  stop ?

Damska Miura. Ciekawe, czy znalaz  si  m -
czyzna, który zagustowa  w tym w a nie modelu 
:) Tak na powa nie w przypadku modelu Miura, 
to rzeczywi cie mniejsza pi tka uzupe nia kom-
fort w poruszaniu si  w tych butkach przez p e
pi kn . Oczywi cie najwa niejsze jest dobranie 
w a ciwego modelu do swojego rozmiaru i typu 
stopy.

Gdyby  teraz mia a kupowa  swoje pierwsze 
buty, to jakie by  kupi a i dlaczego? 

Z my l , e na pewno si  b d  wspina , to miury, 
a w przypadku, e jeszcze nie jestem pewna tej 
pasji, to korkery.   

Artur „Paszczu” Paszczak
Wspina si  od 23 lat. Ulubione 
powiedzenie wspinaczkowe: 
Jest robota do  zrobienia.

Paszczu, jaki rodzaj wspinaczki 
odpowiada ci najbardziej?

Raczej techniczny ni  si owy, lubi  rysy.
Z jakiego osi gni cia jeste  najbardziej zado-
wolony?

Z tego, e prze y em niefrasobliwe pocz tki i na-
wet za bardzo si  nie po ama em.

W jakich butach do tej pory si  wspina e ?
W korkerach polskich, korkerach s owackich 
(potem podklejonych gum   Boreala), wreszcie 
w 5.10 Encore (rok 1990), potem pozostawa em 
tej marce  wierny, cho  u ywa em te  Boreali 
i Mythosów, a ostatnio Mad Rocków i  Evolvów.

Móg by  przyporz dkowa  im od jednej do pi -
ciu gwiazdek? 5 – wietne  buty, 3 – dobre, ale 
lepiej by  w szczytowej formie, maj c je na no-
gach, 1 –   doskona e usprawiedliwienie ka dej 
pora ki, 0 – lepiej wspina  si  na  bosaka.

5.10 to buty na 5, co do pozosta ych to mog  jedy-
nie powiedzie , e  cho  nie dorównuj  pi dzie-
si tkom, to jednak nie s  na tyle z e, aby móc  je 
wini  za moje pora ki.

Dlaczego oceniasz 5.10 na 5?

Anasazi to buty wygodne i uniwersalne, a – na moim 
poziomie wspinania –  te cechy ceni  najbardziej.

Teraz, hipotetycznie usu my element ceny. Jakie 
by  wybra  buty na  chwil  obecn ?

Anasazi Lace Up.
A teraz z powrotem wprowad my element ceny.

Nadal Anasazi.
Masz buty, które podkleja e  wi cej ni  raz? Je li 
tak to jakie?

Podkleja em wszystko jak leci.
Gdyby by y odpowiednio wi ksze i mo e na 
grubszej podeszwie, w których,  móg by  chodzi
na co dzie , gdyby  musia ?

W Anasazi Velcro.
Czy to znaczy e by yby wygodne czy po prostu 
s adne :)?

Rzecz jasna ze wzgl du na wygod , nie przesa-
dzajmy z t  urod ...

Czy mimo to zdejmujesz je na stanowiskach?
Nie.

Na pewno czasami wspinasz si  w skarpetkach, 
gdy jest zimno, my lisz o  tym przy doborze buta? 
Przede wszystkim jego rozmiaru?

Generalnie dziel  buty na ska kowe i górskie, te 
drugie maj  by   wygodne i umo liwi  noszenie 
skarpetek.

Gdyby  teraz mia  kupowa  swoje pierwsze buty, 
to jakie by  kupi  i  dlaczego?

Anasazi Lace Up – to dla mnie but bliski idea u, 
u ywam ich najd u ej ze wszystkich. 

Rafa  “Dzidek” Stefanowski
Wspina si  od 13 lat, ulubione 
wspinaczkowe powiedzenie: 
Tak stoisz jak si  trzymasz. 

Dzidku, jaki rodzaj wspinaczki 
odpowiada ci najbardziej?

Trudne, adne, wymagaj co-poni aj ce drogi 
sportowe w ska ach i górach.

Z jakiego osi gni cia jeste  najbardziej zado-
wolony?

Z tego, e za adunek (red. czytaj trening) 
w KWW tak mnie wyzu  z techniki, e jestem w sta-
nie nawet IV-kowy, zamsza y komin przerobi  na 
wywieszony pasa  po dwójkach. A jak nie musz
si  wspina  w kominach, to jestem w stanie urobi
takie drogi jak Powitanie Wiosny VI.5+/6 , Udr ka 
i Ekstaza VI.5+ albo Pandemonium VIII+ , 250 
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m (Hollentall). Tam by  raz komin IV+/V- bardzo 
trudny, dwójka ledwo co siada a :)

W jakich butach do tej pory si  wspina e ?
One sport, Mammut – jaka  baletka, La Sporti-
va Mistral, La Sportiva Miura.

Móg by  przyporz dkowa  im od jednej do pi -
ciu gwiazdek? 5 – wietne buty, 3 – dobre, ale le-
piej by  w szczytowej formie, maj c je na nogach, 
1 – doskona e usprawiedliwienie ka dej pora ki, 
0 – lepiej wspina  si  na bosaka.

One sport*, Mammut**, Mistale**, Miura*****.
Dlaczego Miura zas uguje na pi  gwiazdek?

Precyzyjne (w Polsce super stoj  w dziurkach), 
z dobrym tarciem, wygodne (mo na wytrzyma
kilka godzin na wielowyci gówkach bez ci -
gania), s  z naturalnych materia ów, wi c nie 
mierdz  tak jak saltiki, maj  bardzo dobre wi -

zanie, no i s  ca kiem szpanerskie. Oczywi cie 
jest to ca kowicie subiektywna ocena. 

Teraz, hipotetycznie usu my element ceny. Jakie 
by  wybra  buty na chwil  obecn ?

La Sportiva Miura z cholewami, w których móg-
bym schowa  na przyk ad miniaturowy tomik 

poezji albo nunchako.
Grubo! ;) A teraz z powrotem go wprowad my.

La Sportiva Miura oddaje oryginalne sznurówki, 
które si  przecieraj . dam zwrotu 20% ceny 
butów, bo kupuje repik 2 mm, d ugo ci 1,m i je-
stem na luzie jak Zorro:) 

Gdyby  musia  wspina  si  tylko w jednym bucie np. 
w takim Ospie, to jaki jeden but by  zabra ?

Szpilki Christiana Laboutina. Lubi  na e cie
zadawa  szyku, czyli w tym przypadku szpilka.
Masz buty, które podkleja e  wi cej ni
raz?
Tak, kaza em sobie podklei  Miury pi  razy, 
tak eby d u ej wytrzyma y, ale przy 20 mm 
gumy to ju  nie czu em na czym sta em, wi c
teraz uwa am, e raz podklejone s  ok, cho-
cia  krócej wytrzymuj .
Gdyby by y odpowiednio wi ksze i mo e
na grubszej podeszwie, w których móg by
chodzi  na co dzie  gdyby  musia ?
Nie rozumiem... Ja nie mam innych butów! :) 
Ok, raz mi mama na komuni  kupi a pantofle. 
Da em je od razu do podklejenia – Vibram® 
XS Grip 4 mm.
Masz je nadal, u ywasz ?
Oczywi cie, e nie, s  bardzo u yteczne mo na 

je przy o y  do ucha i szumi  jak muszla z Morza 
Tyrre skiego. Mo na te  zrobi  z nich naszyjnik 
albo kolczyki, ewentualnie u ywa  jako pa eczek 
do chi szczyzny.

Gdyby  teraz mia  kupowa  swoje pierwsze buty 
to jakie by  kupi ?

Trampokorki, bo robi si  fajne dziury korkami 
na pi cie. Czuwaj!

Dawno si  tak nie u mia em, dzi ki :) 

Aleksander Romanowski 
Nie pami ta ju  jak d ugo si
wspina, ulubione powiedzenie 
wspinaczkowe: Ton cy brzydko 
si  chwyta.  

Olku, jaki rodzaj wspinaczki od-
powiada ci najbardziej?

Najbardziej lubi adne wspinanie.
Z jakiego osi gni cia jeste  najbardziej zadowo-
lony?

Urodzi em si  we wrze niu i to jest moje najwi k-
sze osi gni cie.

Szacun! W jakich butach do tej pory si  wspina e ?
Jocker Saltic. Ninja i Indo Boreala. Cobra, Miu-
ra, Katana, Testarossa La Sportivy. Anasazi na 
rzepy i sznurowane 5.10. Co  tam Tenaya. Flash 
Mad Rocka.

Móg by  przyporz dkowa  im od jednej do pi -
ciu gwiazdek? 5 – wietne buty, 3 – dobre, ale le-
piej by  w szczytowej formie, maj c je na nogach, 

104   A/ZERO

MAGDA NOWAK I ADAM LATUSEK

P d i
100-105 A ZERO 17 BUTY.indd   104 1/27/10   8:25:41 PM



1 – doskona e usprawiedliwienie ka dej pora -
ki,0 – lepiej wspina  si  na bosaka.

Saltic Jocker**. Boreal ninja** i indo**. Cobra****, 
Miura*****, Katana*****, Testarossa***** La 
Sportivy. Anasazi na rzepy***(*) i sznurowa-
ne***(*) – na jurajskie myd o cztery gwiazdki. Co
tam Tenaya ****. Flash Mad Rocka*.

Dlaczego Miura i Testarossa otrzyma y pi
gwiazdek?

Lepsze dosta yby zero gwiazdek, bo ich u ywa-
nie by oby nieetyczne! Gorsze? Prosta sprawa, 
dosta y cztery gwiazdki. Jak widzisz nie mia em 
wyboru.

Teraz, hipotetycznie usu my element ceny. Jakie 
by  wybra  buty na  chwil  obecn ?

Testarossa.
A teraz z powrotem wprowad my element ceny.

I tak La Sportiv , ale mo e ta sze Katany albo 
Cobry.

Kiedy  s ysza em, e pojecha e  na bulderowni
i zabra e  tylko jeden but, mimo to robi e  wi k-
szo  bulderów. To prawda?

Nie pami tam tej historii, ale mog  opowiedzie
fajniejsz .

Gdyby  jednak mia  wspina  si  na przyk ad 
w Albarracin w jednym bucie, to jaki by  zabra ?

Tam bym si  z jednym w ogóle nie wybiera .
Masz buty, które podkleja e  wi cej ni  raz? Je li 
tak to jakie?

Podkleja em zawsze jeden raz, ale o ile mi wiadomo, 
do wielokrotnego nadaj  si  na przyk ad miury.

Gdyby by y odpowiednio wi ksze i mo e na 
grubszej podeszwie, w których móg by  chodzi
na co dzie , oczywi cie gdyby  musia ?

Zawsze marzy em o trampkach na rzepy, wi c
wybra bym Bamb  Boreala.

Czy to znaczy, e s  Twoim zdaniem wygodne 
czy po prostu s adne :)?

Ani jedno, ani drugie, je li je widzia e , to wiesz 
o co chodzi.

Gdyby  teraz mia  kupowa  swoje pierwsze buty 
to jakie by  kupi  i dlaczego?

Ci ko wymieni  mi konkretny model czy mark .
S dz , e na pocz tku nie ma to bardzo du ego 
znaczenia, wi c lepiej kupi  tanie buty. Raczej 
nie powinny by  bardzo asymetryczne ani te  za 
mi kkie lub za twarde. Dobry sprzedawca na 
pewno pomo e w wyborze.
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Na prze omie lipca i sierpnia, w oparciu o za-
plecze Cortiny, dzia a  obóz KW Warszawa.

Dolomity jak zwykle zagwarantowa y wietn
pogod  z dwoma dniami restowymi na prze o-
mie turnusów.

O ilo ci wypitej kawy, doskona ego wina, czy 
te  kilogramach spo ytej pizzy nie b d  si  roz-
pisywa , bo to nie czas i pora.

Celem dzia alno ci by y zarówno odleg e
szczyty, jak i wierzcho ki dostepne z prze czy 
Falzarego i Giau.

Z wiadomo ci praktycznych trzeba wspo-
mnie , e samochód jest tu raczej konieczno ci ,
która zapewnia pierwsze stwo na popularnych 
drogach.  A trzeba przypomie , e Dolomity lu-
bi  postraszy  kruszyzn  i to nawet na popular-
nych klasykach. Tym razem jednak lataj ce ka-
mienie by y askawe dla klubowiczów, cho  mo e
z ma ymi wyjatkami ;-)

Idealnym terenem do zapoznania si  ze struk-
tur  specyficznej odmiany wapienia jest rejon 
Cinque Torri.

Wiele zespo ów atakowa o z pozytywnym skut-
kiem takie drogi jak: Olga, Armida, Miriam, Zaci -
cie Pó nocne na Torre Romana, Rysa Dimaiów.

Równie popularne drogi w innych rejonach to:
• Niewinne ucieczki w lewo V, Monte Popena 

Basso
• Pierwszy raz Martiny VI+, M. Popena
• Zaci cie Mazzorany IV, M. Popena
• Filar Po udniowy Comiciego na Torre Piccola 

di Falzarego, V w Grupie Fanis;
• Filar Po udniowy Punta Alpini wprost, V gru-

pa Fanis;
• Masyw Lastoi di Formin, Torrione Marcella 

ciana zach. Paolo Amedeo Dibony V+;
• Sas Di Stria IV+

Piotr Napieraj i Wojtek Nowicki uporali si
z klasykiem Cima Piccolissima di Lavaredo 
Preuss V 230 m. 

Jacek Kierzkowski i Ry  Kuzdrowski naparli 
na Grup  Tofany di Rozes, Filar Po udniowy 
Bonattiego Della Tridentina VI.  

Dosy  aktywnie dzia ali uczestnicy obozu 
„obci eni” rodzinami. Michael De La Rue 
zaliczy Filar Joriego V/ Punta Fiames, a z Mar-
kiem B aszczykiem i Paw em Majkutem: Qui-
nz VI-,  Ultimo Spirito; z Ma kiem Malickim 
(UKA): Demuth VII, Cima Ovest di Lavaredo 

i kombinacj Potel oraz Bernardi-Kuhlbacher VI+ 
oraz Lagazuoi Piccolo.

Marcin Chmieli ski jak zwykle w ekspreso-
wym tempie pokona : Constatini - Gedhina na 
Tofanie Di Roses, Kasnapof na odleg ej Selli 
i Spitagorasa, którego równie  przeszli Ludomir 
Zalewski i ukasz Lewandowski.

 Pawe  Przybysz z Markiem Czy ewskim tak 
delektowali si  pi knem wspinania, e postano-
wili sp dzi  biwak pod gwiadami po przejsciu 
Trzeciego filara Tofany.  

Zaci cie sportowe na miar  Dolomitów wy-
kazali Andrzej Szypowski i Mateusz Zab ocki, 
którzy zrobili w dwa dni Schwalbenschwanz 6a na 
Marmoladzie oraz wraz z Wojciechem Muszy -
skim La Grande Guerra na Castalleto VII+.

 Dla uzupe nienia monografii filarów Tofany 
dodam, e i pierwszy filar zosta  zaliczony, cho-
cia by przez zespó  Albert Nied wiecki i Marcin 
Osipiak.

 Nie sposób wymieni  wszystkich przej  pod-
czas tych dwóch tygodni, ale na pewno trzeba 
przyzna , e Dolomity to bardzo go cinny rejon, 
gdzie ka dy znajdzie swój kawa ek ska y pocz w-
szy od doskonale obitych ska ek, po ogromn
i dzik  po udniow  zerw  Marmolady. Wspina-
nia jest tam tyle, e wystarczy na kilka wciele
wed ug religi hinduskiej.

 Dla tych, którzy nie mieli szansy zapozna  si
ze specyfik  rejonu, przypomn  o konieczno ci 
posiadania i u ywania kasku nawet w ska ko-
wym rejonie, jakim jest Cinque Torri.
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Obóz w Dolomitach by  dla Andrzeja i mnie 
pierwsz  okazj  do górskiego wspinania poza 
Tatrami. W a ciwie nie mieli my zbyt du o czasu 
na przygotowania, cho  wyjazd planowali my od 
dawna. Z ró nych relacji wiedzieli my, e góry to 
kruche, zej cia cz sto nieoczywiste, a trickamy 
siadaj  doskonale. No, ale przecie  nie wiedzieli-
my co nas czeka…

Do Cortiny doje d amy w nocy. Poniewa  jest 
ciemno i nic nie wida , idziemy spa . Dopiero 
rano wychodzi na jaw ca a prawda: dooko a s
du e ciany, niebo jest b kitne, powietrze ciep e
– wszystko zgodnie z planem. Z namiotów po-
woli zaczynaj  wygl da  klubowicze, ledwie s y-
szalnym pomrukiem witaj c nas na obozie. My 
za  po raz pierwszy przegl damy przewodnik.

Na pierwszy cel wybieramy drog  Comicie-
go na Punta di Frida. Osiem wyci gów, wyce-
na VI-, wygl da ok. Przy tym nazwisko autora 
pobudza wyobra ni . Pod cian  zjawiamy 
si  ko o godz. 14. Wszystko jakie  takie du e, 
pomara czowe, nowe. Jeszcze nie zd yli my 
si  oszpei , a ju  trzeba by o zrobi  unik przed 
spadaj cymi kamieniami. Znaczy, e trze-
ba uwa a . Wspinanie jest niby ok, ale jako
krucho, ma o pewnie. Ruchy atwe, ale ci gle 
mamy wra enie, e góra si  osypuje. Zej cie 
te  jakie  takie dziwne – wycenionym na III 
opadaj cym trawersem, a potem zjazd. Troch
to eksponowane, kurcz  blade…

Nast pnego dnia przymusowy rest – z w o-
skiego nieba leje si  woda. Cz  warszawskiej 
ekipy wspina si  sportowo, a my próbujemy za-
planowa  kolejny cel. Jeszcze przed wyjazdem 
my leli my o Marmoladzie. Nie mia o pytamy 
do wiadczonych klubowiczów o ich opinie. No 
i okazuje si , e jutro to lepiej nie, bo b dzie 
mokro, e to powa ne, e wysoko, e lot, noga, 
helikopter, problem. My limy, dumamy, roz-
trz samy. „Skoro po tej cianie go cie m odsi 
od nas ywcuj , to nie mo e by  a  tak trud-
na”, staramy si  szuka  argumentów. Kupuje-
my przewodnik – i tak si  przyda. Na zdj ciach 
ciana wygl da niesamowicie… Zachodzimy 

do informacji turystycznej po prognoz  pogody. 
Okazuje si , e jutro ma by adnie, potem coraz 
s abiej. A zatem albo jutro, albo wcale. „B dzie 
pan zadowolony”, mówi Andrzej i wszystko sta-
je si  jasne. Jeszcze tylko szybka pizza i w drog .

W strugach deszczu mijamy kolejne prze cze. 
Pada i pada, beznadziejnie… Wierzy  si  nie 
chce, e ciana mo e by  sucha, ale przecie
teraz nie zawrócimy, no bo jak to tak, tak nag-
le… Jedziemy wi c dalej, licz c na co , na co 
w obliczu nienad aj cych wycieraczek liczy
nie wypada. No ale liczymy i si  doliczamy, 
a w ka dym razie si  nie przeliczamy. O 23 je-
ste my na campie, dwie i pó  godziny od ciany, 
a spotkani koledzy Andrzeja twierdz , e tam 
nie pada o. Niesamowite… Na niebie gwiazdy, 
wygl da na to, e b dziemy si  wspina ! Szyb-
kie rozstawianie namiotu, pakowanie, jedzenie. 
Jeszcze trzeba wybra  drog ! Decydujemy si
na Schwalbenschwanz, bo to tylko 6a, za to a  25 
wyci gów i do  blisko popularnego Don Kicho-
ta. Zostaje przerysowanie schematu i mo na i
spa . Byle szybciej, bo ju  po pó nocy.

Nowy dzie  witamy o trzeciej dwadzie cia. 
Jemy niadanie i próbujemy uwierzy , e to na-
prawd . To Marmolada, 900 metrów wspinania, 
kawa  góry! To co  zupe nie innego ni  Mnich 
czy Ko cielec. Zaczyna si  przygoda!

Jest ósma, gdy jeste my gotowi pod cian .
Troch  pó no, ale có … Nad nami nasz cel 
– wygl da uroczo, nie powiem. Kilka zespo ów
robi nieopodal Don Kichota, jeszcze dalej kto
co  innego. Wbijamy si  i jest ok. Spieszymy si
jak umiemy, ale to nie takie proste. W lewo czy 
w prawo? A mo e w gór ? Nie, w gór  to nie… 
Zab dzi em? Dlaczego to jest takie wielkie? 
Kilka pierwszych wyci gów bior  ja, a Andrze-
jowi przypada plecak. Potem zmiana. Pogoda 
jest adna, widoki te , ekspozycja robi wra enie. 
Zanim dochodzimy do wielkiego tarasu w po o-
wie ciany, przechodzimy przez dziur  w okapie. 
No to ju  jest co  niesamowitego, kto wymy la
te formacje? Na tarasie pi  minut odpoczynku. 
Co  nam si  wydaje, e nie zd ymy na ostatni
kolejk . Droga opisana jest na osiem–dziesi
godzin, ale dla nas to jaki  ponury art. Có ,
najwa niejsze, e do zmierzchu jest jeszcze sporo 
czasu, na pewno damy rad .

Kolejne wyci gi to moja walka. „To ma by
IV?”, powtarzam co chwil , próbuj c pokona
niewygodn  rys . „Ta formacja jest jaka  dziw-
na, nic nie siada, dlaczego mamy tylko dwa 
trickamy?”. Potem V+, no nie, to ju  przesa-
da, mia o by  komfortowo i przyjemnie. Albo 
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ja robi  co  dziwnego, albo autor wyceny zro-
bi  co  dziwnego, albo to wspinanie jest jakie
dziwne. W ka dym razie troch  si  dziwi . O, 
a jacy zdziwieni jeste my po kolejnym wyci -
gu, kiedy zupe nie nie mamy poj cia któr dy 
dalej! Andrzej próbuje t dy, potem ow dy, to 
na wprost, to trawersem. W ko cu udaje mu 
si  przej  trudny odcinek. Tylko e ja z pleca-
kiem nie jestem w stanie tego powtórzy . Nie 
dam rady i tyle. I tak ju  si ciemnia, trzeba 
szykowa  biwak. A wi c jednak, zostajemy tu 
do rana. Andrzej zje d a, zak adamy pancerne 
stanowisko i idziemy spa . A, jeszcze po yku 
wody – na dnie butelki ju  prawie nic nie ma. 
Jemy elki i zasypiamy. Troch  zimno i niewy-
godnie, ale ogrzewacze spisuj  si wietnie i na 
dobre budzimy si  dopiero ko o siódmej. Trzeba 
si  zbiera ! Andrzej próbuje nowego warian-
tu, ale nie puszcza. Zostaje nam jeszcze jeden 
pomys , albo zjazdy do po owy ciany i kon-
tynuowanie Don Kichotem. Jednak tym razem 

mamy szcz cie – znale li my drog ! O, jak si
cieszymy. Nie jest atwo, cho  to tylko V. Potem 
d ugie zastanawianie si  nad dalszym ci giem. 

eby tylko znowu nic nie pomyli … W ko cu 
udaje si  przej  trudny odcinek, cho  aseku-
racja nie jest komfortowa. Dlaczego wzi li my 
tylko dwa ma e trickamy? Idiotyczne… Potem 
ja z plecakiem, oby szybciej, ruch za ruchem, 
bez zastanowienia. Nagle wyjazd nogi i wisz .
Trudno, trzeba wspina  si  dalej. Jeszcze dwa 
wyci gi Andrzeja, a ko cówka ju  moja – 150 
metrów kominami. Miejscami szeroko, kiedy in-
dziej ledwo si  mieszcz . Nic mnie nie obchodzi 
podarta bluza, chc  ju  sko czy . Od kilku go-
dzin nie mamy picia, a w g bi komina b yszczy 
lód, którego nie jestem w stanie si gn . Pijemy 
wod  z ka u y, wszystko w po piechu. Ju  s y-
cha  zapowiadan  na dzisiaj burz . Biegniemy 
jak najszybciej, eby tylko zd y  przed desz-
czem. Jest krucho, nieprzyjemnie by oby tu 
tkwi , kiedy droga zmieni si  w wodospad.

MATEUSZ ZAB OCKI

Mateo na tle Marmolady. Fot.: Andrzej Szypowski.
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W ko cu wychodz  na gra . Widz  jak odje -
d a ostatnia kolejka. A wi c b dziemy schodzi ,
rewelacja… Zaczyna pada nieg, ale jasne jest, 
e ju  nam to nie przeszkodzi. Andrzej docho-

dzi po chwili. Potem tylko zjazd na lodowiec, 
zaklinowana lina, jeszcze jeden zjazd, potem 
nast pny i jeszcze jeden – jak najdalej przez 
niegi, bo jednak jest troch  szczelin, a po lo-

dowcu to my chodzi  nie umiemy. Decydujemy 
si  na zej cie w kierunku widocznego schro-
niska. Po drodze pijemy wod  sp ywaj c  po 
kamieniach – przyjemnie si  robi. Siadamy na 
werandzie, jemy resztki zapasów, znowu pijemy. 
Orientujemy si , e ni ej jest jeszcze jeden bu-
dynek, a w nim ludzie. Wchodzimy do rodka 
– to normalne schronisko, z czynnym bufetem! 
Zamawiamy po coli (w jaki  tajemniczy sposób 
zamieni a si  w cudownie aksamitny nektar) 
i zbiegamy na dó . Potem jeszcze godzin  szos ,
kawa ek stopem i jeste my przy samochodzie. 
Zwijamy namiot, jedziemy na pizz . Oczywi cie 

wszystko jest zamkni te, zrobi a si  23… W ko -
cu udaje si  co  zje  i jak najszybciej wracamy 
w kierunku Cortiny. Planowali my wi towa-
nie, ale chyba nie mamy si y – w rozbitym na 
dziko namiocie zasypiamy w sekund  i pimy 
do 11. A potem czas na rest, spacery, ogl danie 
ska  i ycie towarzyskie. Zosta  nam jeden dzie
wspinania. We trzech, z Wojtkiem, idziemy na 
sportowo obit La Grande Guerra na Il Casta-
letto. W a ciwie mieli my zrobi  dwie drogi, ale 
jako  strasznie zab dzili my. Pó  dnia szuka-
li my ciany, która jest wielka jak s o . Drog
w ka dym razie zrobili my, zjazdy by y w nocy 
i wszystko dobrze si  sko czy o.

A potem ju  powrót do domu – d ugi i m cz cy. 
Dolomity zosta y za nami, cho  w ci gu tygodnia 
ledwo zdo ali my je musn . Wszystkich celów nie 
uda o si  zrealizowa , ale to pewnie zwykle tak 
bywa. Za to by a przygoda, pierwszy kibel, wspi-
nanie dot d nieznane. Byli my zadowoleni. To 
pyszna sprawa, taki wyjazd w Dolomity!
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„Bomba ukryta w samochodzie wybu-
ch a w pobli u lotniska we wschodniej 
cz ci Kabulu. Dwie osoby nie yj , sze
jest rannych. Do zamachu przyznali si
talibowie”.

„Nad ranem talibowie dokonali zuchwa-
ego ataku rakietowego na Kabul. Poci-

ski zosta y wystrzelone ze wzgórz okala-
j cych miasto. S  zabici i ranni”.

„W przeprowadzonym przez pomy k
nalocie si  NATO w afga skiej prowin-
cji Ghazni zgin o czterech policjantów 
– poinformowa  gubernator prowincji 
Mohammad Osman Osmani”.

Tak brzmi  z regu y zwrotki pie ni wydobywa-
j cej si  codziennie z garde  agencji prasowych. 
Afganistan. Kraj ca kowicie pogr ony w od-
m tach wojny i chaosu. Miejsce, gdzie rynsztoki 
sp ywaj  krwi , a po chodnikach tocz  si  g owy 
ofiar zamachów bombowych. Labirynt glinia-
nych uliczek, w którym za ka dym rogiem czai 
si  talib z broni  gotow  do strza u. Obraz o tyle 
przejmuj cy i tragiczny, co niekompletny i prze-
rysowany. 

Istniej  obszary, gdzie ycie wci  toczy si
swoim niezmienionym, spokojnym, tradycyj-
nym rytmem. Gdzie nikt w XX wieku nie widzia
wojny, a odg osy wystrza ów towarzysz  jedynie 
sporadycznym polowaniom. Gdzie talibowie s
co najwy ej obiektem artów. To nie raj. To Inny 
Afganistan, a ja w a nie stamt d wróci em.

Gdzie si  podzia y tamte prywatki?
Siedzieli my po turecku w przeznaczonej dla 

go ci jurcie. Zbli a  si  wieczór. Zachodz ce 
s o ce podpala o majacz ce w oddali szczyty ta-
d yckiego Pamiru. Niebo coraz bardziej przypo-
mina o ciemny badachsza ski lazuryt. Od ostat-
niego miasta dzieli o mnie ponad 200 kilometrów 
pokonanych samochodem terenowym, pi  dni 
pieszej w drówki z os em oraz dwa dni jazdy 
konnej. M czy ni – mój przewodnik oraz kilku 
mieszka ców wioski Uczd ilga, w której sp dza-
li my noc – ch tnie dzielili si  wspomnieniami.

O Rosjanach mówili z t sknot , cho  pierw-
sze reakcje na inwazj  dalekie by y od euforii. 
Sowieci wkroczyli do Ma ego Pamiru w grudniu 
1979 roku z marszu, mia d c ma  grupk  re-
zyduj cych tam bojowników. Pó niej nie pad  tu 
ani jeden strza . Wi kszo  Kirgizów, pami taj -
ca poprzednich kontaktów z Sowietami, uciek a
przez góry do Pakistanu. Ci, którzy zostali, nie 
kwapili si  do podró y na tamten wiat. Nie bro-
nili si  tak e ismailiccy Wachowie – ich duchowy 
przywódca, mieszkaj cy w Europie, Aga Chan, 
zabroni  im walczy . Jak zwykle pos uchali jego 
rady i wyszli na tym zadziwiaj co dobrze.

Rosjanie utrzymywali dobre stosunki z lokal-
n  ludno ci . Nie próbowali wykorzeni  zastanej 
religii, nie propagowali ateizmu. Szanowali ko-
biety. Rozbudowali wiod c  z zachodu drog  (co 
prawda z my l  o w asnych czo gach i transpor-
terach) do ostatniej wi kszej wioski w Korytarzu 
– Sarhad-e Broghil. Tam te  i dzi  ko czy si
trakt samochodowy. Wznie li dwie bazy wojsko-
we i lotnisko polowe. Wspomagali ludno  mate-
rialnie – za darmo rozdawali ry , m k , cukier, 
herbat , leki oraz ubrania. Dobra, które dzisiaj 
w wy szych partiach Korytarza s  trudno do-
st pne i trzeba je transportowa  przez wiele dni 
z odleg ych wsi na grzbietach jaków. 

Obecnie Rosjan zast pili Amerykanie, ale tu 
w Pamirze nikt ich nigdy nie widzia . Nie wspo-
magali nikogo materialnie, nie strzegli dziurawej 
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granicy. Byli bytami równie abstrakcyjnymi jak 
talibowie – o ich istnieniu wiedziano dzi ki ra-
diu lub opowie ciom kupców czy w drowców. 
Nic dziwi o mnie wi c, e Sowietów wspomina-
no z nostalgi , a o nierzy wojsk koalicyjnych 
z pewnym wyrzutem i zawodem…

Gdy m czy ni sko czyli opowiada , zjedli-
my skromn  kolacj  sk adaj c  z gotowanego 

w zwierz cym t uszczu ry u oraz herbaty z mle-
kiem i poszli my spa . Nazajutrz pogalopowali-
my dalej na wschód.

Talibowie kontratakuj
Pasztuni deptali nam po pi tach ju  od kilku 

dni. Robi o si  naprawd  nieciekawie. Mimo wie-
lu prób i b yskotliwych pomys ów, nie mogli my
ich zgubi . Nasze marszruty przecina y si  w zbyt 

wielu miejscach. Do pierwszej potyczki dosz o ju
w drodze do Ma ego Pamiru, w osadzie Urum-
di. Potem nast pi y kolejne – Akbelis, Jagd ilga 
i Uczd ilga. Tym razem dopadli nas w Irghail. 
S o ce sta o w zenicie, a wiej cy z Tad ykistanu 
wiatr wzbija  tumany py u. Brakowa o tylko we-
sternowej muzyki Ennio Morricone.

Le a em w a nie w przeznaczonej dla po-
dró nych jurcie i przegl da em zdj cia zapisane 
w pami ci aparatu, kiedy drzwi otworzy y si
z hukiem i nagle pojawi y si  w nich dwie posta-
cie. Zmierzwione brody i poszarpane huraganem 
ubrania upodobnia y je do bogów pustynnej bu-
rzy. Oczekiwa em ich przybycia od dobrych kil-
ku minut, gdy  szczekanie psów ostrzeg o mnie 
o przybyciu obcych w drowców. By em przygo-
towany walczy  do ko ca. Albo oni albo ja. Osta-
teczne starcie.

– Bardek! Co tu robisz, ty zawszony polski ta-
libie, he?! – zagrzmia  D anwali.

– Poluj . Poluj  na ciebie,  Usama – wycedzi-
em przez zaci ni te z by, wskazuj c nieznacznie 

na drzwi, w których majaczy  cie  Gul Omara. 
– Ciebie i tego twojego kumpla, mu  Omara.

Wielkolud zaniós  si miechem. 
– Kasy si  zachcia o, co?
– Wiesz jak jest… – mrukn em. – 25 milionów 

dolców za g ow  to kupa szmalu. A ci cholerni 
Kirgizi licz  sobie za konie jak za zbo e…

– Taaak, co ty nie powiesz?! Lepiej spójrz kogo 
jeszcze przyprowadzili my!

W drzwiach jurty, jakby na yczenie, zmateria-
lizowa  si  stary Iralliboj (boj to zwyczajowy ty-
tu  nadawany osobom maj tnym) – najbogatszy 
cz owiek w osadzie.

– Oto mu a Dudolla1!
– Co?! Ja ci zaraz poka  mu  Dudolla! 

– starzec zaniós  si miechem i z udawanym 
gniewem zaatakowa  lask  D anwaliego. – Od-
wo aj to!

– Mu a Dudolla! Mu a Du…
Zaprzyja nili my si  szybko. W zasadzie od 

pierwszego spotkania. D anwali i Gul Omar byli 
30-letnimi w drownymi pusztu skimi kupca-
mi z oazy Parwan w pobli u Kabulu. Ju  ósmy 
raz przemierzali trudny szlak z okolic stolicy a
na sam koniec afga skiego Pamiru. Wyruszali 
z ko cem wiosny, by powróci  do domów przed 
nadej ciem pierwszych niegów. Ca a w drówka 
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1. Chodzi o prawdopodobnie o mu  Dadullaha Akhunda – dowódc  wojsk talibów zabitego 
12 maja 2007 roku przez wojska kolicji ( ród o: http://pl.wikipedia.org/wiki/Dadullah).

Korytarz Wacha ski to w ski (miejscami 
licz cy mniej ni  16 km szeroko ci) równo-
le nikowy pas terytorium ca kowicie odgra-
dzaj cy terytorium Tad ykistanu od Pakista-
nu. Liczy oko o 350 kilometrów d ugo ci na 
wschodzie dochodz c do granicy chi skiej. 
Dawniej bieg  t dy jeden z jedwabnych szla-
ków. W XIX wieku by a to jedna ze scen 
„wielkiej gry”, na której toczy a si  rosyjsko-
brytyjska rywalizacja o drogi dost powe do 
Indii. Problem Korytarza zosta  rozwi zany 
poprzez przy czenie spornych ziem do bufo-
rowego Afganistanu. Obecny kszta t uzyska
po wytyczeniu granicy rosyjsko-afga skiej 
(w 1895 roku) i indyjsko-afga skiej, tak zwa-
nej linii Duranda (w 1896 roku).

Jest to teren wybitnie wysokogórski le cy 
u zbiegu trzech pot nych grup górskich – Ka-
rakorum, Hindukuszu oraz Pamiru. Znajduje 
si  tu ponad 30 szczytów, których wysoko
przekraczaj ca 7000 m n.p.m., oraz kilkaset 
dziewiczych sze cio- i pi ciotysi czników.

Najbardziej wysuni t  na wschód cz
Korytarza stanowi Ma y Pamir – górskie 
plateau licz ce oko o 120 km d ugo ci oraz 
oko o 12 km szeroko ci. Znajduje si  tutaj 
wysokogórskie jezioro Czakmaktin – jedno ze 
róde  Amu Darii.

Historia i geografi a
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zajmowa a im oko o pi ciu miesi cy. Byli g ów-
nym ród em dóbr materialnych w Ma ym Pami-
rze – butów, ubra , sztu ców, z otych zegarków 
czy zestawów satelitarnych. Nosili si  tradycyj-
nie, jak to Pasztuni – przyd ugie koszule nocne 
i workowate spodnie, kamizelki i ciep e we niane 
chapany. Gdyby nie brak broni i jeden przemy l-
nie dobrany szczegó , spokojnie mo na by ich 
wzi  za talibów. By o to pakuli – we niane „na-
le nikowate” nakrycie g owy, które na ka dym 
zdj ciu zdobi czerep Ahmada Szacha Masuda. 
Wodza Tad yków darzyli cz sto okazywanym 
uznaniem…

Echa dawnej wojny
Dwa tygodnie pó niej. 
7 sierpnia 2009 roku. 
Sezonowa osada Langar nad Amu Dari .
Znad zbudowanego z lu nych kamieni domu 

unosi y si  k by s odkawego dymu. Wej cie by o
otwarte. Kuca y przed nim trzy postaci. W pobli-
u, na soczystym pastwisku, spokojnie pas y si

konie. Postronny obserwator na podstawie tych 
pozorów mia by prawo uzna  scen  za niemal-
e sielankow . Nie pomyli by si . Wci  byli my

w Korytarzu Wacha skim.
Tym razem towarzyszyli mi dwaj ludzie. Af-

ga skie wojsko zabra o ich wraz ze zwierz tami 
z wioski Sarhad-e Broghil. Pomagali w transpor-
cie zapasów jedzenia dla o mioosobowego od-
dzia u, który mia  pilnowa  porz dku w Ma ym 
Pamirze w czasie wyborów. Nie zap acono im za 
t  prac  ani grosza, wi c wie niacy bardzo palili 
si  do szybkiego powrotu w rodzinne strony – by 
jak najszybciej odrobi  straty. Wtedy pojawi em 
si  ja, szukaj c sposobu na dostanie si  na dó ,
wi c atwo dobili my targu. Wyruszyli my od 
razu, to jest poprzedniego dnia, z osady Kashch 
Goz – wrót Ma ego Pamiru – z powrotem do cy-
wilizacji. Mój czas w Afganistanie powoli dobie-
ga  ko ca.

Abdul Boki i Szanbi, mimo jakich  40 lat na 
karku, tylko raz opu cili Korytarz. By o to na 
prze omie lat 80. i 90. XX wieku. Abdul sp dzi
trzy i pó  roku w Kandaharze. Szanbi stacjono-
wa  dwa lata w Heracie. S u yli w armii nieod-
a owanego doktora Nad iba (Mohammada 

Nad ibullaha), ostatniego komunistycznego 
prezydenta Afganistanu i sekretarza partii, i nie 
widzieli adnego powodu, by zataja  ten fakt lub 

INNY AFGANISTAN

Kirgiska osada w Malym Pamirze.
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si  go wstydzi . Wojenne wa nie i ich reperkusje 
w postaci rozdarcia spo ecznego i „krwawych 
d ugów” nigdy ich nie dotkn y – tkanka spo ecz-
na Wachanu wci  by a zdrowa.

Raj na ziemi?
Mo e podsumujmy sobie to wszystko. 
O nie one górskie szczyty. Odci ta od wiata 

wysokogórska dolina. Soczyste pastwiska. Ka-
mieniste pola. Rozleg e p askowy e. ród a Amu 
Darii. Stada jaków i wielb dów. Tradycyjne woj-
okowe jurty z talerzami satelitarnymi i panelami 

s onecznymi. Ismailici praktycznie uznaj cy Aga 
Chana za wcielenie Boga. Zagubiony na kra -
cach Afganistanu wiat…

Z Sowietami nie walczy  tu nikt. Rozleg ych pól 
minowych nie za o ono. Miejscowych mud ahe-
dinów nie by o, a zamiejscowi jako  nie przyszli, 
by zabija  si  w bratobójczych walkach o w adz .
Nikt nie pami ta wistu samolotu zwiastuj cego 
bombardowanie. Talibowie nie zbli yli si  nawet 
na odleg o  kilkuset kilometrów. Huk ostrza u
artyleryjskiego, gdyby by o dane komukolwiek 
go us ysze , wzbudzi by raczej zainteresowanie 

ni  tragiczne wspomnienia. Owszem, czasem 
s yszano strza y – polowa  na kozice górskie. 
Istnia y konflikty etniczne, ale sprowadza y si
do umiarkowanej podejrzliwo ci niekiedy cechu-
j cej mieszkaj cych zbyt blisko siebie s siadów. 
Czego mo na by wi cej chcie ?

Czy by  to w takim razie raj na ziemi? I tak, 
i nie. W warunkach afga skich, mimo dojmuj cej 
biedy, bardzo utrudnionego dost pu do edukacji 
i pomocy medycznej, prymitywnej lub nieist-
niej cej infrastruktury komunikacyjnej, by o to 
tak blisko raju, jak to tylko mo liwe. Korytarz 
Wacha ski zamiast 30 lat nieustannej wojny 
do wiadczy  30 lat pokoju. By  to Afganistan 
w takim stanie jak za „starych dobrych czasów” 
– biedny, zacofany i odizolowany, ale wolny od 
koszmarów nowoczesnych konfliktów zbrojnych. 
By  to po prostu Inny Afganistan.

Polacy w Hindukuszu
Przez lata by a to swoista ku nia talentów 

wysokogórskich, które w pó niejszych latach 
w pe ni rozkwit y w Himalajach. Swoj  karier
zaczynali tutaj m.in. Wanda Rutkiewicz, Anna 

BART OMIEJ TOFEL

Buzkaszi - narodowy sport Afganczyków.
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Czerwi ska, Krzysztof Wielicki, Jerzy Kukucz-
ka, Wojtek Kurtyka czy Andrzej Zawada. Tu te
dzi ki mia emu planowi tego ostatniego zdoby-
to zim  pierwszy siedmiotysi cznik w historii. 
Mia o to miejsce w 1973 roku, a szczytem tym 
by  Noszak (7942 m).

Tak e od zdobycia tego wierzcho ka rozpo-
cz a pierwsza polska wyprawa w afga ski Hin-
dukusz w 1960 roku. Przewodzi  jej Boles aw 
Chwa ci ski, który dzi ki znajomo ciom sprzed 
wojny (w Afganistanie budowa  drogi) zdo a
zorganizowa  niezb dne pozwolenia. W tym 
czasie by y to góry zupe nie nieznane i niedo-
st pne. Mapy Hindukuszu pe ne by y bia ych 
plam, a to co na nich widnia o, cz sto by o wy-
tworem wyobra ni, a nie pomiarów. Technika 

tworzenia map za pomoc  zdj  satelitarnych 
jeszcze wówczas nie istnia a. Odkrywanie Hin-
dukuszu by o jedn  z ostatnich prawdziwych 
eksploracji. Dodatkowo Hindukusz stanowi  je-
dyne góry wysokie, na jakie przez wiele lat mo-
gli my sobie w wymiarze finansowym pozwoli .
Do granicy afga sko-radzieckiej mo na by o
wówczas dotrze  kolej  za oko o 20 dolarów czy 
2000 z otych (równowarto redniej nauczyciel-
skiej pensji). Z czasem wyprawy zacz y dro e ,
ale i na to znalaz  si  sposób – Polacy zapewniali 
logistyk  i organizacj , a zachodni wspinacze de-
wizy. Tak powstawa y pierwsze czone wypra-
wy. Drugim ze sposobów zdobywania rodków 
by y legendarne akcje handlowo-przemytnicze.

Ogólnie w latach 1960–1984 (od 1978 ju  od 
strony pakista skiej) Polacy zorganizowali 76 wy-
praw w Hindukusz. Wzi o w nich udzia  ponad 
500 uczestników, którzy zdobyli kilkaset szczytów, 
z których co najmniej 141 by o dziewiczych.

Dok adna historia eksploracji gór Afganistanu 
znacznie wykracza poza t  krótk  wspomink ,

Korytarz Wacha ski jest obszarem s a-
bo zaludnionym. yje tu oko o 13 500 osób 
– 12 000 Wachów i 1 500 Kirgizów. Wacho-
wie zamieszkuj  ni ej po o on  cz  Koryta-
rza i trudni  si  przede wszystkim prymityw-
nym rolnictwem. To muzu manie wyznaj cy 
ismailityzm – od am szyizmu, którego przed-
stawicie s  uwa ani za jednych z najbardziej 
post powych i umiarkowanych cz onków 
wiata islamu.

Kirgizi zamieszkuj  tereny Ma ego i Du-
ego Pamiru – wysokogórskich p askowy ów 

le cych na wysoko ci ponad 4000 m. Zaj-
muj  si  pasterstwem i wiod  pó koczowniczy 
tryb ycia. Wyznaj  sunnizm. Przybyli na te 
uprzednio niezamieszkane tereny na pocz t-
ku XX-wieku, kiedy obszar dzisiejszego Kir-
gistanu „wyzwolili” Sowieci.

Ca y rejon Korytarza cechuje bardzo niski 
poziom rozwoju ekonomicznego. Wiele wy ej
le cych obszarów – zamieszkiwanych g ów-
nie przez Kirgizów – jest ca kowicie pozba-
wiona dróg, jakiejkolwiek opieki medycznej 
oraz szkó . G ównym rodkiem transportu 
pozostaj  konie i os y. Poziom analfabetyzmu 
w ród m czyzn wynosi 86%, a w ród kobiet 
dochodzi do 98%. Wspó czynnik miertelno-
ci niemowl t nale y do jednych z najwy -

szych na wiecie.

Ludność
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dlatego zainteresowanych tematem odsy am do 
literatury, a tutaj wspomn  tylko o kilkunastu 
najciekawszych przej ciach:
• 1962 rok – pierwsze wej cie na Kohe Tez (7015 

m) w sk adzie Krajski, Olech, P chalski, Ba a.
• 1972 rok – pierwsze przej cie lodowo-skalnej 

1800 m ciany Akher aq (7020 m) w sk adzie 
Kurtyka, Jasi ski, Kowalczyk, Rusiecki.

• 1975 rok – pierwszy trawers grani Kohe 
Škhawr (7116 m) – Kohe Nadir Šah (6814 m) 
w sk adzie Ba a, Chrobak, M czka, Liszka.

• 1976 rok – pierwsze przej cie 1650 m ciany 
Kohe Kešnikh n (6755 m) w sk adzie Fiut, 
Szafirski i urek; 

• 1976 rok – pierwsze na wiecie wej cie z bazy 
(ok. 4500 m) na Noszak (7492 m) w ci gu jed-
nego dnia dokonane przez urka.

• 1977 rok – pierwsze przej cie (do tego od razu 
w stylu alpejskim!) licz cego 3000 m central-
nego filara Kohe Škhawr (7116 m) w sk adzie 
Lwow, Pietkiewicz, Wielicki.

• 1977 rok – pierwsze przej cie licz cej 1600 m 
pó nocnej ciany Kohe Mandaras (6628 m) 
w sk adzie Jasi ski, King, Kowalczyk i Zawada.

• 1977 rok – pierwsze przej cie licz cej 2240 m 
pó nocno-wschodniej ciany Kohe Bandaka 
(6843 m) w sk adzie Kurtyka, McIntyre i Porter.

BART OMIEJ TOFEL

P d i

Wbrew pozorom do Korytarza Wacha -
skiego mo na dosy atwo i szybko dojecha .
Przy odrobinie szcz cia po czterech dniach 
od wyjazdu z Warszawy mo na znale  si
w Iszkaszim – miasteczku stanowi cym bra-
m  do Korytarza. Poleca si  przelot ze stolicy 
do Duszanbe (AirBaltic lub Turkish Airlines) 
w Tad ykistanie, a nast pnie przejazd wyna-
j tym d ipem lub transportem lokalnym do 
granicznego Iszkaszim. Jest to droga szybka 
i bezpieczna – na adnym odcinku nie istnieje 
zagro enie dzia aniami wojennymi.

Z Iszkaszim najszybciej dostaniemy si  do 
Hindukuszu Zebak – w ci gu jednego dnia. 
Podobny czas zajmie nam dotarcie do najbar-
dziej na zachód wysuni tych fragmentów Kohe 
Wakhan i Hindukuszu Lupsuk. Bardziej odleg e
zak tki tych gór, a tak e masywy Kohe Ak Su 
i Pamir-i Wakhan wymagaj  podró y z karawa-
n . Mo e ona zaj  od dwóch do siedmiu dni.

Szczegó owe informacje dost pne u autora 
artyku u oraz na stronie http://www.moun-
tainunity.org. Mapy, zdj cia i historia eks-
ploracji tych zak tków to natomiast domena 
Jerzego Wali z KW Kraków.

Logistyka
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• 1978 rok – pierwsze wej cie wschodni
grani  na Tirich Mir East (7692 m) 
w sk adzie Piotrowski, Kukuczka i Wro-
czy ski.

Perspektywy eksploracyjne
Góry Afganistanu mimo przesz o

18-letniej dzia alno ci alpinistycznej 
wci  prezentuj  spory potencja  eksplo-
racyjny. Wiele dolin lub wr cz ca ych ma-
sywów górskich nigdy nie widzia o adnej 
wyprawy. Zadecydowa y o tym zarówno 
wojna afga sko-radziecka i pó niejsze 
konflikty zbrojne, jak i otwarcie dla wspi-
naczy rozleg ych masywów górskich Pa-
kistanu i Indii. W Korytarzu Wacha -
skim i jego najbli szym otoczeniu czeka 
na zdobycie kilkaset pi ciotysi czników 
i kilkana cie (mo e nawet kilkadziesi t) szcze -
ciotysi czników. Wysoko ci szczytów mo e nie 
s  rekordowe, ale wierzcho ki dziewicze. Z inte-
resuj cych grup warto wymieni :
• Hindukusz Zebak – kilkadziesi t dziewiczych 

pi ciotysi czników.
• Kohe Wakhan – kilkaset niezdobytych pi cio-

tysi czników.
• Hindukusz Lupsuk – ponad 50 niezdobytych 

pi ciotysi czników. Najwy szy niezdobyty 
wierzcho ek – Kalandar Zom (5909 m). 

• Kohe Ak Su – ponad 200 niezdobytych pi -
ciotysi czników. Najwy szy niezdobyty wierz-
cho ek – oko o 5821 m.

• Pamir-i Wakhan – oko o 159 niezdobytych 
szczytów, z czego sze  to szczyty sze cioty-
si czne. Najwy szy niezdobyty wierzcho ek 
– Kara D ilga I (6094 m).
Najciekawszym celem eksploracyjnym wydaje 

si  szczególnie ta ostatnia grupa. Znajduje si
tam kilka dziewiczych pó nocnych cian o wy-
soko ci przekraczaj cej 1000 m. Wszystkie po-
zosta e grupy, a tak e wi kszo  szczytów, na 
których w przesz o ci dzia a y rozmaite wyprawy 
pozostawia wci  ogrom mo liwo ci poprowa-
dzenia nowych dróg. Równie  zima przedstawia 
du e pole do popisu. Wydaje si , e poza Nosza-
kiem (7492 m) praktycznie aden inny szczyt, nie 
mówi c ju  o konkretnych drogach, nie doczeka
si  zimowej wej cia.

A/ZERO   119

INNY AFGANISTAN

Korytarz Wacha ski to w ski (miejscami 
licz cy mniej ni  16 km szeroko ci) równo-
le nikowy pas ca kowicie odgradzaj cy te-
rytorium Tad ykistanu od Pakistanu. Liczy 
oko o 350 kilometrów d ugo ci na wschodzie, 
dochodzi do granicy chi skiej. Dawniej bieg
t dy jeden z jedwabnych szlaków. W XIX 
wieku by a to jedna ze scen „wielkiej gry”, 
na której toczy a si  rosyjsko-brytyjska ry-
walizacja o drogi dost powe do Indii. Prob-
lem Korytarza zosta  rozwi zany poprzez 
przy czenie spornych ziem do buforowego 
Afganistanu. Obecny kszta t uzyska  po wy-
tyczeniu granicy rosyjsko-afga skiej (w 1895 
roku) i indyjsko-afga skiej, tak zwanej linii 
Duranda (w 1896 roku).

Jest to teren wybitnie wysokogórski le cy 
u zbiegu trzech pot nych grup górskich – Ka-
rakorum, Hindukuszu oraz Pamiru. Znajduje 
si  tu ponad 30 szczytów, których wysoko
przekracza 7000 m n.p.m., oraz kilkaset dzie-
wiczych sze cio- i pi ciotysi czników.

Najbardziej wysuni t  na wschód cz
Korytarza stanowi Ma y Pamir – górskie 
plateau licz ce oko o 120 km d ugo ci oraz 
oko o 12 km szeroko ci. Znajduje si  tutaj 
wysokogórskie jezioro Czakmaktin – jedno ze 
róde  Amu Darii.

Sowieci w Małym Pamirze

Uniwersalny lek przeciwbólowy – opium.

 Powrót z wod  w wykonaniu kirgiskiej kobiety.

112-119 A ZERO 17 AFGANISTAN.ind119   119 1/27/10   8:30:34 PM



Himalajów
wizji kilka

Tekst i zdj cia:
Zuzanna Wójci ska

120   A/ZERO

120-123 A ZERO 17 NEPAL.indd   120 1/27/10   8:31:35 PM



10 pa dziernika 1995, mój dom
Ko cz  odrabia  ostatnie zadanie z mate-

matyki. Dobrze, e pani od polskiego nie za-
da a nic na jutro. Patrz  na rega , który stoi 
obok. „Karawana do marze ”, „Na szczytach 
Tatr”, „Komin pokutników”. Dzi  b dzie fajny 
wieczór, ju  si  nie mog  doczeka . W telewi-
zji b dzie „K2”. Zaczyna si  dopiero o 22, ale 
wiem, e mama nie ka e mi dzi  wcze nie i
spa . Filmy o górach zawsze ogl damy razem. 

8 lutego 2008, Tineghir, Maroko
 Mam plan.

Wojtek patrzy na mnie z zaciekawieniem, 
zastanawiaj c si , co tym razem. Niejedno-
krotnie ju  z tak rozpocz tej rozmowy naro-
dzi  si  jaki  wyjazd.

– Pocz tek przysz ego roku. Stopem do Ne-
palu. Potem Himalaje, trekking.

Wojtek zastanawia si   tylko chwil , po 
czym s ysz :

– Super, wchodz  w to. 

16 sierpnia 2008, 6:10 rano, droga 
mi dzy Tomellila i Ystad, Szwecja

Deszcz zacina w twarz. Najgorsza górka do 
podjechania przede mn . Tylne ko o ca ko-
wicie siad o, jad  ju  tylko na obr czy. Doje-
cha  musz , eby go ciom hotelowym zrobi
niadanie, autobus nie je dzi o tej porze, nie 

mam wyboru. Jeszcze z 8 km, prawie po owa 
drogi. „Przecie  nie dam rady, ju  nie mam 
si y”, g os z wn trza wydaje si  by  nieub a-
gany. Daj  g o niej muzyk , aby go zag uszy .
„Indie, Himalaje, Indie, Himalaje”, zaczynam 
powtarza  w my lach swoist  mantr . Obraz 
w ko cu si  pojawia. Kolejny pagórek na szo-
sie pokonany. 

1 wrze nia 2008, biblioteka w Ystad, 
Szwecja

St skniona za Polsk   i lud mi, otwieram 
skrzynk  mailow .

„Cze , Zu, mam plan, eby rzuci  robot ,
bo ju  mam dosy . Co powiesz na trzy miesi ce 
autostopem po Afryce, jako  ko o stycznia? :)”.

Odpisuj .
„Fajny pomys , Mich, ale Afryka mo e in-

nym razem. Mamy ju  z Wojtkiem inny plan. 
Co Ty na to?”.

Od tej pory jest nas trójka. 

13 stycznia 2009, droga do granicy 
rumu sko-bu garskiej

Ulica ca kiem pusta, mróz wszystkich wy-
goni  do domów. Ksi yc w pe ni zdaje si
próbuje doda  nam otuchy, o wietlaj c drog .
Do granicy z Bu gari  jeszcze sporo kilome-
trów, ale nie poddajemy si  rumu skim mono-
polistom, proponuj cym nam przewiezienie 
przez granic  za 10 euro od osoby, idziemy na 
piechot .

Na horyzoncie pojawia si  posta . Jaki  po-
granicznik schodzi pewnie z warty. Po kilku 
minutach, zaskoczony obecno ci  kogo  inne-
go ni  on sam, o nierz podchodzi i pyta sk d
jeste my. Dowiedziawszy si , e z Polski i e
mówimy po rosyjsku, wydaje si  by  uszcz -
liwiony, mog c cho  przez chwil  u y  tego 

j zyka. Sam pochodzi z Kazachstanu. 
– Idziecie do Bu garii?
– Nie, dalej.
– Dalej?! Do Turcji?! – podnosi brwi ze 

zdziwienia.
– Nie, do Indii, w Himalaje.
Twarz o nierza t eje, w ko cu udaje mu 

si  wydoby  g os:
– O shit! India, Himalaya! O fuck! Hima-

laya! O shit!
Po kilku wi zankach, wyuczonych prawdopo-

dobnie z ameryka skich filmów wojennych, ci-
ska nam r ce i, ycz c powodzenia, odchodzi.

W tamtym momencie wizja naszego celu 
wydawa a nam si  chyba nie mniej abstrakcyj-
na ni  jemu... 

26 stycznia 2009, Celine i Mathias
Poznali si , kiedy byli jeszcze dzie mi. 

Mieszkali w jednym miasteczku, chodzili do 
jednej szko y, nigdy si  szczególnie nie przy-
ja nili. czy o ich wspólne marzenie. Zoba-
czy  Himalaje. 

A/ZERO   121
 Widok z Kyanjin Ri (4773 m). W tle Naya Kang (5844 m).
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Kiedy mieli po 16 lat, obiecali sobie, e je li 
spotkaj  si  nast pnym razem i oboje do tego 
momentu nie pojad  w najwy sze góry wiata, 
wybior  si  tam razem.

Potem on wyjecha , nie mieli kontaktu przez 
osiem lat. 

Pewnego dnia Celine dosta a sms. „Przy-
jed  na moje urodziny”. Pojecha a. 

Zakochali si  w sobie i postanowili spe -
ni  marzenie z dzieci stwa. Wyruszyli razem 
w Himalaje. Ze Szwajcarii na piechot .

Spotykamy ich na granicy pakista sko-in-
dyjskiej. S  w drodze od dwóch lat. Baga e
nios  dwa osio ki, które zakupili w Albanii 
i Turcji. Przy nodze Mathiasa dumnie kroczy, 
wymachuj c ogonem Willie – retriever, któ-
ry przyb ka  si  do nich w górach i obroni
przed sfor  dzikich psów. Od tej pory nazy-
waj  swoj  rodzin  „podró uj cym z dwoma 
os ami, psem i on ”. 

17 lutego 2009, Dolina Langtang

Po ca ym dniu w kurzu i pyle na dachu 
autobusu relacji Kathmandu–Syabruben-
si (1415 m) i nocy sp dzonej w wiosce pod 
namiotem, ruszamy wzd u  potoku dolin
Langtang. 

G sty las li ciasty, w którym liany zwi-
saj  a  do samej ziemi, a ma py hasaj  we-
so o w koronach drzew, powoli zamienia si
w rzadki bambusowy zagajnik, aby z czasem 
ca kowicie zanikn . Wówczas naszym oczom 
ukazuj   si  góry w ca ej okaza o ci. Idziemy 
rodkiem doliny, po lewej stronie maj c a -

cuch o wysoko ci 5–6 tysi cy, spomi dzy któ-
rych od czasu do czasu wy ania si  jaki  sied-
miotysi cznik. Po prawej – poro ni te jeszcze 
cz ciowo drzewami zbocza.

Do naszej bazy wypadowej, czyli Kyanjin 
Gompa (3750 m) docieramy w trzy dni, po 

ZUZANNA WÓJCI SKA

Dolina Langtang i Langtang Lirung (7227 m) z Tsergo Ri (4894 m).

122   A/ZERO

120-123 A ZERO 17 NEPAL.indd   122 1/27/10   8:31:39 PM



drodze zatrzymuj c si  przy hotelikach, któ-
rych w dolinie jest bardzo du o. W Kyanjin 
sp dzamy 10 dni, robi c jednodniowe wypady 
na okoliczne szczyty i prze cze. 

14 kwietnia, Fatehpur, Indie. Inna 
perspektywa

Po kolacji cz  uczniów zostaje jeszcze 
przy stole. Siedz  wraz z nimi. To mój trzeci 
tydzie  w szkole dla doros ych uchod ców 
z Tybetu, gdzie dosta am etat nauczycielki 
angielskiego. Lubi  ten moment, kiedy wszy-
scy maj  wolne od nauki, wówczas zawsze 
mo na dowiedzie  si  czego  wi cej o ucz-
niach, czy po prostu wspólnie po mia  si
z czego  (Tybeta czycy wykazuj  si  du-
ym poczuciem humoru, nawet w nie za-

wsze weso ych sytuacjach).
Tym razem temat schodzi na fizyk  i ró ne

zjawiska. Ch opaki lubi  dywagowa  na ró ne
filozoficzne tematy, ale i dzieli  si  wiedz  ze 
sob  nawzajem. Czasem dopowiadam co  do 
dyskusji, czasem po prostu siedz  i s ucham. 

Jeden z uczniów, Gyatso, zaciekawiony za-
wsze zjawiskami przyrodniczymi, zastanawia 
si   „ jak to jest, e nieg, który pada, u podnó-

a góry topnieje, a na zboczu zostaje? Czy to 
jakie  zjawisko spowodowanem s o cem czy 
odbiciem?”. I stwierdza: „Zawsze, kiedy pa-
trzy em z okna mojego domu rodzinnego na 
Mount Everest, tak si  w a nie dzia o”.

„Zawsze, kiedy patrzy em z okna mojego 
domu rodzinnego na Mount Everest...”. A ja tu 
tyle tysi cy kilometrów przejecha am... ech...

HIMALAJÓW WIZJI KILKA

Widok na Langtang Lirung (7227 m) z Kyanjin Ri (4773 m).

Na dachu autobusu, kiedy nie ma du o ludzi, siedzi sica kiem wygodnie.
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P O - S Ł O W I E
P O - P R E Z E S A

DLACZEGO SI  WSPINAMY

Pytanie zawarte w tytule pojawia si  odk d si gam pami ci , a do-
k adniej – od kiedy zacz em si  wspina . Stawiane by o przez dzienni-
karzy, ludzi nauki i kultury, przez ludzi zafascynowanych tym sportem 
oraz przez tych, którzy wspinaczy kompletnie nie rozumieli. Pytali nie 
tylko, po co si  wspinamy, ale czy ma to w ogóle jakikolwiek sens. 
Na temat przyczyn swojego wspinania wypowiadali si  wybitni przed-
stawiciele taternictwa, alpinizmu i himalaizmu, jak równie  stawiaj cy 
w tej dziedzinie pierwsze kroki. Odpowiedzi na ogó  podkre la y pi kno 
gór, satysfakcj  z pokonywania samego siebie w obliczu gro nej i dzi-
kiej przyrody, odreagowanie stresu, kontakt z drugim cz owiekiem, czyli partnerstwo, a wreszcie sam fakt ist-
nienia gór. S ynna jest wypowied  George’a Mallory’ego, który zapytany o sens zdobywania Everestu odpar :
„Po prostu dlatego, e istnieje, jest tu – przede mn ...” (wi cej na ten temat mo na znale  w pierwszym tomie 
Polskich Himalajów autorstwa Janusza Kurczaba, s. 28).

Pami tam jak omawiali my ten temat przy piwie w schronisku przy Morskim Oku i uzgodnili my ostatecz-
nie, aby unikn  komplikacji, a zarazem uci  w zarodku kolejne, trudne pytania indaguj cego, e wspinamy 
si , bo nam p ac  z metra (dok adnie cztery pi dziesi t). To ca kowicie za atwia o spraw  sensu. Na ewen-
tualne dodatkowe pytanie, kto nam p aci – odpowied  brzmia a: ONI. Tej wersji si  trzymali my i to dzia a o.
To tajemnicze ONI oznacza o bowiem w domy le w adze komunistyczne, „czerwonych” lub jakiekolwiek inne 
struktury oficjalne, kryj ce si  po tzw. drugiej stronie. Na ogó  pytaj cy w tym momencie wycofywa  si  i zbity 
z tropu rezygnowa  z dalszych docieka . Gdy jednak robi si  co  przez bardzo d ugi czas, to raz na kilka lat 
cz owiek sam sobie zadaje pytanie o sens tego dzia ania. 

Poniewa  teoria, e p ac  nam z metra, i dzisiaj nie wytrzymuje konfrontacji z rzeczywisto ci , wspinacz 
cz sto dochodzi do wniosku, e to jednak rzeczywi cie nie ma sensu i zaprzestaje wspinania. Buduje ró ne 
teorie dla uzasadnienia owego przestania. Po pewnym czasie jednak przestaje si  zastanawia  i – pr dzej czy 
pó niej do wspinania powraca. Takie cykle zw tpie  z wiekiem wygasaj . I wtedy, jakby zza jakiej  zas ony, 
objawia si  wspinaczowi p r a w d z i w a o d p o w i e d  na wy ej postawione pytanie. T  odpowiedzi  jest 
do wiadczenie towarzysz ce cz sto ludziom yj cym blisko przyrody, które dzia a jak narkotyk i pozwala od-
biera  otaczaj c  rzeczywisto  w jej pierwotnej, nieska onej umys em, postaci. Do wiadczenie to nazywane 
jest iluminacj , ol nieniem lub g bokim wgl dem w rzeczywisto .

 „Niektórzy amatorzy niebezpiecznych sportów – wspinaczki wysokogórskiej, wy cigów samochodowych 
itp. – uwielbiaj  je w a nie dlatego, e przemoc  wp dzaj  ich one w tera niejszo  – t tni c yciem sfer ,
w której wyczynowcowi nie ci y czas, problemy, my lenie, czy brzemi  osobowo ci. Je li cho  na sekund
wy lizgn  si  obecnej chwili, grozi im mier ... Gdy zagro one jest samo ycie, skok wiadomo ci z prze-
strzeni czasu w obecno tu i teraz mo e si  zdarzy  ca kowicie spontanicznie. Osobowo , która mia a do 
tej pory przesz o  i przysz o , ust puje na chwil  miejsca intensywnej, wiadomej obecno ci – zupe nie 
nieruchomej, a jednocze nie bardzo uwa nej. Odt d wszelkimi posuni ciami, jakich wymaga sytuacja, kieruje 
w a nie ta wiadomo ” 1.

Jak wida , stan zagro enia ycia powoduje znieruchomienie umys u i koncentracj  na chwili obecnej. Niewa -
ne staj  si  nasze codzienne problemy, nasza praca, a nawet to, kim jeste my i jak si  nazywamy. Przebywaj c
czas jaki  w tym stanie doznajemy swoistego oczyszczenia i doznania g bi ycia, poczucia jego warto ci. Stan 
ten by  i jest postrzegany przez wielu my licieli i mistyków wschodu i zachodu, jako podstawa do g bszego 
rozwoju duchowego, a w ostateczno ci do o wiecenia. Jest równie  opisywany przez rozmaitych eksperymen-
tatorów, ale jako efekt za ywania narkotyków (np. LSD). W tym ostatnim przypadku oczywi cie warto  takich 

1 Eckhart Tolle, Pot ga tera niejszo ci, Wydawnictwo A, Kraków 2006.
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prze y  nie ma porównania z prze yciem przychodz cym w naturalny sposób. Wywo ane sztucznie mo e dopro-
wadzi  do g bokiej depresji, a nawet samobójstwa. Droga „na skróty”, tak jak i w górach, nie jest tu polecana. 
Przemoc  wepchni ty w tera niejszo  wspinacz musi zatem zachowa czujn  uwa no , troch  jak wojownik 
spodziewaj cy si  ciosu z ka dej strony. Dzi ki sta emu zagro eniu jednoczy si  ze swoim otoczeniem do tego 
stopnia, e to ju  nie on si  wspina, a jedynie ska a przesuwa pod nim. Stanowi harmonijn  ca o  i jedni  z ato-
mem ska y, jedni  ze wiatem. Granica pomi dzy podmiotem a przedmiotem zostaje zatracona. Odczuwa pe ni
ycia, ca kowicie wiadomego i osadzonego w sposób bezwzgl dny w tera niejszo ci.

Poza TYM nie ma NIC.
Oczywi cie opisywany stan nie pojawia si  przy okazji ka dej wspinaczki czy kontaktu z przyrod . Zale y

od wielu czynników, takich jak stopie  zagro enia ycia czy aktualne nastawienie psychiczne. Stopie  nat -
enia opisywanych prze y  mo e by  przy tym ca kiem ró ny. Jednak niew tpliwie, ka dy wspinaj cy si  in-

tuicyjnie przeczuwa mo liwo  pojawienia si  takiego stanu, o ile do tej pory go jeszcze nie do wiadczy . Tak 
wi c na pocz tku pod wiadomie, nie ogarniaj c prawdziwej natury i donios o ci tego do wiadczenia, a pó -
niej wiadomie obiera cie k , na której ca a przyroda, ca y wiat i on sam zaczynaj  stanowi  JEDNO .

„...Trzeciego dnia poczu  jakby wpad  w trans. G owa nie emitowa a adnej my li, dzi ki czemu przemiesz-
cza  si  p ynnie do góry, nie wykonuj c adnego zb dnego ruchu. Osobowo  znik a i ego cofn o si  do ty u, 
przyjmuj c rol  oboj tnego obserwatora. Jednocze nie doznawa  niewys owionej swobody i rado ci p yn cej 
z g bokich pok adów czystego istnienia przejawiaj cego si  na zewn trz w doskona ych sekwencjach ruchu. 
Cia o bezb dnie pokonywa o trudne pasa e, wynajduj c odpowiednie chwyty i stopnie. Przeszywa  go na 
wskro  podskórny nurt spokoju, pozwalaj c b ogo balansowa  na kraw dzi fizycznej zag ady. Wtedy pojawi a
si  ta my l – odczucie, granicz ce z absolutn  pewno ci ,

e TO jest TYM.
Bezwiednie odrzuci  czekan i mkn  do góry, unosz c za sob  dwójk  zdumionych przyjació ... 2”

SIEKIERA

www.GORYonline.comwww.GORYonline.com
górski magazyn sportowy

2 Fragment nieistniej cego opisu z zimowego przej cia jednej z dróg na Kazalnicy Mi guszowieckiej.
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INFO KLUBOWE

Jak przyst pi  do Klubu:
Nie stawiamy adnych barier formalnych – ka dy mo e
wst pi  do naszego klubu, uczestniczy  w wyprawach, wyjaz-
dach, wycieczkach, w naszych regularnych imprezach i spot-
kaniach. Jako organizacja prawdziwie spo eczna istniejemy 
dzi ki aktywno ci i zaanga owaniu naszych cz onków – je li 
wi c uwa asz, e i Ty mo esz wnie  wk ad w nasz rozwój 

– serdecznie zapraszamy! Je eli uprawiasz sporty wspinacz-
kowe i mo esz to udokumentowa  przedstawiaj c posiadane 
uprawnienia (karty, za wiadczenie o uko czonym kursie) lub 
wykaz przej  (mo e by  ska kowych lub bulderowych) – to 
otrzymujesz status cz onka zwyczajnego (nie musisz nam 
przysy a  kopii dokumentów czy wykazu, ale mo esz zosta
o to poproszony, je eli pojawi  si  w tpliwo ci). Je eli nato-
miast nie uprawiasz wspinaczki (bo np. uprawiasz trekking, tu-
rystyk  górsk  itp.) – to mo esz wst pi  do klubu otrzymuj c
status cz onka uczestnika, którego jedynym ograniczeniem 
jest limitowana mo liwo  kandydowania do w adz klubu.

Zapisa  si  do Klubu mo na:
Osobi cie: We wtorki w godzinach cianki klubowej (Nowo-
wiejska 37B, w godz. 20–22) lub w lokalu klubowym (Noakow-
skiego 10/12) w czasie slajdów b d  innego spotkania (aktualne 
info na stronie, mo na te  mailowa  klub@kw.warszawa.pl). 

Korespondencyjnie przez Internet: op acaj c wpisowe 
i sk adk  przelewem na konto Klubu i przesy aj c swoje dane 
do Klubu za po rednictwem formularza zamieszczonego na 
stronie internetowej Klubu (www.kw.warszawa.pl). Gdy przy-
st pujesz korespondencyjnie – legitymacj  wy lemy Ci poczt
do domu (zdj cie wkleisz sam). 

Sk adki:
1. ucz cy si  do lat 26 – op ata roczna 50 PLN + 50 PLN wpi-

sowe. Gdy wst pujesz w drugiej po owie roku (po 1 lipca): 
sk adka wynosi 30 PLN + wpisowe 50 PLN,

2. osoby powy ej 26 lat - op ata roczna 70 PLN + 70 
PLN wpisowe. Gdy wst pujesz w drugiej po owie roku 
(po 1 lipca): sk adka wynosi 50 PLN + wpisowe 70 PLN,

3. instruktorzy – 50% zni ki w sk adce i wpisowym,
4. dzieci i m odzie  do 26 roku ycia, je eli oboje rodzice s

cz onkami KW – 50% zni ki w sk adce i wpisowym,
5. dzieci i m odzie  do 26 roku ycia, posiadaj ce jednego 

rodzica – 50% zni ki w sk adce i wpisowym,
6. cz onkowie innych klubów zrzeszonych w PZA – bez wpi-

sowego (po okazaniu legitymacji z op aconymi bie cymi 
sk adkami),

7. Emeryci i renci ci bezp atnie.

cianki klubowe:
Klub wynajmuje obecnie jeden obiekt – ciank  wspinaczkow
w Centrum Wspinania „W Pionie” na ul. Nowowiejskiej 37b. 
Godziny dla klubowiczów przewidziane s  we wtorki od godz. 
20 do 22.15 – op ata 10 z . Cz onkowie Klubu mog  te  nabywa
w klubie ta sze karnety (na 10 wej  w dowolnym terminie) na 
ciank  w Centrum Wspinaczkowym „On Sight” na ul. Obozo-

wej 60 – cena 140 z .

Bulderownia:
Bulderownia znajduje si  w lokalu klubowym ul. Noakow-
skiego 10/12.
Bulderownia jest dost pna dla wszystkich cz onków KW 
Warszawa we rody i soboty w godz. 16–22 (op ata 5 PLN 
za wej cie).
Dla osób nale cych do sekcji bulderowej – bulderownia jest do-
st pna codziennie w godz. 8–22, poza zaj ciami treningowymi.

Obozy: 
Co roku KW Warszawa organizuje wyjazdy dla cz onków klubu, 
maj ce na celu podniesienie umiej tno ci wspinaczkowych 
oraz wymian  do wiadcze  mi dzy bardziej i mniej do wiad-
czonymi kolegami oraz kole ankami. S  one bardzo popularne 
i bierze w nich udzia  nawet do 60 osób, które wietnie si
na nich bawi , ale tak e – dzi ki prowadzonym wyk adom 

– dowiaduj  wielu wa nych rzeczy z dziedzin topografii, bez-
piecze stwa i taktyki dzia ania w górach.

W obozie mo e wzi  udzia  ka dy cz onek klubu bez wzgl -
du na do wiadczenie. Jednak z powodu ograniczonej ilo ci 
miejsc ka da osoba zainteresowana wyjazdem zobowi zana 
jest wype ni  formularz zapisu na obóz, który jest umieszcza-
ny na stronie klubowej z odpowiednim wyprzedzeniem.

Osoby nieposiadaj ce do wiadczenia (szczególnie dotyczy to 
obozów zimowych) powinny rozwa y  opcj  wspinania pod 
opiek  instruktora, za symboliczn  op at  ok. 350 z /tydzie .
Wszyscy uczestnicy obozu musz  tak e mie wiadomo , e
wyje d aj  na w asn  odpowiedzialno  i samodzielnie podej-
muj  swoje wspinaczkowe decyzje – klub zapewnia jedynie 
rezerwacj  miejsc, pomoc w zakresie wyboru celów, litera-
tur , schematy i dobr  porad  starszych kolegów, na których 
zawsze mo na liczy .

Warunkiem uczestnictwa w obozie jest tak e posiadanie ak-
tualnego ubezpieczenia, obejmuj cego uprawianie alpinizmu 
i koszty akcji ratunkowej z u yciem helikoptera. Polecane 
przez nas jest ubezpieczenie zwi zane z wykupieniem cz on-
kostwa w OeAV.

Lokal klubowy
ul. Noakowskiego 10/12
Warszawa

Korespondencja
ul. Jankowska 5/12 
02-129 Warszawa

Sekretariat
Wtorki, godz. 19.30–22.30
ul. Nowowiejska 37B 

Internet
http://kw.warszawa.pl 

NIP
526 16 90 727

REGON
000987911

KRS
0000122453

Konto
Millennium Big Bank SA
87 1160 2202 0000 0000 1850 2085
ul. Jankowska 5/12 
02-129 Warszawa
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ZNI KI

BCA    
bcaccess.com
Dystrybutor BCA (Back Country Access) oferuje po 
specjalnych cenach sprz t lawinowy przy zamówieniach 
realizowanych przez klub – kontakt marekczy@orange.pl.

Kayland (MountX)
www.mountx.pl    www.kayland.com 
biuro@mountx.pl
Dystrybutor obuwia Kayland – MountX oferuje 
po specjalnych cenach dla cz onków klubu wybrane modele – szczegó y
w aktualno ciach.

YETI    do 30% 
www.yeti.com.pl 
sales@yeti.com.pl
Producent kurtek i piworów puchowych.
Zakupy mo na realizowa :
03-710 Warszawa, ul. Okrzei 18
tel. 022 670 12 53 w.14; fax. 022 618 33 01
Osob  kontaktow  jest Pani Anna Bielicka. Specjalny 30% rabat dla cz onków 
KWW na bielizn  termoaktywn  Native Planet. Na produkty YETI od ceny 
internetowej jest 25% rabatu, na pozosta e produkty 20% rabatu. Warunkiem 
jest posiadanie wa nej legitymacji cz onkowskiej z op aconymi sk adkami.

MA ACHOWSKI    do 20% 
www.malachowski.com.pl 
info@malachowski.com.pl
Pracownia Sprzetu Alpinistycznego.
43-426 D bowiec, ul. Skoczowska 49
tel.: 033 856 22 61
Dla cz onków klubu 20% zni ki na wszystkie produkty (nie dotyczy szycia na miar ).

MARABUT    do 20% 
www.namioty.pl     biuro@marabut.pl
Namioty ekspedycyjne, wyprawowe, turystyczne.
32-070 Czernichów 451
tel.: 012 270 24 24
Dla cz onków klubu 15% zni ki przy zakupie do 5 szt. i 20% przy zakupie 
powy ej 5 szt. 

MONTANO    do 20% 
www.montano.pl     www.sklep.montano.pl 
sklep@montano.pl
Firma MONTANO zajmuje si  produkcj  odzie y dla ludzi 
aktywnych. Tworzymy odzie  dla wspinaczy, poniewa
sami z niej korzystamy.
tel. 018 266 56 32, 0 888 862 397
Od 20 do 30% zni ki na odzie , sprz t i akcesoria wspinaczkowe.
UWAGA: wyroby MONTANO dost pne s  z klubowym logo – podaj pro b
przy zamówieniu.

PLUS Mountain Bike Shop    do 20% 
www.rowery.com.pl      plus@rowery.com.pl
Rowery górskie, cz ci, akcesoria.
Warszawa, Ursynów, ul. Zamiany 12, 
tel. 022 644 29 02 
Godziny otwarcia: pn.–pt. w godz. 11–19, sob. 10–14

SUMMIT (ASOLO)    do 20% 
www.summit-asolo.pl       summit.asolo@op.pl
Zn ka na sprz t alpinistyczny, w tym obuwie marki 
ASOLO. Indywidualnie zni ka 10–20% w zale no ci od 
zamawianego towaru. Na grupowe zamówienia zni ka nawet powy ej 20% 
w zale no ci od rodzaju i ilo ci.
Sklep: Katowice, ul. Ko ciuszki 10
tel. 0 32 251 36 57

SALEWA    do 30% 
www.salewa.com      kolo@adventureshop.pl
Dla cz onków KWW z op aconymi sk adkami 30% zni ki 
na produkty firmy SALEWA. Zamówienia nale y sk ada
osobi cie lub mailem.
Sklep wspinaczkowy Adventure Hala Sportowa KO O
01-416 Warszawa, ul. Obozowa 60,  tel. 22 877 33 70

TIYO POINT    do 20% 
www.tiyopoint.pl 
sklep@tiyopoint.pl
Internetowy sklep podró niczy
42-200 Cz stochowa
ul. Dekabrystów 82
tel.: 0 603.623.824
Aktualne zni ki dla cz onków KW: 5–20 % w zale no ci od produktu.

e-biwak.pl    do 12% 
www.e-biwak.pl 
sklep@e-biwak.pl
Internetowy sklep turystyczny.
tel.kom. 0 606-707-102
tel: 055 245 00 32; fax: 055 245 00 33
Dla cz onków Klubu z op aconymi sk adkami 12% zni ki na produkty.
W rubryce uwagi wpisywa  „KWW” celem identyfikacji.

ADVENTURE/CAMPUS    do 10% 
Warszawa, C.H. Auchan
ul. Pu awska 46
tel. 022 716 95 25
Warszawa, C.H. Targówek
ul. G bocka 15
tel. 022 313 12 03
Warszawa, Hala Sportowa KO O
ul. Obozowa 60
tel. 022 877 33 70

ALPIN SPORT/HIMOUNTAIN Zakopane    do 10% 
www.sfpl.pl 
alp1@ealp.pl
Outdoor, ski tour, alpinizm, wspinaczka.
34-500 Zakopane, ul. Krupówki 11
tel. 0 18 201 70 95, alp1@ealp.pl
34-500 Zakopane, ul. Krupówki 28
tel. 0 18 201 44 41, alp16@ealp.pl
34-500 Zakopane ul. Krupówki 65
tel. 0 18 201 72 84, alp2@ealp.pl
34-500 Zakopane, ul. Krupówki 43
tel. 0 18 201 42 18, alp5@ealp.pl
34-500 Zakopane, ul. Krupówki 48
tel. 018 201 30 08, alp4@ealp.pl
34-500 Zakopane, Droga na Bystre 2A
tel.  0 18 201 27 36, alp3@ealp.pl
Kasprowy Wierch
tel. 0 18 201 42 18, alp19@ealp.pl
Sklepy czynne:
pn.–cz. w godz. 11–18, pt. i sb. 11–19, nd. 11–16.

ALPINSKLEP    do 10% 
www.alpinsklep.pl
bomar@alpinsklep.pl
Turystyka, wspinaczka, trekking. 
Sklep firmowy HiMountain
02-591 Warszawa, Metro Pole Mokotowskie
ul. Batorego 39 
tel. 0 22 825 81 61
Sklep otwarty: pn.–pt. w godz. 11–19, sob. w godz. 10–16, od listopada do 
marca w niedz. w godz. 11–15

AZYMUT    do 10% 
www.sklepazymut.pl 
biuro@sklepazymut.pl
Sprz t wspinaczkowy, turystyczny, rowery, 
akcesoria rowerowe, narty, snowboardy.
Przemy l, ul. 3-go Maja 12
tel.: 016 679 02 10
Godziny otwarcia: pn–pt. 10–18, sob. 10–14
Ustrzyki Dolne, ul. 29-go listopada 26 
tel. 0 13 461 34 74
Godziny otwarcia: pn.–pt. 9–17, sob. 9–14
Jaros aw, Pl. Mickiewicza 11
tel. 0 16 621 67 68
Godziny otwarcia: pn.–pt. 9–17, sob. 9–14
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BERGSON    do 10% 
www.bergson.pl     www.rgsport.pl
biuro@rgsport.pl
Warszawa, ul. KEN 36 lok 33, Galeria Ursynów,
tel.: 022 649 13 54

CERRO TORRE SPORT    do 15% 
www.cerrotorre.pl
Sie  sklepów Jacka Fludera – CERRO TORRE SPORT
Warszawa, C.H. Klif, ul. Okopowa 58-72
Kraków, C.H. M1, Aleje Pokoju 67
tel. 0 12 296 59 00 
Kraków, ul. Sienna 14
tel. 0 12 429 68 12
Wroc aw, C.H. Auchan, ul. Francuska 6
tel. 0 71 780 66 47 
Wroc aw, C.H. Marino, ul. Paprotna 7
Katowice, C.H. Supersam, ul Piotra Skargi 6
tel. 0 32 781 03 77
Zabrze, C.H. M1, ul. Plut.R.Szkubacza 1
tel. 0 32 777 04 10
Legnica, Galeria Piastów, ul. Naj w. Marii Panny 9
tel. 0 76 727 74 55
Radom, C.H. M1, ul. Grzecznarowskiego 21
tel. 0 509 819 985

EXPEDITION    do 10% 
www.expedition.com.pl 
expedition.sklep@gmail.com
Sklep turystyczny
Warszawa, Al.Solidarno ci 129/131 (obok S dów)
tel.: 0 22 652 20 35

HIMOUNTAIN    do 10% 
www.himountain.pl
Warszawa, C. H. Reduta, Al. Jerozolimskie 148
Warszawa, ul. Królewska 2 (wej cie od Krakowskiego Przedmie cia)
Warszawa, C.H. Arkadia, Al. Jana Paw a II 82
Warszawa, Janki, C.H. Geant, ul. Mszczonowska 3 

MULTAN EXTREME    do 10% 
www.multanex.com.pl 
mail@multanex.com.pl
Warszawa, Al. Jana Paw a II 32 
tel. 0 22 620 36 76, 0 22 652 31 56
Godziny otwarcia: pn.–pt. 10–20, sob. 10–16

QUIKSILVER-ROSSIGNOL    do 10% 
www.pmsport.pl
Dla cz onków klubu za okazaniem legitymacji 
klubowej z op aconymi sk adkami
10% zni ki na wszystkie produkty w sklepach:
QUIKSILVER-ROSSIGNOL Fashion House Outlet
Gda sk, ul. Przywidzka 8
QUIKSILVER-ROSSIGNOL CH KLIF
Gdynia, al. Zwyci stwa 256
ROSSIGNOL PRO SHOP Pasa  Handlowy RYNEK 13
Kraków, ul. Rynek G ówny 12
QUIKSILVER-ROSSIGNOL GALERIA KAZIMIERZ
Kraków, ul. Podgórska 34
QUIKSILVER-ROSSIGNOL GALERIA KRAKOWSKA
Kraków, ul. Pawia 5
QUIKSILVER-ROSSIGNOL STARY BROWAR
Pozna , ul. Pó wiejska 42
QUIKSILVER-ROSSIGNOL Fashion House Outlet
Sosnowiec, ul. Orl t Lwowskich 138
QUIKSILVER-ROSSIGNOL GALERIA MOKOTÓW
Warszawa, ul. Wo oska 12
QUIKSILVER-ROSSIGNOL Z OTE TARASY
Warszawa, ul. Z ota 59,
QUIKSILVER-ROSSIGNOL SADYBA BEST MALL
Warszawa, ul. Powsi ska 31
ROXY-ROSSIGNOL CH ARKADIA
Warszawa, ul. Jana Paw a II 82
QUIKSILVER-ROSSIGNOL Fasion House Outlet 
Warszawa, ul. Pu awska 42E
QUIKSILVER-ROSSIGNOL ARKADY WROC AWSKIE 

ROBERT`S OUTDOOR EQUIPMENT    do 10% 
 www.roberts.pl 
roberts@roberts.pl
Specjalizuje si  w produkcji odzie y i piworów 
ocieplanych puchem.
Gdynia, ul. Nowodworcowa 15
tel.: 058 629 42 98, 0 58 352 08 97

SHERPA    do 10% 
www.sherpa.pl 
sklep@sherpa.pl
Sklep górski
Warszawa, ul. elazna 59
tel. 022 455 85 35
Dla cz onków KW z wa n  legitymacj  i op acon  sk adk  10% zni ki na 
wszelki asortyment nieobj ty promocj .

SKLEP PODRÓ NIKA    do 10% 
www.sp.com.pl 
sklep@traveler.com.pl
Sprz t wspinaczkowy, turystyczny, narty, przewodniki, 
mapy i literatura.
Warszawa, ul. Grójecka 46/50
tel. 022 668 66 08
Warszawa – K1, ul. Kaliska 8/10 
tel. 022 822 64 81
Warszawa – K2, ul. Kaliska 8/10 
tel. 022 822 54 87

EXTREME SPORT – Zakopane    do 7% 
www.extreme.z-ne.pl 
604451660@eranet.pl
Zakopane, ul. Krupówki 36 
tel.: 018 206 29 99

MARIENSZTAT SPORT    do 7% 
www.mariensztat.pl
poczta@mariensztat.pl
Warszawa, ul. Mariensztat 19A – Centrum Sportów Górskich
Warszawa, ul. Garbarska 5 – sklep firmowy THE NORTH FACE
tel. 0 22 827 19 58
Czynne: pn.–pt. w godz. 11–19, sb. 10–15

POLAR SPORT    do 7% 
www.polarsport.pl
Sklep górski POLAR SPORT oferuje du y wybór odzie y i sprz tu do turystyki, 
wspinaczki, alpinizmu, skitoringu. Najlepsze marki, konkurencyjne ceny, 
cz ste promocje. Zapraszamy na www.polarsport.pl i do naszego sklepu przy 
ul. Siennej 15 w Krakowie.
tel. 0 12 422 42 49, 0 801 000 362

Sklepy Turystyczne “Horyzont”    do 5% 
www.e-horyzont.pl
Sklepy Turystyczne i sklep internetowy oferuj  cz onkom KWW zni k  5%.
Centrum Handlowe TARGÓWEK, lokal nr 120
ul. G bocka 15, 03-287 Warszawa
tel. 0 22 674 15 77, targowek@e-horyzont.pl
ul. Mariensztat 8, 00-302 Warszawa
tel. 0 22 538 92 05, mariensztat@e-horyzont.pl
Plac Konstytucji 5, 00-657 Warszawa
tel. 0 22 628 36 73, mdm@e-horyzont.pl

TANIEWSPINANIE.PL    do 5% 
www.taniewspinanie.pl
sklep@taniewspinanie.pl
Jakub Jasi ski 
tel. 0 607 568 590, kuba@taniewspinanie.pl
Bart omiej Kierpiec 
tel. 0 661 916 642, bartek@taniewspinanie.pl
Khumbu S.C.
ul. Gutowa 1, 34-531 Murzasichle
tel. 0 12 294 13 08

Wszystkie zni ki za okazaniem legitymacji 
z op aconymi sk adkami za bie cy rok.

www.polarsport.pl
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